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RESUMEN

El presente trabajo esta repartido en tres capitulos y muestra, con informacion
objetiva y evidencias, la trayectoria profesional de la autora a través de certificados,
diplomas, programas y reconocimientos brindados a lo largo de su vida laboral y
artistica. En el Capitulo Il se realiza un analisis del movimiento de brazos en la
ensefianza del nivel inicial de ballet, mostrando a través de una investigacion, su
importancia. Asimismo, en dicho capitulo, la autora demuestra su experticia en la
ensefianza de la danza clasica a través del analisis de su propia metodologia de
ensefianza, centrandose en el movimiento de brazos al realizar el battement tendu en

Croix.



INTRODUCCION

El trabajo presentado aborda una vista general y cronolégica de la experiencia
laboralde la bachiller a lo largo de su trayectoria profesional como docente. Ademas,
realiza unestudio sobre la posicion de los brazos en el battement tendu en croix en
estudiantes en nivel inicial de la Escuela Nacional Superior de Ballet (Lima — Peru).

Su interés esta orientado a demostrar la suficiencia profesional de la autora a
través de evidencia objetiva de su trabajo, asi como a la presentacion del analisis de
un fundamento base de la danza clasica: la posicion de brazos al inicio de la formacion
del estudiante. En este punto, se revisa el conocimiento teorico de la maestra, asi
como el conocimiento técnico mediante la descripcion de su metodologia de
ensefianza.

En el Capitulo | se encontrara la experiencia laboral, profesional y cursos de
especializaciéon de la autora; luego, datos y descripcién concernientes a la institucion
en la que se viene desempefiando. Posteriormente, se encontrara la descripcion de la
experiencia adquirida de la docente, explicacion del cargo y funciones dentro de la
institucion, asi como metas y objetivos. Por ultimo, se observara el listado de
coreografias y concursos tanto nacionales como internacionales donde participo.

En el Capitulo Il encontraremos la explicacion de teorias o fundamentos
aplicados eneste trabajo, como se integra la teoria y la practica para cumplir con el
objetivo deseado y la descripcion de las acciones metodoldgicas y procedimientos que
se usaron para dicho propdsito. Especificamente, se trabaja la posicion de los brazos
en el battementtendu en croix, donde se muestra la complejidad de mantener una
correcta colocaciéon y coordinacion en un determinado ejercicio.

Al momento de realizar la posicion de brazos en el battement tendu en croix se
toma en cuenta, por medio de la explicacion de cada movimiento, el proceso de
aprendizajedel estudiante. Esto implica que el ejercicio debe realizarse de forma lenta
e independiente.

En el Capitulo Ill se observaran los aportes realizados por la autora
evidenciandolos por medio de diplomas, certificados y/o constancias de los concursos
en los que ha participado y los programas en donde figuran las coreografias que ha
realizado. Posteriormente, encontraremos el desarrollo de sus capacidades tanto en
la ensefianza, desarrollo coreografico y lo que se requiere para la participacion en un

concurso.



CAPITULO I. ASPECTOS GENERALES

4.1 Perfil que solicit6 al bachiller

Docente con 28 afios de experiencia en danza clasica, responsable de la

formacion artistica de estudiantes entre los 4 y 13 afios de diversas instituciones

educativas, tanto a nivel basico como nivel superior.

Su labor artistica y docente ha sido enriquecida a través de seminarios y clases

maestras con renombrados maestros y coredgrafos nacionales e internacionales.
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Experiencia laboral

Docente de Pre- Ballet en el nido Pasito a paso, (2015- 2017), brindando
clases semanales dentro del curriculo del nido.

Docente de Pre- Ballet en el Pre - School Centro de Orientacion Familiar
(2014 - 2021), brindando clases semanales extracurriculares.

Docente de Pre- Ballet en el nido Tic Tac Toe (1999- 2015), brindando clases
semanales extracurriculares.

Docente de Pre-Ballet en el colegio Alexander Von Humboldt (2008-2021)
brindando clases extracurriculares.

Docente de Pre-Ballet en el Newton College, (2005 - 2008) brindandoclases
extracurriculares.

Docente de Pre- Ballet y danza moderna en el Club El Golf de los Incas. (2003

- 2008), brindando un taller con clases semanales.

Docente de danza en el colegio San Agustin, (2003), como coredgrafa de la
obra musical Jesucristo Superstar, por celebrarse el centenario del colegio.
Docente de danza en el colegio San Agustin, (2000), como coredgrafa de la
obra musical Jesucristo Superstar.

Docente de danza en el colegio Juan XXIlIl, (2000), como coredgrafa de obras
musicales como Pinocchio y Fama, el musical.

Docente de Pre- Ballet en la Universidad Ricardo Palma, (2000), brindando
clases de verano.

Docente de Pre- Ballet en la institucion educativa CEIGNE Sudamericano

(1997- 2001), brindando clases semanales dentro del curriculo del nido.
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4.1.3

e Docente de danza cladsica de 2do. afio de Formacion Artistica Temprana
(FAT)(1993 - 2021), a cargo de la formacion inicial de estudiantes de 9 a 14
afos.

e Docente de Pre- Ballet en la institucion educativa Little Castle, (1994 - 2016),
brindando Docente de danza clasica de Formacién Artistica Superior (FAS)
(1994 -1995), a cargo de la ensefianza de estudiantes de 2do., 3ro., 4to. y 5to.
de la Escuela Nacional Superior de Ballet.

e Docente de Pre- Ballet en la institucion educativa CEIl Inés de Salas, (1991 -
2000), brindando clases semanales dentro de la curricula del nido.

¢ Integrante del Ballet del Teatro Municipal de Lima (1985 - 1988), participando

en los ballets Lago de los Cisnes, Coppelia y Giselle.
Formacion profesional

e Bachiller en Danza Clasica (2013) otorgado por la Escuela Nacional Superior
de Ballet.

e Curso de Complementacion académica para docentes (2012) para adquirir el
grado de Bachiller. Otorgado por la Escuela Nacional de Ballet (duracién: 10
meses).

e Estudios Superiores como docente en Educacion Artistica (1988-1992) en la
Escuela Nacional Superior de Ballet.

e Estudios iniciales como bailarina en la Asociacibn Choreartium (1983),
dirigida por la sefiora Lucy Telge de Linder, actual directora del Ballet

Municipal de Lima.
Cursos especializados

e Seminario tedrico de técnica clasica del método Vaganova para maestros
(2019) con Vladimir Issaev y Rosie Schottland.

e Seminario teorico de danzas de caracter del método Vaganova para
maestros, (2019), con Tatiana Kuznetcova.

o Clase maestra de danza contemporanea (2018) con Zoltan Fodor.

e Curso de edicidon de audio (2014) con John Gonzales Loli.

e Curso de computacion (2014) con John Gonzales Loli.

e | Seminario de Psicologia Infantil (2009), con Pedro Millan Henostroza.

e | Taller de metodologia de danza clasica (2009), con Gina Natteri.
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Taller de Tap (2009), con Giselle Muelle.

| Seminario de francés para docentes en danza clasica (2008), con Patricia
Morey.

Educacion de excelencia de desarrollo humano (2008), con Miguel Angel
Cornejo.

Curso practico de danza contemporanea (2007), con Peter G. Kalivas.
Seminario Anatomia aplicada a la danza clasica (2006), con Rolindeivis Jara
y Olga Cornejo.

Clases maestras (1997), con Nikita A. Dolgushin.

Seminario de iluminacion (1996), con Amarante Lucero.

Taller de coreografia (1994), con Gina Natteri.

Seminario metodologico de ballet clasico (1993), con Haydeé Caycho.
Curso tedrico practico de psicoballet (1992).

Primer taller de repertorio (1992), con Manuel Stagnaro.

Improvisacién y composicién (1990), con Heywood Mc. Griff.

Taller de jazz (1990) con Sondra Lomax.

| Seminario de danza clasica y contemporanea (1989) con Jorge Rodriguez
Vede y Nolan Dennett.

| curso metodolédgico de danza clasica (1989), con Jorge Rodriguez Vede
y Lidice del Rio.

Seminario de jazz (1985) con Brigitte Mateuzzi.

Actividades culturales

Jurado en los examenes de ingreso a la Escuela Nacional Superior de Ballet
(1993 y 1996).
Maestra preparadora en certamenes de ballet a nivel nacional e internacional
(2001 al 2019).

4.2 Datos de la organizacion

Nombre o razon social: Escuela Nacional Superior de Ballet (Lima-Peru)
Direccion: Calle Spencer MZ O LT 2 Urbanizacion Calera de la Merced-
Surquillo.

Datos generales de la directora o representante legal: Gina Rossina Natteri
Marmol.



e RUC: 20600641035
e Teléfonos: 2713797
e Pagina web: www.ensb.edu.pe
e Descripcion de las areas:
o Formacion Artistica Temprana (FAT):
El nivel de FAT esta conformado por alumnos entre los 9 y 16 afios

de edad, quienes en su formacion integral temprana recibiran
diferentes clases como: danza clésica, contemporanea, acrobacia,
tap, musica y franceés.

o Formacion Artistica Superior:
El nivel de FAT esta encargado de formar profesionales integrales,

intérpretes y docentes en danza clasica y contemporanea para la

promocion del desarrollo cultural, social y educativo de nuestro pais.
Recursos con los que cuenta:

La institucién cuenta con créditos presupuestales asignados por el Ministerio de
Educacién, a fin de garantizar el funcionamiento y desarrollo de los objetivosy metas
institucionales. Cuenta con un local institucional propio ubicado en un terreno de 2,480
m2. En cuanto a la infraestructura construidaexisten siete aulas de clases de ballet (con
aforo de aproximadamente 20 alumnos por aula), un aula multimedia, un aula de
cOmputo, cuenta con servicios higiénicos, servicio de fisioterapia, ocho oficinas
administrativas, asi como con docentes y trabajadores pertenecientes a los diversos

regimenes laborales.

4.3 Descripcion de cOmo es y qué tipo de servicio otorga la organizacién,
empresa o institucibn en la que se desarrolla la experiencia

profesional.

Segun la Resolucion directoral general N° 036-2021-ENSB del 7 de septiembre
del 2021, la Escuela Nacional Superior de Ballet es una instituciéon de rango
universitario que tiene como proposito la formacién profesional, capacitacion,
especializacion y difusion permanente del arte a través de la danza clasica y la danza
contemporanea. De esta manera contribuye en su desarrollo y consolidacién como
parte importante de la cultura peruana.

Los roles de la Escuela Nacional Superior de Ballet son:
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1. Lapromocion de la difusion y consolidacion del arte a través de la danza clasicay la
danza contemporanea.

2. El desarrollo de competencias profesionales y técnicas en danza clasica y
contemporanea, basadas en la eficiencia, la ética y el profesionalismo.

3. La contribucion al desarrollo sostenible de los ambitos nacional, regional y
provincial, a la diversidad nacional y la globalizacion.

4. La realizacidon de la creacion artistica, educativa e investigacion cientifica y
tecnoldgica para el desarrollo humano y de la sociedad.

5. La contribucion permanente a la formacion integral de la persona en los

aspectos socio-educativo, cognitivo y fisico.

Todo esto a partir de la organizacion de programas de profesionalizacién y
especializacion en danza clasica y danza contemporanea a aquellas personas que
cumplan con los requisitos sefialados en la Ley del Artista, Ley N° 28131, en su Estatuto

yel Reglamento General.

4.4 Descripcion general de la experiencia adquirida

Docente con 28 afios de experiencia en Danza Clasica, donde ha tenido la
oportunidadde tener a su cargo diferentes niveles, tanto en FAS (Formacién Artistica
Superior) como en FAT (Formacion Artistica Temprana).

Desde hace 10 afios esta a cargo de los estudiantes de 2do. afio de FAT (Formacién
Artistica Temprana), donde sus edades oscilan entre los 10 y 13 afios.

Las clases son impartidas de lunes a viernes con una duracion de 2 horas
pedagogicas, en las cuales es responsable de preparar y dictar las clases que consta
de tres partes: barra, centro (adagios y allegros) y puntas.

En las clases se utiliza la metodologia expositivo-demostrativa, donde los alumnos
a través de la observacion, imitan los movimientos, experimentan con su cuerpo,
descubren sensaciones e interiorizan por medio de la repeticion.

Al final del afio académico, los alumnos demostraran lo aprendido por medio de una
coreografia creada por el maestro, donde su labor sera buscar la musica de su eleccion,

encargarse de los ensayos, disefio de vestuario y maquillaje.
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4.5 Explicacion del cargo, funciones ejecutadas
4.5.1 Preparacion de clase

Para la preparacion de clase es preciso ir de los ejercicios mas simples a los mas
complejos, ya que en este nivel los nifilos aprenderan a dominar la coordinacion de
cabeza, brazos y piernas en forma simultanea; desarrollaran la fuerza para los giros,
potencia para los saltos y realizaran ejercicios de puntas, primero en la barra y luego en
el centro.

Cabe precisar que en la ENSB se imparte la metodologia rusa de la bailarina y
maestra Agripina Vaganova, en donde encontramos los contenidos correspondientes a

cada nivel, el mismo que debemos desarrollar durante el afio académico.
4.5.2 Dictado de clase

Para el dictado de clase, tiene a su cargo aproximadamente a 20 alumnos en
donde la estrategia de ensefianza que utiliza es expositivo-demostrativa. En ella, los
alumnos, por medio de la observacion, imitan los movimientos y mediante la repeticion
van interiorizando los movimientos.

Cabe resaltar que las clases se imparten en ambientes muy bien equipados (piso

especial para el rebote, espejos, barras y equipo de sonido).
4.5.3 Elaboracion de coreografia

Esta se elabora a partir del segundo semestre para que sea presentada al fin del
curso. De acuerdo con las aptitudes y habilidades se selecciona qué montaje presentar.
Este puede ser una creacion especifica 0 una obra del repertorio clasico.

Para la elaboracion de la coreografia es preciso seleccionar la masica adecuada,
con una melodia, ritmo, estilo o cadencia que le ayude a contar una historia, mostrar
una emocion o sentimiento. Luego de escuchar muchas veces la musica,comienza con
la creacion de diferentes secuencias, buscando una armonia estética en los enlaces y
movimientos. Desde el inicio de la creacion es importante establecer el disefio del
espacio; es decir, hay que ir definiendo en qué momento se realizaran filas, circulos,
diagonales, etc. Asi también definir cdmo estan posicionados los bailarines, en grupos,
trios, pares o solistas. Otro punto muy importante al momento de hacer una coreografia
es realizar pasos que los alumnos han aprendido durante el afio y asi lograr destacar

sus potencialidades y minimizar sus debilidades.
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4.5.4 Ensayo de coreografias

Los ensayos se comienzan aproximadamente con un mes de antelacion. Primero
se monta la coreografia a los alumnos; mediante la repeticién, van interiorizandolos
movimientos y memorizando las secuencias. En el proceso se van corrigiendo detalles
hasta que los bailarines logran bailar al unisono y armoniosamente. Paralelamente, se
manda confeccionar los vestuarios y serealizan dos pruebas para ultimar detalles, antes
de ser entregados a los bailarines. Antes de la funcién se debe realizar el ensayo
general; es unmomento muy importante para el bailarin, pues tiene la posibilidad de
conocer el espacio donde se cambiara y maquillara, ver como es el acceso al escenario
y en el momento de su participacion podra medir el espacio entre sus compafieros,probar
el piso (si es resbaloso o hay desniveles, etc.), ademas de ver por donde entra y sale

del escenario al momento de bailar.

4.6 Propésito del puesto (objetivos, metas)

El objetivo fundamental es que el estudiante tenga un aprendizaje integral, con
conocimientos fundamentales para continuar con su formacién en danza clésica y
complementandose con un conjunto de valores que les permita desarrollarse con

sensibilidad y ética en su entorno.

4.7 Resultados concretos que ha alcanzado en este periodo
4.7.1 Coreografias

2020 “Resiliencia”, 2do. FAT. Escuela Nacional Superior de Ballet.
2019 “Kusikuy” 2do FAT. Escuela Nacional Superior de Ballet.

2018 “Un cuento de Navidad” 2do. FAT. Escuela Nacional Superior de
Ballet.

2017 “Un cuento de Navidad” 2do. FAT. Escuela Nacional Superior de
Ballet.

2016 “Festival espafiol” 2do FAT. Escuela Nacional Superior de Ballet.
2015 “Encanto indigo” 2do. FAT. Escuela Nacional Superior de Ballet.

2014 “Patinadoras” 2do. FAT. Escuela Nacional Superior de Ballet.

13
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2013 “Gran vals” 2do FAT. Escuela Nacional Superior de Ballet.

2012 “Canon” 2do. FAT. Escuela Nacional Superior de Ballet.

2011 “Tarantella” 2do. FAT. Escuela Nacional Superior de Ballet.

2010 “Habanera” 2do. FAT. Escuela Nacional Superior de Ballet.

2009 “Reflejo” 2do. FAT. Escuela Nacional Superior de Ballet.

2008 “Vals de las flores” 3ero. FAT. Escuela Nacional Superior de Ballet.
2007 “Vals de las guirnaldas” 3ro. FAT. Escuela Nacional Superior de Ballet.
2006 “Nocturno” 3ro. FAT. Escuela Nacional Superior de Ballet.

2005 “Suite de Gisselle” 3ro. FAT. Escuela Nacional Superior de Ballet.
2004 “Cuento Navidefo” 3ro. FAT. Escuela Nacional Superior de Ballet.
2003 “Vals encantado” 1ro. FAT. Escuela Nacional Superior de Ballet.

2002 “Ninas en primavera” ler. FAT. Escuela Nacional Superior de Ballet.
2001 “Danzando” 1ro. FAT. Escuela Nacional Superior de Ballet.

2000 “Bella durmiente” FAT. Escuela Nacional Superior de Ballet.

1999 “Ensuefio” 4to. FAT. Escuela Nacional Superior de Ballet.

1998 “Chopiniana” 4to. FAT. Escuela Nacional Superior de Ballet.

1997 “Alla turca” 2do. FAT. Escuela Nacional Superior de Ballet.

1996 “El soldadito de plomo” 1ler. FAT. Escuela Nacional Superior de Ballet.

1993 “Vals encantado” ler. FAT. Escuela Nacional Superior de Ballet.

4.7.2 Participacién en certamenes nacionales e internacionales:

Miami International Ballet Competition (2019) EEUU. Maestra preparadora de
Alexia Giselle Rodelgo de la Cruz quien obtuvo una medalla de plata.

VII Certamen Internacional de Escuelas de Ballet (2018) Perl. Maestra
Preparadora de Alexia Giselle Rodelgo de la Cruz, quien obtuvomedalla de
plata y una beca para el Houston Ballet Academy en EE.UU. y Valeria
Latenkova, quien obtuvo una beca para School of Classic Ballet. en Miami-
EE.UU.



VI Certamen Internacional de Escuelas de Ballet (2016) Peru.
V Certamen Internacional de Escuelas de Ballet (2014) Peru.
X Festival International Young Dancers (2013) Peru.

IV Certamen Internacional de Escuelas de Ballet (2012) Pera.

[l Concurso Internacional de Ballet Clasico (2012) Venezuela. Maestra
preparadora de Camila Garay y Maria Celeste Rodriguez, quienes obtuvieron
una beca para el Summer 2013 en el Conservatorio de Danza de Valentina
Kozlova en la ciudad de New York.

[l Certamen Internacional de Escuelas de Ballet (2010), Pera.
Festival Internacional de Ballet (2010), México.

Il Certamen Internacional de Escuelas de Ballet (2008), Peru.
Festival Internacional de Ballet (2007), México.

| Certamen Internacional de Escuelas de Ballet (2006), Peru.

X Certamen Internacional de Ballet Juvenil (2001), Guatemala.
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CAPITULO Il. FUNDAMENTACION

5.1 Explicacion de teorias o fundamentos aplicados: Posiciones de los

brazos en la danza clasica al inicio de la formacion del estudiante

En la danza clasica, el uso de los brazos es de suma importancia. Como indica
Lépez Galiot (2012), los brazos asumen una serie de posiciones basicas, cuyo
significado varia dependiendo del movimiento que se realice. Para el bailarin, los brazos
son un elemento fundamental, no solo porque dan la percepcién de ser etéreo, elegante
y suave, sino gque, al mismo tiempo, se convierten en el complemento perfecto de las
piernas y cabeza logrando lineas armonicas, dando como resultado no solo secuencias
de pasos, sino que se convierte en todo un arte.

El trabajo de los brazos se ensefia desde el inicio de la formacion del estudiante
en forma independiente a los ejercicios de las piernas y de la cabeza. Cuando el
estudiante interioriza el movimiento, se comenzara a incorporar los ejercicios de piernas
y de cabeza paulatinamente, logrando un movimiento coordinado.

Agripina Vaganova, en su publicacion Fundamentos de la danza clasica, (1945),
considera tres posiciones de brazos como base para la derivacién de otros movimientos

0 posiciones del miembro superior del cuerpo. A continuacién se indican:

0. Posicién preparatoria:
Para la posicion preparatoria los brazos deben estar ligeramente redondeados en
las articulaciones de los codos y mufiecas, logrando formar un 6valo delante de la
pelvis,separado del cuerpo; las palmas deben mirar hacia arriba, los dedos deben
estar relajados con el dedo pulgar tocando el dedo medio y las manos deben tener

una distancia de cinco centimetros entre si.

1.Primera posicion:
Todo ejercicio empieza con los brazos en preparatoria. Para hacer la primera
posicion debes subir los brazos redondeados hasta la altura del esternén, con las
palmas mirando hacia el tronco, subir ligeramente los codos a la vez que bajan los
hombros para evitar que los brazos se vean quebrados. Mantener la misma distancia

de cinco centimetros entre las dos manos.
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2. Segunda posicion:

Colocar los brazos extendidos hacia los lados ligeramente arqueados y
alargados, de tal forma que la parte interna de los brazos y las palmas de las manos
estén mirando hacia el frente. Los brazos deben colocarse por debajo del nivel de los
hombros, elevar los triceps y bajar los hombros para evitar quebrar la linea de los
brazos y asi mantener el antebrazo y el codo a la misma altura. Se debe cuidar que
los brazos estén redondeados ligeramente hacia adelante del tronco y no por
detrds de los hombros. La segunda posicién de los brazos es la mas dificil de

aprender en los estudiantes.

3.Terceraposicién:

Se inicia con los brazos en posicién preparatoria, elevamos los brazos a la
primera posicion (altura del esternén) y se sube sobre la cabeza con las palmas de
las manoshacia abajo para formar la tercera posicién. De la misma manera que las
otras posiciones de brazos, la articulacion de los codos y mufiecas debe estar
ligeramente redondeada y alargada, las manos con una separacién de cinco
centimetros entre si, los dedos relajados y el pulgar tocando el dedo medio. En la tercera
posicion los brazos deben estar a la altura de la frente del bailarin y no por detras de
la cabeza.

En el trabajo de brazos existen conceptos fundamentales para que el bailarin
desarrolle movimientos de brazos que den una sensacién de proyeccion de las
extremidades y suavidad en sus movimientos. En primer lugar, se tiene al port de bras.
El port de bras es un movimiento o una serie de movimientos de los brazos que
transitan de una posicidbn a otra, logrando una figura estilizada. Esta serie de
movimientos se caracteriza por su precision en la colocacion del brazo.

En segundo lugar, allongé es un movimiento que consiste en alargar —segun su
traduccion del francés— el brazo o la pierna con la finalidad de prolongar el movimiento
a partir de una posicion doblada. Un punto importante que se debe tomar en cuenta
es que en todo port de bras esta involucrado el allongé.

Durante la experiencia profesional de la autora, las posiciones de brazos se
trabajan en forma independiente. Al inicio, el profesor debe explicar a detalle la correcta
posiciondel cuerpo, brazos y piernas frente a la barra; se empieza con la 6ta. posicion
de pies (pies juntos) que es la posicion basica en donde el cuerpo esta elongado hacia

arriba, hombros abajo, alargando el cuello, pecho proyectado ligeramente hacia



adelante y hacia arriba, piernas estiradas, estbmago adentro, caja toracica contraida
manteniendo una respiracion intercostal (es decir, sin expandir las costillas hacia
afuera), pelvis hacia adelante (sin modificar la verticalidad natural del cuerpo), gliteos
sujetos o recogidos y el peso del cuerpo dirigido hacia los dedos de los pies sin levantar
los talones. Después de que se tenga la correcta posicion del cuerpo, el alumno
aprende la posicion basica de los brazos llamada preparatoria (brazos a la altura de la
pelvis, separados ligeramente del cuerpo, con palmas hacia arriba) y aprendera a
elevar los brazos a lera. posicion (hasta la altura del esternén), sin subir los hombros,
con las palmas en direccion hacia el tronco para luego poner las manos con los 5
dedos sobre la barra.

Con esa posicion inicial del cuerpo y el port de bras basico, se procedera a
ensefarle los primeros ejercicios de pies en 6ta. posicion frente a la barracomo el
demi plié (flexibon de ambas piernas con rodillas juntas sin levantar talones y
manteniendo el cuerpo erguido sin llevarlo hacia adelante durante la flexién de las
rodillas), battement tendu devant, es decir, llevar la pierna hacia adelante arrastrando
con presion el pie por el piso, pasando por la media punta (metatarso) hasta la punta
(dedos de los pies estirados, formando una linea alargada de la pierna) la rodilla debe
estar estirada todo el tiempo, tanto de la pierna que trabaja (haciendo el battement
tendu devant) como la pierna de base, sin desplazar o mover el cuerpo; battement jeté
devant (basicamente es el mismo trabajo que el battement tendu solo que se eleva la
pierna a unos 30° del suelo); cou de pied cerrado (se levanta el talon, apoyando el
metatarso sobre el suelo, se estira lo dedos de los pies hasta que queden a la altura
deltobillo con la rodilla hacia adelante, y la pierna de base estirada); passé cerrado
(se inicia haciendo cou de pied y se eleva el pie hasta la altura de la rodilla, formando
90°el muslo de la pierna que esta trabajando con la pierna de base); y relevé (es la
elevacion de los dos talones sobre la media punta o sobre los metatarsos, manteniendo
el cuerpo erguido hacia arriba y los talones juntos).

Estos mismos ejercicios de piernas que el alumno aprendié en 6ta. posicion de
pies, los realizara posteriormente en lera. posicion de pies (talones juntos y dedos
hacia afuera) frente a la barra.

En la lera. posicion de pies, los estudiantes aprenderan el término en dehors
gue es la rotacion de las piernas hacia afuera desde la articulacion coxo- femoral (es
decir, desde la ingle) para evitar lesiones de rodillas y tobillos. El en dehors o rotacion

de laspiernas hacia afuera es la base para realizar todos los ejercicios del ballet
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clasico.

Luego de que el alumno aprenda por medio de la repeticibn constante a
interiorizar la correcta postura del cuerpo y a dominar los primeros pasos frente a la
barra, se procede a trabajar de perfil, con una mano en la barra. Se empieza
nuevamente con la correcta colocacion del cuerpo en 6ta. posicion de pies, una mano
en la barra (con los 5 dedos por encima de la misma) y el otro brazo en preparatoria
(frente a la pelvis), el cual se elevara a la lera. posicion (altura del esternén). El mismo
port de bras se realizara en lera. posicion de pies. Cuando el alumno esté familiarizado
con estos movimientos, se comenzara con el trabajo de la 2da. posicion de brazos (el
brazo extendido hacia el costado semi redondeado) y asi incrementar al port de bras
(de la posicion preparacién va a 1ra. y luego a 2da. posicién). A partir de este momento,
el alumno ser& capaz de afadir al port de bras los movimientos de cabeza en forma
conjunta y coordinada.

Ahora que el alumno esta trabajando de perfil a la barra y poco a poco interioriza
la coordinacién del port de bras con la cabeza, se incorporard poco a poco los ejercicios
de piernas que se describieron anteriormente pero no en forma simultanea, es decir,
primero se hara el port de bras acompafiado de la cabeza, luego se realizara el trabajo
de piernas y se concluye el ejercicio con el port de bras regresando a la posicion

preparatoria (posicion inicial de brazos).

El ballet a través de los afios se ha ido transformando y evolucionando, buscando
nuevos movimientos y retos para el bailarin, en donde el trabajo fisico y mental es muy
arduo y requiere de mucho virtuosismo, perfeccién y belleza; asimismo, para lograr un
entrenamiento que comienza desde nifios y dura afios de practica, es esencial queel
bailarin tenga disciplina, constancia, perseverancia, autocritica y pasion por lo que
hace.

En el ballet clasico es primordial la armonia en los movimientos, fluidez,
expresividad,suavidad, ligereza, matices, precision, etc. Es por ello que los brazos y
manos tienen un rol muy importante donde no solo acompafian estéticamente los
movimientos depiernas y cabeza, sino que contribuyen a la mecanica del equilibrio. Para
el bailarin, lamano resulta ser un segmento esencial de los miembros superiores, ya
gue en conjunto con el cuerpo y el rostro permiten una composicion perfecta para
expresar un sentimiento o emocion.

El movimiento de los brazos nace desde la region escapular (omoplatos) y por

ello la mano siempre luce relajaday libre, por lo cual al bailarin le toma afios de practica
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poder dominarlos y lucirlos armoniosamente.

La maestra rusa, Agripina Vaganova, consideraba la preparatoria, primera,
segunda, y tercera posicion como posiciones basicas de los brazos, de las cuales se

derivan las demas posiciones que se utilizan en la danza clasica.

5.2 ¢COmo se integra la teoria y la practica para cumplir con los objetivos?

En esta parte del Capitulo II, a partir de la imagen, se analiza la importancia del
uso de los brazos en el battement tendu derriere de una estudiante en los primeros
afos de su formacion en danza clasica.

En la Figura 1 se puede observar a una nifla haciendo un battement tendu
derriere con el tronco erguido, el pecho proyectado hacia arriba, la pelvis esta hacia
adelante,de tal forma que el peso del cuerpo recaiga sobre los dedos de la pierna de
base, la cual esta en dehors (rotada hacia afuera desde la articulacion coxofemoral). La
pierna que hace el battement tendu derriere, esta estirada hacia atras al igual que el
pie siguiendo la misma linea, elongando el movimiento, sin trasladar el peso hacia atras
y de igual manera que la pierna de base, deben estar en dehors o rotada hacia afuera
desde el muslo.

El brazo esta en arabesque, con el codo ligeramente relajado, con la sensacion
de proyeccion hacia adelante, el brazo levemente més arriba del hombro, la palma de
la mano en direccion al suelo, los dedos semi separados entre si y alargados, el dedo
pulgar rozando el dedo medio.

La cabeza esta de perfil, con la mirada hacia afuera, por encima del hombro que

hace el arabesque.

La posicién de brazos en el battement tendu derriere permite a la estudiante
proyectar belleza en la posicién a través de la elongacién, no solo de los brazos, sino

del tronco y de las piernas.
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Figura 1. Estudiante realizando un battement tendu derriére con brazo en arabesque.

5.3 Descripcién de las acciones, metodologias y/o procedimientos

En esta oportunidad se describe como realizar el port de bras cuando se ejecuta
el battement tendu en croix (extender la pierna hacia adelante, al costado, atras y al

costado) desde la posicion inicial preparatoria, de perfil a la barra.

Cabe resaltar que, al inicio del aprendizaje del ballet, el estudiante trabaja solo
un segmento del cuerpo; es decir, los brazos, las piernas o la cabeza. Estos
movimientos se ejecutan frente a la barra y luego de perfil. Sin embargo, en la
secuencia de movimientos que se analizara en este capitulo, se trabajara en forma
coordinada los movimientos de brazo, piernay cabeza, perfil a la barra.

En la secuencia que se ve a continuacion, la estudiante realiza ejercicios en
donde coordina las extremidades superiores en simultaneo con la cabeza al realizar
el port de bras (movimiento de brazos de una posicién a otra); luego se agrega el
movimiento de las extremidades inferiores, nuevamente se ejecuta un port de bras y
asi sucesivamente hasta finalizar el ejercicio.

En la docencia, la ensefianza de este proceso debe realizarse de manera lenta
ya que es necesario que el estudiante experimente con su cuerpo y descubra nuevas

sensaciones, asi como que interiorice el movimiento por medio de la repeticion.
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En la Figura 2, el estudiante comienza con la correcta postura del cuerpo y con
los pies en primera posiciobn (pies rotados hacia afuera desde la articulacion
coxofemoral), el tronco erguido buscando la elongacion, estbmago adentro, sin sacar
las costillas, glateos sujetos, con la pelvis hacia adelante, el peso sobre los dedos (sin
levantar talones), hombros abajo y cabeza de perfil, mirando hacia afuera de la barra.
Una mano con los cinco dedos sobre la barra y el otro brazo en posicion preparatoria,
es decir, que el brazo debe estar delante de la pelvis en forma alargada, separada del
tronco y ligeramente redondeado en el codo y la mufieca. La mano debe estar
relajada, los dedos semi separados, el dedo pulgar tocando el dedo medio y la palma

mirando hacia arriba.

Figura 2. Estudiante en primera posicién de pies, brazo en

posicion preparatoria y cabeza de perfil.

Después de obtener la verticalidad del cuerpo, en la Figura 3, la estudiante tiene
la mirada hacia la mano que esta en preparatoria, el brazo sube a la lera. posicién (a
laaltura del esternén con la palma de la mano hacia el tronco), la cabeza ligeramente
inclinada hacia la barra, con la mirada siguiendo el movimiento de la mano que sube
ala tercera posicién (con palma hacia abajo, la mano sobre la frente, no por detras de
la cabeza); mientras sube el brazo, la mirada va de la mano hacia la altura del

antebrazo.
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Figura 3. Secuencia que muestra a la estudiante en primera posicién de pies realizando el port de
bras desde la posicidn preparatoria, pasando por primera posicién hasta llegar a la tercera posicion de

brazos, con la cabeza mirando hacia el antebrazo.

A continuacion, con el brazo en tercera posicion realizamos el battement tendu
devant en donde la pierna sale estirada, deslizandose por el piso hacia adelante,
proyectandoel talén, pasando por la media punta (metatarsianos) hasta la punta y
luego el pie regresa pasando por la media punta, con el muslo en dehors, haciendo la

misma presion por el piso hasta que la pierna vuelva a lera. posicion, como se ve en la
Figura 4.



24

Figura 4. Secuencia que muestra a la estudiante ejecutando el battement tendu devant con brazo en

tercera posicion y cabeza de perfil.

Posteriormente, como se ve en la Figura 5, el brazo que esta en tercera posicién
se alarga hacia arriba o, como se dice en el ballet, se realiza allongé, para empezar a
descender el brazo en forma alargada y redondeada, sin dejar caer el codo, de tal
manera que la parte interna del brazo incluida la palma de la mano (que debe estar
relajada), deben mirar hacia adelante con el codo suspendido (sin levantar los
hombros). Al momento que el brazo baja a la segunda posicién (brazos extendidos
hacia los lados), la cabeza debe mirar de frente.

Figura 5. Secuencia que muestra a la estudiante en primera posicion de pies
realizando el port de bras de tercera posicién, hace allongé (alargar), abre a segunda posicién de
brazos y cabeza de frente.




Luego, con el brazo en segunda posicidon realizamos el battement tendu a la
seconde en donde la pierna estirada se desliza por el suelo hacia el costado, con el muslo
rotado hacia afuera, pasando por la media punta (metatarsianos) hasta la punta y luego
el pie regresa pasando por la media punta, haciendo la misma presion por el piso hasta

volver a primera posicién, como se observa en la Figura 6.

Figura 6. Secuencia que muestra a la estudiante ejecutando el

battement tendu a la seconde con el brazo en segunda posicion, cabeza de frente.

Luego, el brazo que estd en segunda posicién ligeramente redondeada y por
debajo de la altura del hombro (sin llevar el brazo por detras de la espalda), vuelve a
hacer allongé; es decir, el brazo se alarga elevandose hasta la altura del hombro, con
la palma hacia abajo, y la mirada siguiendo la trayectoria de la mano pasa por la posicion
preparatoria, para luego pasar por la primera posicion hasta llegar al arabesque; es
decir, el brazo alargado hacia adelante (no debe estar ni rigido, ni estirado), la palma
de la mano hacia abajo levemente mas alta que el hombro y la cabeza de perfil, mirando

fuera de la barra, como se puede observar en la Figura 7.
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Figura 7. Secuencia que muestra a la estudiante en primera posicion de pies
realizando el port de bras desde la segunda posicién, hace allongé, con la mirada siguiendo el

movimiento de la mano, pasa por preparatoria a primera posicion hasta llegar al arabesque con la

cabeza de perfil, mirando fuera de la barra.

Siguiendo con la secuencia, en la Figura 8, la estudiante se encuentra con el
brazo en arabesque y luego realiza el battement tendu derriere en donde la pierna
estirada se desliza por el piso hacia atras, proyectando los dedos, pasando por la media
punta (metatarsianos) hasta la punta y luego el pie regresa de igual forma, pasando por
la media punta, con el muslo en dehors, haciendo la misma presion por el piso hasta que
la pierna vuelva a primera posicion.



Figura 8. Secuencia que muestra a la estudiante realizando el

battement tendu derriere con el brazo en arabesque y cabeza de perfil.

A partir de ese movimiento, el brazo en arabesque pasa por la primera posicion,
la cabeza mira hacia la mano, abre el brazo a la segunda posicion con la cabeza mirando

al frente, como se observa en la Figura 9.
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Figura 9. Secuencia que muestra a la estudiante realizando el port de bras del arabesque

pasa a segunda posicion de brazos y cabeza de frente.

Se realiza el battement tendu a la seconde en donde la pierna estirada se
desliza porel piso hacia el costado, con el muslo en dehors, pasando por la media
punta (metatarsianos) hasta la punta y luego el pie regresa a primera posicion pasando

por la media punta, haciendo la misma presion por el piso, como se ve en la Figura
10.

Figura 10. Secuencia que muestra a la estudiante realizando el battement tendu a la seconde

con brazo en segunda posicion y cabeza de frente.




Finalmente, para terminar el ejercicio, el brazo que estd en segunda posicion
hace un allongé, la mirada acompafa el movimiento de la mano, el brazo regresa a la
posicioninicial de preparatoria, la mirada continda viendo la mano de reojo y luego la

cabeza vuelve a la posicion de inicio (de perfil).

Figura 11. Secuencia que muestra a la estudiante en primera posicion de piernas,

realiza un port de bras de segunda posicion, allongé, bajando los brazos a posicion

preparatoria.
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CAPITULO lIl. APORTES Y DESARROLLO DE CAPACIDADES

6.1 Aportes realizados por la bachiller

Miami International Ballet Competition (2019) EEUU. Maestra preparadora de
Alexia Giselle Rodelgo de la Cruz, quien obtuvo una medalla de plata enprimera

division.
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)

"Afin de la Lucha Contra |a Corrupcion y la Impunidad®

ENSB

CONSTANCIA

La Jefa del Departamento Académico del Nive!
de Formacién Artistica Temprana de la Escuela Nacional Superior de Ballet,
hace constar por la presente que la sefiora:

CLAUDIA MARCET SALAS, docente
confratada de fa Escuela Nacional Superior de Ballet, fue designada como
Maesira Preparadora de la nifia Alexia Giselle De La Cruz Rodelgo, alumna del
Nive! de Formacion Artistica Temprana, para participar en el Miami Intemational
Ballet Competition, a realizarse en Miami-EEUU en el mes enero del 2019; quien
interpretd [a Variacién de Swuanitda Il Acto haciéndose acreedora a una Medalla
de Plata,

Surquillo, enero del 2019
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VII Certamen Internacional de Escuelas de Ballet (2018), Pert. Maestra
preparadora de Alexia Giselle Rodelgo de la Cruz, quien obtuvo medalla
de plata y una beca para el Houston Ballet Academy, en EE.UU., y
Valeria Latenkova quien obtuvo una beca para School of Classic Ballet,
en Miami- EE.UU.
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"Af de |2 Luchs Contra fa Cotrupeion y Is Impunidad’ EN S B

CONSTANCIA

La Jefa del Departarmento Académico del Nivel
de Formacion Artistica Ternprana de {a Escuela Nacional Supenor de Ballet
hace constar por fa presente que la sefora.

CLAUDIA MARCET SALAS, docents
confratada en Jla Escuefa Nacional Supenor de Salet, fue designada como
Msaesira Preparadora en el VIl Certamen Intemacional de Escuelas de Balto!
Nevado a cabo del 03 al 07 de setiembre del affo 2018, en la cudad de Lima
Peru; hatwendo obtenido el siguente resuftado;

Alexia Giselle Rodelge De La Cruz, participante én i3 Primera Categoria
se thizo acreedora a una Medslla de Plata.

Asi mismio obtuvo una Beca por un mes en ef Houston Ballet Academy en
EEUL.

- La alumna Valena Latenkovs, quien participt en ls Segunda Categoria

obtuve 1ina Beca de Estudios parg el Summer en la Escusla de Visdimir
Issaav School of Classical Balle! en Miami-EE. UU.

Surquilc, 08 de setlembre del 2018
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i VI Certamen Internacional de Escuelas de Ballet (2016), Pera.
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| BALLET

(? TT
?‘)‘;mmc W &“
La Escuela Nacional Superior de Ballet

otorga el presente diploma a la maestra:

..Claudia Marcet.

Por el compromiso y dedu‘acao*l en la organizacion del
VI Certamen Internacional de Escuelas de Ballet,
del 5 al 9'de septiembre del 2016 en [ ima-Pert.

Lima, 6 de octubre'del 2016

farmol
D1reccwn Genetal

¢ ” §/ Komtﬂ{eyes Durand

Caordinacion General
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V Certamen Internacional de Escuelas de Ballet (2014), Pera.

V INTER'\IA( IUN/\L
ueescueiss DE BALLET

Escuela Nacional Superior de Ballet

otorga el presente diploma a:

Claudia Marcet Salas

Por su patticipacion en el V Certamen Internacional de
Escuelas de Ballet, realizado en la ciudad de Lima - Perd,
del 1 al5 de septiembre del 2014.

Lima, 5 de septiembre del 2014

,’ Roséno Reyes Durand
Coordinacion general




X Festival International Young Dancers (2013), Peru.

LA ESCUELA NACIONAL SUPERIOR DE BALLET

Otorga el siguiente reconocimiento a
) - > 7
(/ /'//((('/(:‘/ / l [({/T:'(/ Lsf//tl'.\'

por su participacion en el

X 2013

Dado y firmada en Lima, el 22 de junio de 2013

v“\
S Cona Nitg mol
v/'v

Diszotors
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IV Certamen Internacional de Escuelas de Ballet (2012), Peru.

Q

4» CERTAMEN

INTERNATIONAL
16 S VELAS S #ALLEY

CONSTANCIA

La Directora General de la Escuela Nacional
Superior de Ballet hace constar por la presente que la
Sefora;

CLAUDIA MARCET SALAS, ha participado
como MAESTRA PREPARADORA en el IV Certamen
Internacional de Escuelas de Ballet, llevado a cabo del 03
al 07 de setiembre del 2012 en la ciudad de Lima - Peru.

Lima, 07 de Setiembre del 2012

EBCUEL n-cn?/ H 2€ BALLT
(s -

nlﬂ.‘ HKI TER MARMOL
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[l Concurso Internacional de Ballet Clasico (2012), Venezuela. Maestra
Preparadora de Camila Garay y Maria Celeste Rodriguez, quienes obtuvieron
una beca para el Summer 2013 en el Conservatorio de Danza de Valentina

Kozlova en la ciudad de New York.
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CONSTANCIA

La Directora de la Escuela Nacional
Superior de Ballet hace constar por la presente que la sefiora :

CLAUDIA MARCET SALAS, docente
contratada en esta institucion, fue designada para participar
como Maestira Preparadora de la ENSB, en el lll Concurso
Internacional de Ballet Clasico EFP Danza, realizado en la
ciudad de Caracas — Venezuela del 14 al 17 de Junio del
presente, evento donde se desempeno brillantemente, ya que
nuestras alumnas concursantes obtuvieron becas de estudio
para el Summer 2013 en el Conservatorio de Danza "Valentina
Koziova" en la ciudad de Nueva York.

Se expide la presente, a solicitud de la
interesada para los fines que estime conveniente.

Surquillo, 11 de Julio de 2012
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Il Certamen Internacional de Escuelas de Ballet (2010), Pera.

Bredlze, |

"o e e Comvaitidacidn Ecovdmica v Social def Mo

=/

CONSTANCIA

La Directora General de la Escuela Nacional Superior de
Bailet hace constar por fa presente que a Sefiora;

CLAUDIA MARCET SALAS, ha paticipado como
MAESTRA PREPARADORA -en el III certamen Internacional de
Escuelas de Ballet, llevado a cabo del 06 al 10 de setiembre del 2010
enfaciudad de Lima- Perd

Lima, 10 de Setiembre def 2010




Il Certamen Internacional de Escuelas de Ballet (2008). Perd.

4

ESCUELA NACIONAL SUPERIOR DE BALLET

CONSTANCIA

La directora de la Escuela
Nacional Superior de Ballet hace constar por la presente
que la sefiora :

CLAUDIA MARCET SALAS, ha
participado como MAESTRA PREPARADORA en el |l
Certamen Internacional de Escuelas de Ballet, llevado a
cabo del 01 al 05 de Setiembre del 2008 en la ciudad de
Lima Pert

Lima, 05 de Septiembre de 2008
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| Certamen Internacional de Escuelas de Ballet (2006), Peru.

SRS RIS DF 3 B0 AL 10 E\
BT \

RCIRs
or e

MINISTERIO DE EDUCACION DEL PERU
ESCUELA NACIONAL SUPERIOR DE BALLET

Otorga el presente diploma a la Maestra:

Claudia Marcet Salas

Por su participacién en el primer Certamen Internacional de Escuelas de
Ballet realizado en la ciudad de Lima - Peri del 04 al 08 de Septiembre de
2006

8 de Septiembre de 2006

)G P

GINA NATFER] MARMOL MANUEL STAGNARO SAEZ
DIRECTORA ENS B SUB- DIRECTOR DE ESTUDIOS ENSB
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X Certamen Internacional de Ballet juvenil (2001), Guatemala.

IEI Comité Organizador del X Certamen Internacional de Ballet
Juvenil 2001

Otorga el Presente diploma a:

Claudia Marcet Salas

Por su participacion en el
X Certamen Internacional de Ballet Juvenil

realizado en el Centro Cultural
“Miguel Angel Asturias” de la Ciudad Capital.

Guatemala de la Asuncidn, agosto 2001

:1 /@ 4 = = S
]b&gﬁf‘ pittls % _wd/araeL___'/ i) o il
L qna LﬁLCasti[fo Senia de Devauy. igginia Gordillo
-
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2019 “Kusikuy” 2do. FAT.

COREOGRAFIAS

41



e 2018 “Un suefio de Navidad” 2do. FAT.
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2017 Un cuento de Navidad, 2do. FAT.

R S T IO

Marlon Franco, Williams Vergel, Jorge Dutzan, Jean Pierre Contreras y Javier Diaz
Acasticas, electroactsticas y video

Clavdio Orlandini, Jorge Torres, Féliz Borrel, Sandro Velasguez, Guillermo Yiozo, Jim Moya,
Braulio Nishihara, Cristina Vitor y Leonardo Moreno
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2016 Festival espafiol, 2do. FAT.
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2015 Encanto indigo, 2do. FAT.

Funcion de

Clausura

15 de diciembra det 2015
Auditono ael Cantro Cultural UNIFE

A ol o e P B AN st

1 \ . ‘- '. >
1 EMCANTO INDIGO Particigan: Abumss e er i

\ “ 1 N
e S et




2014 Patinadoras, 2do.

Calle Spencar L1 2 Mz O, Urt. s Calera de fa Nieced, Surquitio
{altura dela cdra. 39 de i Av, Aviacion)

(4493488 2713797

‘vewensbedupe n

ERIOR DE BALLET

eateo Lang
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2013 Gran vals, 2do, FAT.

RELAGION DEL PERSONAL
11.- SONATA
| Coreografia Prof. Araceli Huamani DIRECTORA Gina Natteri Marmol
Masica : Mozart
| Participan  ; Alumnas de 3 FAT: DIRECTOR ACADEMICO. Manties Stugnuco Sear
Alejandra Catvo,
Ximana Carrion, DIREGTOR DE ADMINISTRACION Afien Catrina Zuloeta
| Yolanda Castifio, JEFE DE DEPARTAMENTO
| Débora Cerredio, Formacion Autistics Supecior Edmundo Harvias Guarra
Geraldine Cumpén,
Arantza Gauthler, JEFE DE DEPARTAMENTO
Elvira Grosspletsch, Formacién Autistica Temprana  Maria del Rosario Reyes Durand
! ik
\ et il JEFE DE DEPARTAMENTO
Tatiana Leon Prado, Lo L ) N e S
| Camila Megranda, DOCENTES
| Brunelia Odar, Mectoc Arevalo Robles Claudia Marcet Salas
Jeromi Paredes, Patricia Awuspara Pansiilia Sandra Maléndez Aspajo
| Nelly Portocarrero. Rosario Baingclan Masavau Patricia Morey Bart
| Patricia Cano Apolaya Ross Murilio Eugenio
Edith Carty Davils Carla Piaza Allaga
| 12.- ODEIW'S :anu cE:lher cmmo«z Plazolles Ada Knng::m o:m:_n
08 Chavarria Gonzaios Hormes ez Fusnies
| Coreagrafia ! Francisco Centenc Nazarath Garcia Jaksetlc Rosa Mspimm Sivva
| Misica i A Vivaidi Radl Grandez Chumpitaz Pateicia Wong Ortaga
Particlpan  : Alumnos de FAT y FAS Aracell Husman: Cerpio Glsefio Maria Musile Witar
| Odetle Abrega, Rolindewvis Jara Trujitio David Terman Milman
Emilia Arribas,
| Romina Comejo,
| Camila Garay, PERSONAL ADMINISTRATIVO  PERSONAL TEGNICO
| Camila Garcia. Lourdes Cornejo Zerilo Marca Antorio Diaz Navaca
Sandra Ch : burphi Liz Delgado Torres Eloy Musioe Ochoa
SPS S RROGDAND Y Maria Eugensa Olivo Valenzuels  Marco Antonio Siva Rogue
Moiissa Luna, Jesis Camones Jara
Mayra Rodriguez, Juir Chirvez Giver
Esther Zignaigo. Juan José Soza Segura

Félix Morante,
| Jesis Luzunaga,
| Gian Carlo Vargas,
| Roberto Cardona.

Calle Aldabas N° 337 - Urb. Las Gardenias - Surco
Fecha: 23 de octubre de 2013 - Hora: 7:30 p.m.

01.- INTERVALOS wntnnmsawmast.me«m
Corvografia ; Gina Natteri g -, Perrot, §
Masica Paganini 7 Prof. Esthor chcmon‘a
Participan ¢ AlummdoFA'r y FAS: Masica = A Adam
Emiu- Aniba ‘Romina Carneia, oy
Camila . Camita
Garcia, mcmmumm
Kimberty La
‘ Melissa Lung,
3 Larena
Susana
David De o,
| Rodriga Palomino,
| Boris Pérez;
| mm VALS Miguel Anget Ramirez
| .g,,“ < 05- ALLEGRO 08.- TANGO
| Coreografia - Prof. Rosa Rospiglios! = Coret
Masica Vivaldi
: J Participan - Alumnas de 4to. Afia FAT:
it Scarlet! Arias, lerce: Wlm
Alejandra Galantinl, Emilias Arribas, I.:uen ::ml
Marfa Fermanda Gamarra, Sandra Chamochumbi, Participan
Camila Garay,
‘ Luiga Huanca, Nicolas Vilallongal
Nikole Javtic,
Melissa Luna, 10.« BAILE DE GRADUADOS
| Antuanette Oliva, Coreografia - Davidlichine, reposicin de
‘ Ximona Portal, Ia Profi Patricia Cano'
Jacqueline Quispe, Misica - Johan Strauss
‘ Nicole Valencia, Particlpan - Alimnos g FAT y FAS;
Karina Anaya,
i 06.- VMDELBM;I;EY IJ.MOEPARH" al
‘ me m Rodriguez
| Musica s
‘ Particips. S mnsumaqa alumno de FAS
07-FESTIVAL DE LAS FLORES EN GENZANG
G on Ri 10n del Prof.
Hermes Rodri
| Masica = Eduard Helsted
| Participan - Maria Esther Zignaigo y Félix
| Samiha Palacios, Morante, Alumnos de FAS
| Mayra Rodriguez ,
Valentina Hidalgo , 08.- GRAVITY
Tammy Alfaro, v
Gian Gyarlo Vargas aiumno de FAS. :f,':,ff Face - ;’:.: :::’nﬁ: s

a7



2012 Canon, 2do. FAT.

45 ANIVERSARIO
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2011 Tarantella, 2do. FAT.

RELACION DE PERIOMAL
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2010 Habanera, 2do. FAT.

Personal Docente y

Direccion
Krina Natteei Marmol

Sub Direccién de Estudios:
Manueh Staghace Sies

Administrador€
Allen Cotrirea Zuiosts

‘Coordinacion FAS
Willjams Boris Villegs

Profesores FAS
Hictor Ardvalu, Fdith Carty,
s Villegas, Rail Citandes,

Profesores de FAT

Patricia Ammw-. Rasario Bempolod
Pitria Cano, Ross Raspugliont,
Feahel Chaver, Aroel Huamani,
Giselie Muelle; Clasdia Marcet.
Keanva Maristegur, Moy WM
Putricin bl v. Rosarfo Reyes.
Prafesarys de P

Sailes »i,'zlasd‘a; Ada Kumiynshi
Earla Viza e Marills.
Hasureth Garcra.

personal Administrativo
| oundes Camen

Marsa Bugenia Olive

Liz Detgadda Torses
Rusario Rivera Robles

Personal Técnico.
Mm:n Ansonio Stlva
Marva Atonio Diwz
Eluy Mooz Ochios

Programa
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Escuela Nacional
Superior de Ballet
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2009 Reflejo, 2do. FAT.
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2008 Vals de las flores, 3er. FAT.
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2007 Vals de las guirnaldas, 3ro. FAT.

\isse Defgado, Gabricla. Moyes, Coratie Mestanzs,
jandra Maran, Alejandra Pares

- SELECCIONES DEL BALLET "Don Quijote”
A Minkes

wografia M, Pética, reposicion de |a frof,
frsaco Reingslen
tcipan Villseorta, aflumitos de Bto, Ao FAT

Rucarda Faledn, Primer Ballarin
invizado del Ball=t Nationat.

RIACION: TORERC

e Minkus

poGratis M. Patipa, reponicion de o Prof,
Rissiig Bemgnles.

LI ¢ JonfA Vilita, alurmme do Sto, Ao
s,

- MISTON CUMPLIDA

w0 Lalp Schitrin

cografia - Profesors Sandra Durand Maestr
preparadars Glisel Muslls

Goipadion: & Aumspede 1er ARG FAT

Irea Acosta, Arana Alva, Caria Arce, Sturiey Anas, Ma.
Asenddailo, M) wa Balbugrs, Lutero Collazts, Adnann

dova, Keda Funsecs, Xsmona Harp, Kani Hart, Lorenn

irage, Romina Mufior, Kanne Vasguez, Paola Vigo,
Esther Zignaige, Jnse Larios Estrada.

Personal Docente y Administra

de la E.N.S.B.

Directora Gina Natteri Marmol
Sub Dirgetor Martuel Stagnaro
Conrd. Acad. FAY lleana Marategul
Coord. Aoed,; FAT Rosario Reyes
Coord. Admm. Allen Catriee
Cotrd, Pris Haullet 1sabel Chavez
Docentes FAT y FAS
Alox Alvares Pedre Ldpez
Patricla Awuapary 1leana Masiategul
Rotatie Beingtling Claudsa Marcet
Patricia Cano Giselte Muetie
Edith Carty Patricia Moray
Ellzabeth Coz Cartay Oliva
Bl Grandes Ricarde Renyifa
Martha Herdncla Hermes Redrigues
Fdmundo Mervlas Baris Vilegag
Aracelll Huamani Patsicta Wong
Secrataria Acad. Layrdges Camet

Marfa £ Olivd
Parsonal Adm: Liz Delgado

Higatiz Flores

Rosario Rivera
Escanografia y Marco Antanio Stive
Tramoya Eloy Mufioz

Marca Antpnio Diar
Vestuarista Glosia Creca
Pianista Davia Terman

Curso de
Pre-Ballet de 32 12 afion
Ballet jovenes y Adultos
Danza Modera jovenes y Adultos
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2007

Dia: Martes 18 de Diciembre del 2007
Hora: 7.00 pun.

Lugar: AUDITORIO LOS INCAS
MUSEO DE LA NACION

Av. Javier Prado Este 2465 - San Borja
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La Escuela Nacional Superior de
Ballet (ENSB), érgano de formacion del
Instituto Nacional de Cultura (INC), te
ofrece la oportunidad de formarte, como
profesional de danza.

Nuestra plana docente estd
canformada por artistas de reconocida
trayectoria, brindandose asi sélida
formacion.

En la actualidad nuestra Escuela
cuenta con numerosos ex-alumnos que se
destacan profesionalmente en Compaiias
Nacionales y Extranjeras.

Direccion de la Escuela Nacional Superior de Ballet;
Calle Spencer Mz. O - Lote L - Urb. La Calera de la Merced
Surquilio.

Teléfono: 449-3488
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La Escucls Nacional Superior de Ballet
(ENSB), degano de  formacion  del Instituto
Nacional de  Culturs (INC), te  ofrece la
::mmldad de formarte, como profesional de

2.

_ Nuestra plana docente esté conformada por
artistxy de reconocida Iruyectaria,
brinddndote asi solida formacién.

In sewalidad nuestra Escuela cuenta
con’ ex-alumaos que e destacan
profesionalmente en Compafifas Nacionales y
Extrnjeras.

Direccitn de Escucla Nacional Superior de
Baliet : Calle Spencer MzO - Lote L - Urb, La
Calera de fa Merced - Surquillo.

Tebéfono © 449 - 3488
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3.2. Desarrollo de capacidades

A lo largo de su trayectoria profesional, la docente ha desarrollado diferentes

capacidades referentes a los aspectos que ha trabajado tanto dentro como fuera del

aula. Entre dichos campos tenemos a la ensefianza, al desarrollo de coreografias

con estudiantes de Formacion Artistica Temprana y la participacion en concursos

nacionales e internacionales.

e Enlaenseianza

O

Elabora el silabo del curso que brindard durante el semestre
académico, tomando en cuenta los contenidos y las competencias que
desea desarrollar en las estudiantes.

Disefa sesiones de aprendizaje del curso, reflejando la secuencia de
ensefianza brindada en el plan curricular.

Realiza el dictado de clases de forma dinamica y practica,
complementandola con teoria para el desarrollo de las competencias
necesarias para la danza clasica.

Desarrolla las sesiones de aprendizaje aplicando el método
expositivo-demostrativo.

e Desarrollo de coreografias

@)

Busqueda de musica pertinente para la realizacion de una coreografia
impactante y relevante.

Contextualiza la musica con la coreografia para lograr una armonia en
la ejecucion de la pieza final.

Analiza el motivo para la pieza artistica, utilizando elementos que
fortalezcan la performance de los bailarines.
Elabora el montaje de la coreografia acorde a lo trabajado con las
estudiantes, desarrollando nuevos pasos de enlace que amplian el
repertorio de movimientos de los bailarines.

Ensaya con los estudiantes para perfeccionar la ejecucion de la pieza
artistica, tanto en el aula como en el escenario para tener conciencia
del espacio.

e Participacion en concursos

e}

Realiza audiciones para escoger al cuerpo de baile que se presentara
en el concurso.

Analiza las bases del concurso para la creacion de la coreografia que
llevara a cabo.

64



O

Identifica las fortalezas de los bailarines para escoger la variacion de
repertorio ideal.
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CONCLUSIONES

Segun lo expuesto en el Capitulo Il, se ha llegado a las siguientes conclusiones:

1. Los brazos, en el ballet, son importantes no solamente como complemento
estéticoque acomparfa a las piernas y cabeza en la formacion de lineas, sino
como base para el equilibrio. En el movimiento de brazos no Unicamente se
utiliza la articulacion, sino que se genera una accion concatenada entre brazos,

espalda, piernas y cabeza. Esto permite que el bailarin mantenga su eje vertical.

2. En el port de bras o movimientos de los brazos, es fundamental ejercitar los
musculos de la espalda que se activan directamente, desarrollando la fuerza y
control que se requiere para mover los brazos con independencia, control y a su

vez con suavidad y fluidez.

3. El ballet necesita de todo el cuerpo para realizar un movimiento; por ello, si bien
en el nivel inicial se trabaja diferentes partes del cuerpo de forma diferenciada, a
lo largo de la formacion del estudiante se trabaja la sinergia del cuerpo.

4. En el ballet clasico los brazos tienen gran protagonismo, pero no causarian tal
impresion si no estuvieran acompafiados todo el tiempo por la mirada del
bailarin; juntos (brazos y mirada) contribuyen al movimiento coordinado y
armonioso del cuerpo. Es por ello que, al momento de trabajar la metodologia
para ensefiar el battement tendd en croix se menciona constantemente como es

gue la cabeza acompaiia el movimiento de los brazos a lo largo de la secuencia.
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RECOMENDACIONES

Las recomendaciones que se debe tomar en cuenta son:

1. Cuando se esta trabajando el battement tendu en croix es necesario reconocer
losritmos de aprendizaje de los estudiantes. Por ello es esencial que se muestren
los movimientos de manera lenta y pausada, permitiendo a los estudiantes

reconocer las posiciones adecuadas de los brazos.

2. Antes de trabajar los movimientos propios del ballet, es importante que los
estudiantes tengan sesiones de aprendizaje en las que reconozcan su cuerpo a
partir de las sensaciones activadas por sus musculos en una posicion

determinada y estatica.

3. Para que el alumno pueda interiorizar el proceso de realizacion de los
movimientos, es importante motivarlo positivamente y darle una
retroalimentacion objetiva que le permita analizar sus fortalezas y aspectos a

mejorar, activando en ellos la autocritica constructiva.
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ANEXOS

CURSOS ESPECIALIZADOS
e Seminario tedrico de técnica clasica del método Vaganova para
maestros(2019) con Vladimir Issaev y Rosie Schottland.

o Scholond \ ¢ Kiver

MROGRAM  SULILAN RALLY | A THIT O DY

RUSSIAN BALLET TECHNIQUE
PYCCKAS BANETHAR TEXHUKA

METODO VAGANOVA
BATAHOBA METOA

SEMINARIO DE TECNICA CLASICA
CEMWHAP KNACCAYECKOTO TAHUA NO

CERTIFICA QUE:

Z//a/z'aaéa ._//Zaz/

Ha comPLETADO 32  HORAS DEL SEMINARIC TEQRIGCO
DE TECNICA CLASICA DEL METODO VAGANOVA PARA MAESTROS
REALZADO EN ROSIE SCHOTTLAND BALLET CLASICO
DEL 29 DE ENERO AL 2 DE FEBRERC DEL 2019

LiMa ~ PERU

ESTE CERTIFICADS ESTA VALIDADOD POR




Clase maestra de danza contemporanea (2018) con Zoltan Fodor.
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e Curso de edicion de audio (2014) con John Gonzales Loli

&

ENSB

l
/R Somr O By

La Escuela Nacional Superior de Ballet

otorga el presente Diploma a:

Claudia Mearcet (Jialias

Por haber concluido satisfactoriamente el Curso de Edicién de Audio,
dictado en la ENSB del 1ero al 31 de octubre, con una duracién de 24 horas.

Lima, 3t de octubre del 2014

ST
/s i -l
DRECCION 0 } :
(5] zoumesteacion /2 Jo¥A Gonzéles Loli
R

Docente

e Curso de computacion (2014) con John Gonzales Loli

< \ENSB

La Escuela Nacional Superior de Ballet

otorga el presente Diploma a:

%7(1(/(/(’(1 yﬁ)’(’«?/ @;z/ad

Por haber concluido satisfactoriamente el Curso de Computacion (Ofimética Basica),
dictado en la ENSB del 1ero al 31 de marzo, con una duracién de 24 horas.

Lima, 3t de Marzo del 2014

sounsiacoe j@) Allen Cotrina Zuloeta ﬂohn’ Gonziles Loli
Fhrector de Administracion ENSB Docente
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e | Seminario de Psicologia infantil (2009) con Pedro Millan Henostroza.

w PERU [ rtstoro

ESCUELA NACIONAL SUPERIOR DE BALLET

CERTIFICADO
Claudia Marcet Salas

Por su participacién en el “I - Seminsrio de Psicologia Infantil”, realizado
del 11 al 20 de Agosto del 2009 con una duracién de (10) horas lectivas.

Lima, 24 de Agosto de 2009

Rl

\
PEDRO MILLAN HENOSTROZA
PSICOLOGO

o | Taller de metodologia de danza clasica (2009) con Gina Natteri.

-

ESCUELA NACIONAL SUPERIOR DE BALLET

CERTIFICADO
Claudia Marcet Salas

Por su participacion en el *“I - Taller de Metodologfa de la Danza Cldésica” ,
realizado del 20 al 24 Julio del 2009 con una duracién de (15) horas lectivas.

Lima, 30 de Julio de 2009

NATTERIMARMOL MANUELSTAGNARO SAEZ
:CTORA GENERAL DIRECTOR DE ESTUDIOS



e | Seminario de francés para docentes en danza clasica (2008) con Patricia
Morey.

e Educacion de excelencia de desarrollo humano (2008) con Miguel

DIGESUTP

ESCUELA NACIONAL SUPERIOR DE BALLET

CERTIFICADO
Claudia Marcet Salas

en el “T Seminario -de Francés para Docentes
realizado del I2 al 21 de marzo del 2008 con una duracién de (15) horas

en Danza

Par sy participacion
Clasica™,
lectivas,

Lima, 28 de Marze del 2008

PATRIETA MOREY BERT
PROFESORA DE FRANCES

i IMARMOL
“CTORA GENERAL

Angel Cornejo.

| ]
' =2
il —"1
MousTeRio DE EDGCACIEN

FUNDRETION
Eduazdo
"Mirtha
nanos

Certificado

Claudia Marcet Salas

0 0 A s RS B G053 Loy pamoesassarsss
Por su aststencia a la Conferencia Magistral “Educacion de Excefencia y Desarrollo Humano ' a cargo
del Expositor Internacional; Lic. Miguel Angel Cornejo, contribuyendo con el mejoramiento de la
calidad profesionaldel Magisterio Nacional, de acuerdo a la Directiva N°014-2008-ME-1 MG L

Lima, abril de 2008

Fundacion Eduardo y Mirtha Afiafios

Adu Gallegos Ruiz Conejo
() de ix Oficina de Coordinacite
grxmw«uwm
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Curso practico de danza contemporanea (2007) con Peter G. Kalivas.

PER\Y
CERTIFICADO DE PARTICIPACION
Otorgado a:

Claudia Marcet

Por su participacion en el ciclo de clases maestras dirigidas por el coréografo Peter G. Kalivas,
organizado por el Consejo Nacional de la Danza—Perua , con el apoyo de la Escuela Nacional
Superior de Ballet y el auspicio de la Embajada de los Estados Unidos de América en el Perq,

los dias 26 y 28 de junio y 3 y 5 de julio de 2007.

Lima, julio de 2007

h VAP i i1
/- )- s g ) - :'l I | ..‘ b ‘ ]
Lt Dt e Tyl w DN~
Sylvia Whilar Rodrigo Paul G. Degler
Presidenta Agregado Cultural

Consejo Nacional de la Danza Embajada de los Estados Unidos
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Seminario Anatomia aplicada a la danza clasica (2006) con Rolindeivis
Jara y Olga Cornejo.

MINISFERIO DE EDUCACOION
REPUBLICA DEL PR

ESCUELA NACIONAL SUPERIOR DE BALLET
Otorga el presente diploma a:

Claudia Marcet Salas

Por su participacion en el Seminario: ANATOMIA APLICADA A LA DANZA CLASICA,
lievado a cabo los dias 19, 24 y 25 de Julio de 2006.

Surquille, 31 de Julio del 2006

(7/ Vi

..... T
LIC/ OKGA J. CORREIO JURADO
TECNOLOGO MEDICO. TECNOLOGO MEDICO

75



76

e Clases maestras (1997) con Nikita A. Dolgushin.

WESHTRCTEIN THO KT ON T3 OO A LA
MINESTRY OF (XL T COREOF 1NN

CAURT AUTTTEIINCRAN
LNV LRI TBEIAN KOFR PR O8TI
T L o N )

JAUNT - BPNERNIR N
NTATECONSENVATON)
Cramrew i allor N, Bl Kowsub e

A LM - \' h’t.‘,’ o

CERTIFICATE

This s to cemily that MARCET SALAS, €audie has officislly swoted the Sam
Peteeshurg Stale Consenatony Masicrchesrs amanged i (ams Perd, from July 20 et
Avgusi &, 1987 by the Coblege "Santy Mardy 2araaniynee ™ and has Iiitled soocessfully
the program of studigs wader Profssser of Ballet and Chorzograply . Viend of the
Deplromess in the Covservatcey: D Niking 1. Dlglskin

Py

Artistic Supervispe;
Prafesiae By, @.’4. naqmm
Vicw-Rector of the Conservaory: ,o’,',.a;f“" v
Profesior Dr. Alevamder Paramsen
Drectar of the Depiactment of Muste

Caftege Sumta Mana Marieniss:

Ihssane TAEVS Cavar dvsn gD Tewliathpio apimbs A Saiud - (roihine

S i niny A, Y PNV Bsaie
B L e T P L L ‘Iud\-.vl»-' Departoy i
Tow t8UN A o ok 8PN 323 MY

Danr (R 0 SR Tav RIS 41) A
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Seminario de iluminacién (1996) con Amarante Lucero.

_IHC,

lmmmﬂﬁam: o Clens

Al e o Bwearitiar W Tieiyien

CONSTANCIA

La Directora de ln Escupls Nacions)
Supevior de Ballet, certifica que!

La Sva, CLAUDIA MARCET SALAS,
docenie de puesira Institucidn, ha participsdo del Taller de
thuninecion, a carge del Luminotécnico Norteamericano Amaranite
Lucero, realizado en ef [GPNA o Miraflores, ot & al 12 de Jidio del
presente.

Se explde la pressnte & gollcltud
delinteresado y para los fines que cree conven/ente.

Lima, 12 do Jullo de 1996

itute .-\?;..t.ac,:«.
e » I B

ARC/CAdm.

AV, MATER PRADG 25TF 20 - LM 4 - FRY - TELEnY ‘m‘! + FARLES TELEDRAMAS  IND FERU - DasiLiA 11



78

o Taller de Coreografia (1994) con Gina Natteri.

INSTITUTO NACIONAL DE CULTURA
ESCUELA NACIONAL SUPERIOR DE BALLET

Y Direccion de la Esenela Nacional Siperior de Ballet
Colifica gue ol (la) K. (i)
. Oloudio Haveey bolae

ha concluide m[:h/ao&;u’tzmm/ﬂ ol Seminario:

o Baner b0 Coveoguasia

Singueill, R u . SR 4 oM




e Seminario metodolégico de ballet Clasico (1993) con Haydeé Caycho.

i
z
7
v

j/;
7
7

S

SRR

|
|

DRI

AR

A e e i

MINISTERIO DE EDUCACION
Instituto Nacional de Cultura

CERTIFICADO

Otorgado a: Cet
por haber concluido satisfactoriamente el "Seminario Metodologico"

de Ballet Cldsico Teorico y Prictico.

Lima, Abril 1993
l" ]
\“ «V ’7\,, {r,/(d o /.:/L

"

v
PEDRO GJURINOVIC €. (VHAMVCHO VELA
Jete dal Instituto Nacional / Pedagdga Interriacional
de Cultura ‘ de Ballet Clasico

L

7.
A
7
A
7
%
%
7
7

A
,é‘
@

BN
.
§

e
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e Curso tedrico practico de Psicoballet (1992)

HOSPITAL PSIQUIATRICO DE LA HABANA
Departamento de Psicoballet

Curso Tedrico Préctico de Psicoballet

PDiploma

cmz: de : H;bana. 5.

_L‘Z‘I@‘-ﬁ:: =

Lic. Georgina Facinds | | | -
JEFA DE DPTO.

i

MINISTERIO DE SALUD PUBLICA
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e Primer taller de repertorio (1992) con Manuel Stagnaro.

m')(xfzf

f ytdo the dancs

CALLETANLOS GRiOos 1M AL CORA 12 D8 LA AY. BENAVIDCSS

FANMGUS ATIGERTIRA . VST A ALLGRE SUMNOQ
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Improvisacion y composicion (1990) con Heywood Mc. Griff.

INSTITUTO
CULTURAL
PERUANG -
VR S CLPDS b TFL 4 mm
NORTEAMERICANG o g AR b

-y
-3
LE
-
-
-
"
.
L X
L

1os wor - ausirilen Gurtifican gos:

CLADIA MASTET 22l
participd anv el malier de  doanos - coateepuariney *feprovie=aciin §
ComprelvlEn®  diciado pur al naliarin ¥ coredgralfd  noetensmrioant
fleywooet ¥o Griff, prafesar o= la Uodyocsicad oS¢ Touus wr Aumnin.
£l #yento, predentass por ml Cogeelo Wacilceal de Benzs, me resliss

203 & Wl 11782 ynis enel auditiele del Inptituto Tulturdl Fesiss
Rortesmericano o8 Lima y centli con el nuspiclordel JOPOA-

“Eled, 30 du Junie de= 1590

IRETITHTO - CULTUWAL COESRIC NALIOHRYL DR
PERUANE NORTEANENICAND IMNEA |«  FERU
K;"ﬁ(‘ r
5o %
2 -»ﬂ'@f{%?’
Clausio Faralenta Molina Parnanda Torres Culrds
lroctor Gasasw i Vize Presigente

e 01 O g |1 -
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o Taller de jazz (1990) con Sondra Lomax.

INSTITUTO
CULTURAL
".' }} pERUANo At A(I COILE e T awm .
NS NORTEAMERICAND RARAFLCHES. A At ST i ail)

CERTIFPICADO

Los gue suscriben certificah gue:

CLAULIA MARCET SMAS

particips on Wl IV CORTACTO DX DANZIA! TALLER DE JAZZ
dirigido por la pailarvina y co ufa norteamericana Sondra
Lonax, proz“ou ‘da 1a Unlversidad de Texas en Austin.

¥l evento, presentadc por 4l Conwels Naclonsl de Danza, sao
realizo del 1° al 5 de octubre #n e} auditorio del ICPRA ¥
contd. con el auspicio de Parthars of the Anericas ¥y el
Instituto Cultural Fervanc Norteamericano.

Lima, pctubre de 1990

INSTITUTO CULTURAL CONSEID MNACIONKL
FERUAND NORTEAMERICANO DE o.‘\uu Pﬂﬂ

. Mo G )
[ ¥ \TREK R e

laudio Sarmiento Molina Ferna orro-%u'iﬁs
PDirector General Viea «|Prédsidente

P, TV — O Sl 4 e &
Goonm (eomnn @ onnt s 6 me 0 0 w000
o
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e | Seminario de danza clasica y contemporanea (1989) con Jorge
RodriguezVede y Nolan Dennett.

INSTITUTO NACIONAL DE CULTURA
ESCUELA NACIONAL DE BALLET BALLET NACIONAL

CERTIFICADO

Otonadi (”aﬂ : W WM " % ................... ,

coma: L L8R

al I Seminario de Danza Cldsica y Contempordnea realizado del 11
al 15 de julio def afio cgcursa.

Jorgk RogfTonez MVedo— Nolan Dennett
MAESYRO Y RECISSEUR DEL MAISTRO Y COREOGRAFO DE LA
BALLKT Pi. CAMAGUEY UNIVERSIDAD DE SAN JOSE
CUBA CALIFORNIA-EEUU.
Lima, 15 de julio de 1989

“TTEe oo RE Ve ST

‘Qlga Shimazaki
DIRECTORA \ // " DIRECTORA

ESCUELA NACIONAL DE BALLET NG ZBALLET NACIONAL




| Curso metodoldgico de danza clasica (1989) con Jorge Rodriguez
Vede y Lidice del Rio.

Instituto  Nacional de Cultura

tor
ESCUELA NACIONAL DE BALLET
CERTIFICA

WW@ ha participada en &l

| CURSO DE REPERTORIO DE DANZA CLASICA impartido por los maestros
cubanos Jorga Rodriguez Vede y Lidice del Rio, desarrollado del 9 al 3
de Enero de 1988, en la ciudad de Lima

M

/ - ’”
e . L e et
JORGE RODRIGURZ VEDE LIDICE DEL RIO (R TTITY
KEGISSEUR DEL BALIET BAILAKINA PEINCIFAL DEL ENB

DE CAMAGUEY - LLBa BALLET DE CAMAGUEY « CLBA
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Seminario de jazz (1985) con Brigitte Mateuzzi

CERTIFICADO

Otorgado a /M ./%&647 .

por haber asistido al Seminario de Jozz dictado en Lima por lo Coresgrafo

Maestra Sra. Brigitte Matteuzzi, Ginebra, Suiza, del 10 al 21 de Junio de 1985.

En lo caotegoria de 4%(0»&%
Lima, 28 de Junio de 1985

P
ARGV ] e
Tall]
BTSN ¢
v 1|

1y
ML S| ] / -, AN - .
AV AR Y ) (st \ et ] LN TR (o
P Vand VA 2 —,‘:?’ £ G 1 e ot 72
\ Js’s(:nemzo [ Lo R ~ BRIGITTE MATTEUZZ)
< | S
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TITULOS Y GRADOS
e Grado de Bachiller en danza clasica ENSB (2013).

7~~~

REPUBLICA DEL PERU

Yu Direceiin General de la Esenelea Naucionad Suprerior de Ballel
A Nombie de le - Nacion

S covande:
Canpichn 9. dSeliambre. o 20.13 h bl of clorgamionte dol

&1 Consago Dioclive confochn 18 o Seliambre ___de2013
b bw compridool Grado. — comeyfimdionts,
v lante:

leﬁm&'j%mﬁnmwaﬁmynmhl
ey fomads b il do Yios os. 16 dias o mes de Ohlcbra do 2013

7 Q

ALETIN0

e Constancia de complementacion académica E.N.S.B (2012)

== *Ado de Is Imeg yo R de Nusatra Doy d*
/

L7,

q ’11 ESCUELA NACIONAL SUPERIOR DE BALLET

\ ASATIRA B PRATAMRT ACAREAMNCT T MIMMACTIM MHTTTTEA MPTRLS
0t PROGAAMA DE COMPLEMENTACION ACADEMICA

CONSTANCIA DE MATRICULA 2012

CAANIRA  DOCTNTE £l DAAZA CLASICA
000 AR

novEREY  MARCET SALAS, Oaucia
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v oo AUENATURAY oamaos | ot | o | o W | ooco e -
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e Titulo Grado Superior ENSB (2007)

A P TS DS RS BUIS TS A A Ao A s QS

S

N¢ 067243 MINISTERIO DE EDUCACION
A NOMBRE DE LA NACION

POR CUANTO:
El Ministro de Educacion

Ha conferido el TITULO de
PROFESOR DE EDUCACION ARTISTICA

A Donia)............... .WCLAUDIA..,AMARCEIU.. SALAS
TITULADO (4) en......\2 Escuela Nacional Superior de Ballet

POR TANTO:
Se expide el presente TITULO para que se le reconozca como tal.

Dado en LI MA . Lalos, . Rk, diasdelmesde . Tuwe. . . de. . 3¢l

E - 100 - 203 EDCACHES SEPERIUR PERAGOGICO

OB BN
‘J!LLM s M4
Creciar Rugional de EGucac
de Lims J.emp niltana

e Diploma de egresado ENSB (1992).

Ministertio de Fducacion
Instituto Nacional de Cultura

&N

ESCUELA NACIONAL DE BAILET
Diploma de Egreaado
e

” P = >
TN Al 8
Ot o MBI, § #OMS

por haber conclirdo sy ekudios de Tormscica \nm\ 2 Supedor en ¢l
de Feuceeaon Artistles, capecdhdad en Dan Chisics.

Limy, Dicssmbre. 109,

”‘”««é&f

L ‘hul e
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