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RESUMEN

El presente trabajo de suficiencia profesional busca dar a conocer lo logros
alcanzados durante la trayectoria profesional de la Bachiller Grace Kelly Rosa
Cobian Carpio, los capitulos desarrollados se basan en la descripcion de
experiencia profesional, desarrollo del marco tedrico sobre el tema de interés
relacionado a la armonia del movimiento en una pieza coreogréfica, en tanto que,
a través de evidencias como diplomas, certificados, constancias laborales,

reconocimientos, etc.; se valida la trayectoria de la profesional.

PALABRAS CLAVES:
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ABSTRACT

The present work of professional sufficiency pretends to publicize the achievements
during the professional career of Grace Kelly Rosa Cobian Carpio, the developed
chapters are based on the description of professional experience, development of
the theoretical framework on the topic of interest related to the harmony of the
movement in a choreographic piece; while, through evidence such as diplomas,
certificates, employment records, awards, etc.; the career of the professional is

validated.
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INTRODUCCION

El presente informe de suficiencia profesional se presenta en el contexto de obtener
de Titulo de Licenciatura en Danza Clasica, para ello para fines del cumplimiento del
formato de presentacién del informe, se desarrollaron 3 capitulos que se detallan a

continuacion:

En el capitulo 1, se describen los aspectos generales tales como el perfil de la
bachiller Grace Cobian Carpio, los datos de la organizacién en la cual labora asi como la
descripcion de los servicios de la misma y, por dltimo, la descripcion de los cargos

propésitos de cada uno y los resultados obtenidos a lo largo de su desarrollo profesional.

En capitulo 2, se desarrolla la fundamentacion tedrica del movimiento arménico en
una pieza coreogréfica, asi como la integracion de la teoria y la practica y, por ultimo, la

descripcion de la metodologia y/o procedimiento en relacién con el movimiento armaénico.

En el capitulo 3, se presenta los aportes realizados por la bachiller Grace Cobian
con su experiencia laboral, formacién complementaria, concursos, programas como
intérprete y reconocimiento; adicionalmente, se sustentan las capacidades adquiridas

durante sus afios de trayectoria.

Para finalizar el presente informe, el bachiller describe las conclusiones y
recomendaciones que surgen producto del desarrollo de los capitulos y en base al tema

propuesto.



1.1

CAPITULO I. ASPECTOS GENERALES

Perfil gue la organizacién solicit6 al bachiller

Docente en danza clasica con 8 afios de experiencia y 21 afios como intérprete
en danza clasica, neoclasica y contemporanea; actualmente directora artistica, asi
como maestra, coredgrafa y bailarina principal de la compafia del Ballet Nacional
del Peru. Inici6 sus estudios en la Escuela Nacional Superior de Ballet (ENSB) bajo
la direccién de la maestra Gina Natteri Marmol y, en el Centro Pro-Danza de Cuba,
bajo la direccion de la maestra Laura Alonso por 6 meses. Ha participado en
diferentes concursos y festivales nacionales e internacionales en Ecuador,
Paraguay, Colombia, El Salvador, Guatemala, Cuba, Estados Unidos, Finlandia y

Alemania.

Bachiller profesional con especialidad en Danza Clasica otorgado por la
Escuela Nacional Superior de Ballet, docente en diferentes escuelas donde ha

podido transmitir toda su experiencia como bailarina profesional.

Experiencia laboral

e Directora artistica y bailarina principal del Ballet Nacional del Pert (2016 a la
actualidad)

¢ Primera bailarina del Ballet Municipal de Lima (2009-2016).

¢ Bailarina Solista en Ballet Gamonet. Miami, Florida, USA (2007-2009).

¢ Bailarina Solista en el Ballet Nacional del Pert (2001- 2007).

¢ Docente en Cinderella Ballet (2015- 2018).

¢ Docente en Euritmia Danza (2016-2018).

Formacion profesional

e Bachiller en Danza Clésica otorgado por la direccion de la ENSB a nombre de
la nacién (2015).

e Curso de Complementacion Académica para Docentes para adquirir el grado
de bachiller otorgado por la ENSB (2015)

e Certificado de grado en danza intermedia nivel 3, con calificacién “Distincion
por la Royal Academy of Dance de Londres, Inglaterra. (2014).



o Estudios de Formacién artistica temprana (F.A.T) en la Escuela nacional
superior de Ballet (1992 — 2000).

Formacion complementaria

e Curso de Especializacion en Gestion Cultural, con 50 horas de duracion, al
Amparo del Convenio Marco de Colaboracion firmado por la FUNDACION
IBEROAMERICANA DE LAS INDUSTRIAS CULTURALES Y CREATIVAS
(FIBICC) y la Universidad Europea Miguel de Cervantes de Valladolid, Espafa
(2022).

o Experta en Microsoft Office 2010, otorgado por la Universidad Mayor Nacional
de San Marcos (2014).

e Catedra de Danza, otorgado por el Ballet Nacional de Cuba. (2006).

e Programa bésico/intermedio de inglés, otorgado por el Instituto Cultural
Peruano-norteamericano (2003).

e Curso profesional para extranjeros, Cuballet de invierno, otorgado por el
Ministerio de Cultura y Centro Pro-danza de La Habana, Cuba (1997).

1.2. Datos de la organizacién

e Nombre o razén social: Ministerio de Cultura- Direccién de Elencos Nacionales

e Direccién: Av. Javier Prado Este 2465 San Borja

e Datos generales de la directora o representante legal: Italo llizarbe Ayala,
director de Elencos Nacionales

e RUC: 20537630222

o Teléfonos: (01) 618-9393, anexo 2248

o Pagina web: https://elencos.cultura.pe/

e Descripcion de las éareas:

- Elencos nacionales
Compuesta por Orquesta Sinfénica Nacional, Coro Nacional, Ballet Nacional,
Ballet Folclérico Nacional, Orquesta Sinfonica Nacional Juvenil Bicentenario,
Coro Nacional de nifios.

- Elencos regionales
Orquesta Sinfonica de Cusco, Orquesta Sinfonica de Arequipa, Orquesta

Sinfénica de Trujillo, Compafiia de Ballet de Truijillo.



1.3.Descripcion de como es y qué tipo de servicio otorga la organizacién, empresa o

1.4.

institucion en la que se desarrolla la experiencia profesional

El Ministerio de Cultura que tiene como jurisdiccion a la direccién de Elencos
Nacionales en el cual se encuentra el Ballet Nacional, , busca formular y establecer
estrategias para la promocion cultural en forma inclusiva con la finalidad de que sea
accesible a todos los peruanos y se fortalezca la identidad cultural. Como funciones
principales se consideran la formulacién, ejecucion, y establecimiento de
estrategias que promocionen la cultura del Perq, en tanto que, se realizan acciones
para la conservacion y proteccion del patrimonio cultural de la nacién; por ende, el
fomento de expresiones artisticas es una forma de reconocer en mérito a quienes

constantemente aportan al desarrollo de la cultura del pais.

La misidn de la institucion es el establecimiento, ejecucién y supervisién de
politicas del estado que estén relacionadas en materia de cultura, la gestién de
industrias culturales y la promocién de la pluralidad creativa en el estado peruano.
En tanto, la vision es ser una institucién reconocida cuyo eje es fundamental sea el
desarrollo y la promocién de la interculturalidad, la integracién social y el
establecimiento de acciones que permitan proteger el patrimonio cultural de la
nacion, con ello se busca brindar un mayor acceso a la poblaciéon a productos

culturales y artisticos.

Descripcion general de la experiencia adquirida

Docente de escuelas de ballet

Docente de Cinderella y Euritmiadanza, escuelas de ballet clasico, que me han
permitido la transmision de este arte durante mis 21 afios de experiencia profesional
como primera bailarina de las dos grandes compafiias de ballet en el Peru, en tanto
gue desarrollé la parte emocional, que es un aspecto importante en el desarrollo de
la carrera. Al ser docente tengo la necesidad de lograr que mis estudiantes lleguen
a su nivel mas alto de técnica clasica, logrando superar todas sus expectativas y
sintiéndose realizados como bailarinas/bailarines de danza clasica. El poder ver el
avance y desarrollo de cada uno de ellos sera siempre el objetivo que me motive a

seguir guiando sus pasos.
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15.

Directora a artistica

Directora artistica de la primera compafia del Peru, en este rol como directora
he tenido que velar por el éxito de cada temporada que se ha presentado en el Gran
Teatro Nacional, asi como en diferentes teatros de la capital y provincias, tanto a
nivel interno como externo. La coordinacién y promocién del desarrollo profesional
no solo esta dirigido a docentes, sino también para los bailarines, los cuales buscan

mejorar su técnica y mejorar su servicio.

La direccion artistica me ha permitido descubrir valores y habilidades que habia

en mi, con la finalidad que la compafiia logré llegar a niveles nunca alcanzados.

Intérprete de Danza Clasica

Como intérprete de danza clasica, he logrado llegar gracias a la disciplina,
esfuerzo y dedicacion hasta el rango mas alto que una bailarina profesional puede
tener: Ser primera bailarina del Perd, no solo en una compafiia sino en las dos
compafiias mas importantes del pais (Ballet Municipal de Lima y Ballet Nacional del
Perl) vale todo el esfuerzo.

A lo largo de los afios también he representado al Perl en festivales a nivel
nacional e internacional, he sido contratada en el extranjero debido a mi alto nivel
técnico, he interpretado los roles mas importantes del ballet clasico de repertorio
mundial tales como: El lago de los cisnes, Don Quijote, La Bayader, El Corsario, La
Cenicienta, Coppelia ,etc. Para seguir sumando a mi calidad de intérprete he
realizado obras neoclasicas de coredgrafos altamente reconocidos como George
Balanchine, Jimmy Gamonet, Jaime Pinto,Dana Tai Son Burgués, etc. Como
Intérprete nunca se deja de aprender, sino que cada dia puedes descubrir algo

nuevo tanto a nivel técnico, como artistico y como ser humano.
Explicacion del cargo, funciones ejecutadas

Como Docente

o Estructurar la clase de ballet de acuerdo al nivel requerido.

Cbémo docente he tenido a cargo alumnas de nivel, medio, avanzando y de nivel

profesional; cada clase tiene un objetivo diferente de acuerdo al nivel técnico de
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cada aula, la clase se debe preparar con anticipacion para lograr el 6ptimo

desarrollo de cada bailarin.

e Seleccionar la musica para el desarrollo armonioso de la clase.

La musicalidad en el bailarin es un aspecto muy importante, por eso es necesario
gue como docente se escoja la muasica correcta que cada paso necesite no solo
para que se pueda ejecutar bien sino para que se presente con mayor belleza. La
musica juega un rol muy importante porque puede llevar incluso a motivar al

alumno y llevarlo a un mejor desempefio.

¢ Ensayar las obras que se estén por presentar.

Una de las formas de poder ver el desarrollo del bailarin o si esta logrando las metas
gue debe cumplir es mediante las diferentes presentaciones que pueda tener la
escuela de danza, para esto como docente se dedica tiempo y esmero en qué los
estudiantes corrijan todos sus defectos y logren mejorar su técnica cada dia, a parte
de la técnica, se ensaya la parte artistica, plasticidad y calidad de movimiento que

cada obra o pieza coreografica debe tener.

e Dar a conocer las debilidades y fortalezas de cada bailarin.

Es muy importante que como docente dé a conocer cuéles son los errores de cada
bailarin, ya que cada cuerpo es diferente al otro, y cada bailarin tiene condiciones
diferentes por lo mismo algunos desarrollan habilidades que otros no. El avance de
cada bailarin depende de que sean conscientes de lo que necesitan mejorar, en
tanto que se pueda ver el interés del maestro en querer que avancen y progresen
constantemente. Destacar las fortalezas de cada uno, influye emaocionalmente y se

proyecta en el desempefio del bailarin.

¢ Motivar a los bailarines.

Muchas veces surge la necesidad de motivar a nuestros estudiantes para que ellos
mismos se reten a llegar a niveles que de repente ni ellos mismos podrian visualizar,
la motivacién verbal, asi como la oportunidad para desarrollar roles del repertorio
clasico puede ser un verdadero estimulo demostrando que les tenemos confianza

y que los apoyamos en el desarrollo de su técnica clasica y artistica.
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Como directora artistica

e Programar las temporadas anuales del Ballet Nacional.

La compafia del Ballet Nacional tiene 3 temporadas fijas en el Gran Teatro
Nacional, ademas de funciones didacticas, funciones para la formacion de publicos
y giras nacionales e internacionales. Estoy encargada de hacer la programacion
respectiva para cada presentacion, no solo las obras, sino los repartos, ediciones
musicales, supervision de la escenografia y vestuario que se utilizar4 con la

finalidad de presentar un espectéaculo de primera calidad.

e Coordinar clases y ensayos.

La compafiia cuenta ademas de mi persona con 3 maestros, a los cuales se les
designa que dia le tocara dictar la clase de ballet, asi mismo me corresponde
designar a cada maestro que ensaye una 0 mas piezas coreograficas dentro de la
obra a presentar.

e Supervisar clases y ensayos.

Es muy importante la supervisiébn de las clases y los ensayos para ver qué la
compafiia se esté desarrollando en un buen nivel; las clases deficientes y ensayos
mal llevados generan que la calidad del espectaculo baje, por ello es mi deber
mantener el buen nivel de la compafia y lograr que cada dia crezca en todo

aspecto.

e Coordinar con el Departamento de Comunicaciones de los elencos nacionales
la difusion de la compaiiia.

Actualmente las redes sociales han alcanzado un nivel muy importante para poder

llegar a mas publico, por lo que se mantienen reuniones regulares con el

Departamento de Comunicaciones, para obtener mayor visibilidad en todas las

plataformas digitales posibles. No solo promocionamos las temporadas a

presentarse sino se busca llegar a mas peruanos mediante la correcta difusion de

contenido digital.

e Armar Proyectos Culturales para la formacion de puablicos.

Gracias a encuestas realizadas por el Gran Teatro Nacional, podemos tener
informacion exacta del tipo de publico que asiste a las presentaciones y es por ello
gue tenemos la opcién de llegar a aquellos que aln no tienen por costumbre asistir
a nuestras presentaciones. El objetivo es que todos asistan sin excepcioén, es una

meta muy alta pero que poco a poco cumpliremos.
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1.6.

1.7.

e Convocar a estudiantes egresados de las diferentes escuelas a participar en las
temporadas que se necesiten.

Muchas veces, la cantidad de bailarines que tiene la compafiia no alcanza para

realizar grandes producciones, por ello convocamos a estudiantes que quieran

tener la experiencia profesional de bailar con la compafiia. Esto ayuda mucho a su

desarrollo artistico, por ello nuestras convocatorias han tenido gran acogida.

e Velar por el cumplimiento de los objetivos de la compafiia.
Se necesita siempre estar en constante supervision ya que asi los bailarines,

maestros, personal técnico saben que deben cumplir su trabajo a cabalidad.

Como intérprete de danza clasica

e Perfeccionar mi técnica de baile

A lo largo de los afos de experiencia adquirida, el bailar para las 2 grandes
compafiias peruanas me ha permitido perfeccionar las técnicas en el baile clasico
gue aprendi en mi formacién profesional, cabe resaltar que no he dejado de
aprender, en tanto que, en la formacién de nuevos bailarines, consolido las técnicas

aprendidas y actualizo las mismas.

Propésito del puesto
Docente

gue cada estudiante o bailarin profesional destaque en la técnica clasica y
neoclasica. Lograr no solo excelentes bailarines sino seres humanos con valores

para toda la vida.

Directora

Verificar que todas las normas se cumplan de manera eficiente. Que cada
maestro, bailarin o personal técnico debe de laborar de manera diligente y efectiva,
no solo como profesionales, sino como seres humanos. Todo el personal debe de

trabajar en un ambiente armonioso que favorezca el desarrollo de cada uno.

Resultados concretos que ha alcanzado en este periodo de tiempo

Coreografia
e Oblivion (2022), pieza coreografica creada para el programa Tangos del Ballet

Nacional del Perd.
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Ojos negros (2022) Coredgrafia presentada en las salas del Gran Teatro
Nacional y en otros espacios artisticos.

El Firulete (2022) Milonga de estilo neoclésico, bailada por trio de chicas,
creada para el programa Tangos del Ballet Nacional del Peru.

Suite de la Bella durmiente (2021) Adaptacién coreografica del gran ballet la
bella durmiente, realizando los cambios necesarios para ponerla en escena
como una Suite.

Suite del Ballet Don Quijote (2021) Reposicion y adaptacion del Ballet Don
Quijote. Dentro de esta suite se encuentran los gitanos dénde se hizo una
modificacion completa de la coredgrafia asi mismo del Torero Espada y del
Grand pas de deux final.

Concursos y premios

Premio especial de estimulo Igor Youskevitch beca por 6 meses en el Centro
Pro-Danza de Cuba.

Concurso Internacional de Danza “Alicia Alonso” La Habana, Cuba (1996).
Tercer lugar en el Concurso Internacional de Danza “Alicia Alonso “La Habana,
Cuba (1997).

Trofeo Primer lugar en el Noveno Certamen Internacional de Ballet Juvenil,
categoria 4, en el Salvador (2000)

Medalla de bronce en el 12vo Festival Internacional de Ballet de Trujillo, Pera
(2001).

Semi — finalista en el Helsinki international Ballet Competition en Finlandia
(2005).

Semi- finalista en el USA International Ballet Competition en Jackson,
Mississippi. (2010).

Reconocimientos.

Reconocimiento por mi trayectoria artistica otorgado por la Escuela nacional
superior de Ballet en el Gran Teatro Nacional del Peru. (2017)
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CAPITULO Il. FUNDAMENTACION

2.1. Explicacion de teorias o fundamentos aplicados

La danza facilita la comunicacién de sentimientos y la conexion con la
naturaleza, posibilitando la integracion del individuo con la sociedad.

Como elemento inherente, el movimiento es un aspecto fundamental en una
pieza coreografica, por ejemplo, en una puesta en escena, un bailarin debe de tener
armonia en sus movimientos, de tal manera que, el publico espectador pueda
visualizar la belleza de la pieza coreografica, en vez de movimientos robotizados
gue no transmiten ningun tipo de mensaje; por ello se deduce que la comunicacién
no verbal esta presente en nuestras vidas y el cuerpo humano es un medio para

reflejar emociones, pensamientos, etc. (Rodriguez, 2011).

Pieza coreogréfica

Surge como resultado de las acciones motrices y el proceso que conlleva la
composicion de estas teniendo en cuenta el sentido y la intencion, en el &mbito de
formacion de bailarines, la coreografia abre muchas posibilidades expresivas,
emocionales y psiquicas, asi mismo posee un caracter socializador. Las fases para

llevar a cabo una coreografia segun Garcia (1997) son tres:

- Exploracién:
Busqueda de acciones nuevas que el sujeto pueda realizar, para ello el
director de la coreografia, debe de facilitar la expresion libre de
coordinacion de diversas partes del cuerpo del bailarin demostrando sus
capacidades cognitivas, motoras y afectivas.

- Composicion:
Combinacion de movimientos seleccionados, los cuales daran significado
a la accion motriz.

- Apreciacion critica:
Momento en el cual se presenta el trabajo coreografico, teniendo como
finalidad la observacion y evaluacion del trabajo en escena, asi como la

oportunidad de demostrar las habilidades de los bailarines.

16



La musicay la pieza coreogréfica

La musica comunica mensajes desde la emocién al pensamiento mediante
el sonido, el cual usarda como fuente los instrumentos musicales, dentro de ellos
se realizara una combinacién de registros agudo- grave, consonancia y
alternacion de tiempos armonicos; los cuales, alineados a una pieza coreografica,

transmitirdn un mensaje a los espectadores.

En la expresion de alegria, se usa una mayor consonancia con un registro
agudo acompafiado del allegro; en tanto la representacién de la tristeza, se
caracterizara por un registro grave, disonancia y adagio; entonces las expresiones
asociadas con los movimientos de los bailarines seran fundamentales, ya que
ellos deberan de proyectar con su cuerpo el mensaje de la musica, realizando
movimientos que reflejen expresiones de alegria, tristeza, etc., en tanto que, el
publico que lo observe, sienta realmente que el mensaje tanto musical como

corporal estan en la misma sintonia. (Frederic & Alsina, 2008)

Mediante el parrafo anterior, podemos definir que el tiempo y el ritmo de la
musica son aspectos importantes para tomar en cuenta, ya que ambos son
complementarios. El tiempo, abarca la duracion de una accién que desarrolla el
bailarin: cuanto mas corta la accion, es porque el tiempo de la musica es menor;
en tanto, una accibn mas larga, refleja un tiempo de mdusica mayor. La
temporalidad y la orientacion del tiempo musical tienen que ver con los sentidos
auditivos y del movimiento, asi como la capacidad del bailarin de manifestarse
ritmicamente, por lo que, segun Garcia (1997) existen tres sistemas para

desarrollar la capacidad ritmica:

- Percepcion: reaccién al estimulo sonoro, generando que las acciones se
anticipen a la melodia o ritmo.

- Consciencia ritmica: surge del proceso de asimilacion, distincién y comprension
de estructuras ritmicas.

- Ejecucién: accion que permite poner en escenas movimientos complejos y

voluntarios.

Siendo el bailarin la pieza clave en la transmision del mensaje musical
durante la puesta en escena de la pieza musical, se requiere que el bailarin
comprenda las técnicas musicales, con la finalidad de definir durante los ensayos

los pasos més adecuados segun el ritmo (Morén, 2009). En tanto que a la par
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adquiere vocabulario técnico, comprende los diferentes matices de las notas
musicales, decodifica la informacién de la pieza musical buscando la belleza,
fuerza y emocion, perfecciona su coordinacion motora y equilibrio corporal para
proyectar este trabajo de mejoramiento hacia los otros bailarines del elenco con
los cuales interpretara la pieza coreografica, cognitivamente desarrolla la

perseverancia, responsabilidad y autoestima (Parra & Pacheco, 2014).

Movimiento arménico

Se refiere al desplazamiento de un sujeto en el espacio, lograr un
movimiento armonico es identificar la sensibilidad del cuerpo, ejercitacion de la
flexibilidad, equilibrio, relajacién y con estos aspectos lograr una consonancia con
la musica. El movimiento armonico se realiza en concordancia con las dimensiones
de tiempo y espacio; el primero se refiere a la relacién del movimiento y su duracion,
teniendo conciencia de que debemos tener una percepciéon temporal inmediata
utilizando el instinto y la conciencia a la vez que los movimientos se han unido al
ritmo de la musica. Por otro lado, el espacio, es el entorno que rodea al sujeto, el
espacio personal, se produce al conectar entre si elementos de indole corporal

como palmas, saltos, flexiones, etc. (Martin, 2005).

Para lograr un movimiento armonico eficaz, segun Gonzaga (2017), se
requiere del desarrollo de la inteligencia kinestésico-corporal ya que le facilita al
bailarin gestionar su nivel de conocimiento corporal en tanto que, obtiene como
ventajas el mejor manejo del entorno a través del movimiento de su cuerpo, el cual
usa como medio para la expresién de emociones, aumento de la sensibilidad al
ritmo y la coordinacion individual y grupal utilizando la motricidad fina y gruesa, asi
mismo facilita la manipulacién precisa de objetos que forman parte de la pieza

coreografica (Cornejo, et al. 2014).

Capacidades que intervienen en el movimiento arménico

- Coordinacion
Capacidad del cuerpo humano para conectar diversos musculos con la
finalidad de realizar acciones especificas en términos corporales; por lo tanto, se
considera que el movimiento ha sido coordinado cuando se aprecia el ajuste de
los criterios de precision, eficacia y armonia: visualmente el bailarin ejecuta los

movimientos asociados a la pieza coreografica, creando formas y patrones con
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diferentes partes de su cuerpo a la vez que desarrolla una mejor complexion y
aumenta su agudeza para la realizacion de acciones durante la danza (Claxton,
2016). En términos evolutivos, la coordinacion se desarrolla conforme el sujeto
vive experiencias y adquiere capacidades y habilidades (Jiménez &Jiménez,
2002).

Dentro de un escenario, la coordinacion estd acompafiada de la
necesidad de una orientacién espacial, partiendo de los elementos ubicados en
el mismo, el bailarin teniendo una nocion del espacio en el cual se desplazara,
utilizara sus capacidades cognitivas para poder resolver algin inconveniente del
entorno de la escena y, en base a experiencias previas, tomar la decisibn mas
idénea con la finalidad de que durante la puesta en escena de la pieza
coreografica se muestra los movimientos armadnicos planificados segun los

ensayos con el grupo de bailarines (Dziekonski, 2003).

Entre las capacidades basicas a la cual esta relacionada la coordinacion
se encuentran: la direccion, el ritmo, la diferenciacion y capacidad de reaccion
(Abardia & Medina, 1997).

- Equilibrio

Se refiere al mantenimiento de la postura a través de correcciones que
anulen las posibles variaciones de caracter externo o interno, esto significa que
el cuerpo ha conseguido la habilidad para compensarse en posiciones estaticas
y dindmicas; un rango de edad 6ptimo para educarse en el equilibrio corporal es
desde los 5 afios hasta cerca los 14 afios, después de esa edad los progresos

pueden ser limitados (Torres, 2005).

- Lateralidad

Es la preferencia en ubicacién de una determinada parte del cuerpo sobre
otra; es decir al desarrollar tareas de ahi la tendencia a usar un lado del cuerpo
frecuentemente en comparacion al otro, ejemplo el uso de la mano derecha para
la escritura o el pie derecho para empezar a subir escaleras. En ambitos de la
coreografia, es importante que los bailarines hayan identificado su lado
dominante del cuerpo de tal manera que, al poner en escena la pieza
coreografica, pueda poner en practica técnicas o estrategias que permitan
obtener una lateralidad homogénea sin demostrar en la accion de baile la falta

de dominancia de una zona del cuerpo (Martin, 2008).
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- Relajacion y respiracién

El manejo de ejercicios de relajacion y respiracion permiten mejoran la
percepcion propia de los movimientos mediante la contraccion y distencion
muscular, asi como el manejo del ritmo cardiaco, los cuales permitirdn al bailarin
el manejo apropiado de los movimientos con la finalidad de que, durante la
puesta en escena de la pieza coreogréfica, los movimientos se aprecien
naturales y armonicos, evitando mostrar cansancio y/o miedo escénico (Garcia,
1997).

- Improvisacion y creatividad

La improvisacion comprende de las personas para generar
combinaciones motrices de indole original tomando en cuenta técnicas
corporales, siendo a veces poco valorado, promueve gue la pieza coreogréfica
pueda tener un matiz, siempre y cuando los movimientos puedan ser acordados
durante los ensayos entre el grupo de bailarines. Por otro lado, la creatividad,
permite que utilicemos nuestras habilidades cognitivas para marcar pasos que
estén acorde a la musica, sin dejar de lado la esencia del mensaje (Castafier,
2006).

En los afos de experiencia como docente, al momento de tener que
realizar una pieza coreografica con los bailarines, en lo personal escucho primero
la muasica para identificar qué es lo que me hace sentir, luego de tener claro ese
aspecto empiezo a desarrollar movimientos basados en la técnica clasica pero
con la libertad de no hacerlos exactamente como se nos ensefian en la clase de
ballet sino lograr movimientos arménicos, fluidos y con sentimiento, sin dejar de
lado la parte técnica y la parte artistica que es lo que necesitaré para que la pieza
coreografica se convierta en algo maravilloso que el publico espectador pueda

deleitar.
2.2. ¢Coémo seintegra lateoriay la practica para cumplir los objetivos?
En la presente seccion, se detallara la integracion de la teoria para lograr

la armonia en el movimiento durante la puesta en escena de una pieza

coreografica.

20



Ante todo, para lograr el objetivo planteado, es fundamental la eleccion de
la composicién musical que se va a utilizar con la finalidad de tener la certeza sobre
el estilo de la musica y danza que se trabajar4. Cuando la pieza musical ya fue
seleccionada, como por ejemplo un Tango, se comenzara el proceso de creacion
de la coreografia, siendo necesario durante este procedimiento la fuente de
inspiracion correcta, de la cual se lograra incorporar los pasos de técnica clasica e
ir transformandolos al estilo de danza deseado. Mientras se va creando, se van
probando diferentes movimientos que no solo sean hermosos al ojo del espectador,

sino en donde los bailarines se vean y luzcan bien (ver figura 1).

Figura 1.
Ensayando diferentes movimientos para llegar al movimiento y
vision anhelada

Es muy necesario el tiempo, dedicacion y pasion que se tomen durante el
ensayo para que la pieza coreogréfica logre este objetivo armoénico deseado; tiene
gue ser un trabajo con disposicién absoluta, con ello y a través de la perseverancia
y practica se lograra alcanzar la armonia completa del movimiento de cada pieza

(ver figura 2).
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Figura 2.
Definiendo los mejores movimientos.

Desde mi experiencia profesional, se requiere poner a prueba capacidades
intrapersonales e interpersonales, ya que no es solo el trabajo individual del bailarin,
sino del grupo de bailarines, que, previa coordinacion en los ensayos, pondran en
escena los pasos practicados. Las capacidades intrapersonales, permitiran a los
bailarines una mejor comprensiéon de los objetivos propuestos, saber sus
debilidades y fortalezas, conocer sus propias motivaciones y el estilo de trabajo
grupal que se quiere alcanzar, aspectos con los cuales mejorard su técnica

danzaria, que plasmara en el escenario.

Por otro lado, las capacidades interpersonales, generan que el bailarin sea
empatico y comprensivo con los demas, tenga una expresién corporal mas clara y
detallada, asi como la capacidad de trabajar en equipo asumiendo si se requiere, el
rol de lider con capacidad de escucha activa promoviendo las buenas practicas en

el ensayo de la pieza coreografica.
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2.3. Descripcion de las acciones, metodologias y/o procedimientos

A continuacion, se describird las acciones, metodologias y procedimientos
gue se utilizan para la creacion de la pieza coreogréfica y con ello llegar a obtener
el movimiento armaonico propuesto es este trabajo.

A. Eleccioén de la pieza musical

La masica en este proceso de creacion va a jugar un papel muy importante,
porque es a través de la musica que debemos ligar los movimientos y llegar a la
meta deseada. En este caso se plante6 trabajar una pieza de estilo Tango, por ello
se elegira una composicién que inspire sensualidad y pasion que el Tango debe
reflejar durante la creacién coreografica. Cabe resaltar que, en este aspecto, no es
solo la eleccién de la pieza musical en cuanto a la tonalidad y tipologia de la musica,
sino se debe de considerar la letra de la composicién, ya que no es solo expresar
los movimientos por la tonalidad de las notas musicales, sino que corporalmente el
bailarin expresara el mensaje oral que se esta transmitiendo también con la pieza
musical mediante diferentes movimientos, ya sea individual como grupalmente (ver

Figura 3).

Figura 3.

Posibles compositores de tango

»AITOR

A\ TTAY.
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B. Creacién coreogréfica

Luego de tener la musica ya seleccionada, empieza el proceso de creacion,
en estos momentos uno va visualizando todos aquellos movimientos que vayan de
forma armodnica con la musica. En muchos casos, a veces lo que se tiene pensado
no funciona cuando se le transmite la idea al bailarin, es por ello que, se podria
decir que es el proceso mas prolongado, ya que va a tomar mucha dedicaciéon de
ambas partes tanto del coredgrafo cémo del bailarin. Con el transcurso de los
ensayos la pieza coreografica va tomando forma y se podra empezar el proceso de
llegar a la armonia total de la pieza coreografica (ver figura 4).

Es importante, tomar en cuenta los tiempos de ensayo con la finalidad de ir
generando los pasos acordes a la pieza musical, en tanto que, se van practicando
con el grupo de bailarines los detalles que se crean convenientes. Las practicas que
dependen de la disponibilidad de los ambientes pueden ser desde tres veces por
semana o inclusive todos los dias, siempre y cuando se vean aspectos como: el
compromiso de los bailarines, complejidad de los pasos de la coreografia y la

cercania de la presentacion.

Figura 4.

Secuencia de movimientos
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C. Armonia del movimiento coreografico

Ahora en este Ultimo paso, con la musica seleccionada, la coreografia
aprendida por los bailarines y finalmente acabada; es el momento de llegar al
objetivo planteado desde el inicio. La armonia del movimiento, la plasticidad y la
fluidez que debe tener cada movimiento dentro de la pieza coreografica es
fundamental para el éxito de la pieza (ver figura 5). En este momento, cuando ya el
bailarin tiene incorporado en el cuerpo y mente la pieza coreografica, se tiene la
certeza que la técnica esta lograda, para ello, durante los ensayos, el bailarin dibuja
con los pies los movimientos aprendidos; para ello es importante la concentracion

y un estudio personal no solo de la pieza sino también de su cuerpo.

Muchas veces, cuando llega el estreno de la pieza, no se llega al 100% de
lo que uno desea presentar, ya que el factor confianza en los bailarines no ha sido
afianzado previamente; sin embargo, es un aspecto que, con la practica y la
correcta direccion, se ird desarrollando con el tiempo. La armonia del movimiento
es lo que va a dar calidad técnico-artistica a la pieza y es un objetivo que todo

bailarin anhela alcanzar.

Figura 5.

Armonia del movimiento coreogréfico
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D. Seleccion de vestuario y maquillaje

Asi como se determina la eleccién de la pieza musical, creacidén coreogréfica
y definicion del movimiento arménico, un aspecto que también se considera
importante es la seleccion del vestuario y maquillaje adecuados para la pieza
coreogréfica. En el escenario, el publico no solo observa los objetos de la utileria,
sino que visualiza la presentacién de los bailarines, observando su vestuario y
magquillaje. El vestuario expresa un mensaje visual (estado emocional, origen
cultural, estacién del afio, personificacibn de un personaje, etc.), en tanto el
maquillaje construye una identidad momentanea al bailarin, la cual sera acentuada

por los colores aplicados ya sean calidos o frios.
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CAPITULO lIl. APORTES Y DESARROLLO DE CAPACIDADES

3.1. Aportes realizados por el bachiller
A continuacion, en el presente apartado se detallara la trayectoria del bachiller.

- Experiencia laboral

Directora artistica del Ballet Nacional y Bailarina Principal (2016- actual)

2]

“Decenio de la Igualdad de Oportunidades para Mujeres y Hombras™
“Afo del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

CONSTANCIA N° 0104-2022-CAS

CONSTANCIA DE PRESTACION DE SERVICIOS

El Director General de la Oficina General de Recursos Humanos del Ministerio de Cultura,
quien suscribe, hace constar que Dofia GRACE KELLY ROSA COBIAN CARPIO, identificada
con DNI N° 42259952, contratada bajo el régimen de Contratacion Administrativa de Servicios -
CAS, regulado por el Decreto Legislativo N° 1057, viene prestando servicios en el Ministerio de
Cultura, conforme al siguiente detalle:

Vigencia de &
Nro. Contrato Contrato Oficina Puesto
o
DIRECCION DE ELENCOS
m 0140-2018MC | 10/062016 & NACIONALES — BAILARINA
FAVARRIA Ao By A Pt BALLET NACIONAL
JERTEI0N2 s
lotva: Doy V* B*
scha 21082022 175728 0500
Designaciones:
Mo Fecha Oficina Puesto
Resolucion
R.D. N° 192- —_ DIRECCION DE ELENCOS DESIGNAR TEMPORALMENTE
soronmies | e NACIONALES — DIRECTOR/A ARTISTICO/A DEL
= BALLET NACIONAL BALLET NACIONAL

La presente Constancia se otorga a solicitud de la interesada para los fines que estime
pertinente.

San Borja, 21 de junio de 2022

Documento firmado digitalmente

Fitmmio digtainasts sor ORTEGA
(%] LOAYZA Al Omee FAL
== 20837630222 st

docuran

Mathe ol witer del
Facha 2108 2002 21:35.41 J6 00

ALDO OMAR ORTEGA LOAYZA
DIRECTOR GENERAL
OFICINA GENERAL DE RECURSOS HUMANOS
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Docente en EuritmiaDanza (2016-2018)

R[TVIADANZA

CONSTANCIA

Por medio de la presente dejo constancia que la Sra. Grace Kelly Rosa Cobian
Carpio identificada con DNI N® 42259952, ha laborado durante los afos 2016, 2017,
2018 como profesora de Danza Cldsica ensefiando a nifias de Nivel Avanzado en nuestra

Escuela de Formacién Profesional en Danza Cldsica y Contemporanea " Euritmia Danza

“

En dichos afios se ha desempefiado de manera eficiente demostrando ser una

persona de gran profesionalismo, responsable y puntual.

Se expide la presente constancia para los fines que la solicitante considere

convenientes.

Bellavista, 13 de Julio del 2022
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Docente en Cinderella Escuela de Ballet (2015-2018)

RUC 10083749607

Lima 11 de Julio del 2022

A QUIEN CORRESPONDA

Sirva la presente para dar constancia que la Srta. Grace Kelly
Rosa Cobian Carpio, identificada con DN/ 42259952, se desempefio
en el cargo de profesora en nuestra escuela desde el mes de enero
del afio 2015 hasta diciembre 2018, asi mismo nos brindé servicios
de maestra evaluadora para nuestras alumnas en los examenes
semestrales, labor en la cual mostr6 en todo momento
responsabilidad, puntualidad y destacado profesionalismo. Durante
dicho periodo ella dicto bajo la modalidad de servicios no personales
con las remuneraciones pactadas conforme a Ley habiéndose a la
fecha cancelado todos los pagos correspondientes.

La presente constancia se expide a su solicitud para los fines
que estime conveniente.

Atentamente,

l

ROSA CACERES ASENCIO
Directora



Primera bailarina en el Ballet Municipal de Lima (BML) (2009-2016)

ASOCIACION CIVIL A "\
PATRONATO 32
AMIGOS DEL

BALLET MUNICIPAL

Lima, 23 de Junio del 2,022
CERTIFICADO

La que suscribe, Sra. LUCY TELGE DE LINDER, Directora del BALLET
MUNICIPAL DE LIMA, certifica que la Sra.

GRACE KELLY ROSA COBIAN CARPIO
DNI 42259952

Trabaj6 en el BALLET MUNICIPAL DE LIMA, desde el mes de Mayo del 2009
hasta Enero del 2016, integrando el Elenco de la Compariia como PRIMERA
BAILARINA.

Se expide el presente Certificado a solicitud de la interesada y para los fines

que estime conveniente.

BALLET MUNICIPAL DE LEMA
iz CF Ly

wcY TELGE DEINDER
= DIRECTORA GENERAL
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Bailarina en Ballet Gamonet en Miami, Florida (2007-2009)

Agosto 20 del 2013

A quien corresponda

Mediante la presente hago constancia de que Grace Kelly Cobian estuvo bajo contrato
con nuestra compafifa, Ballet Gamonet en el periodo comprendido entre los afios 2007 y
2009, con un contrato laboral fijo como Bailarina Solista.

Durante el periodo laboral la Srta. Cobian demostré gran profesionalismo, buen
trato personal y desempefio técnico.

Bailarina en Ballet Nacional del Pert (2001-2007)
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- Formacion profesional

Grado de Bachiller en Docencia clasica (2015)

ks

REPUBLICA DEL PERU

A NOMBRE DE LA NACION
La Direca'én General de la ‘Escuela Nacional Superior de Ballet

Por cuanto: )
Con fetﬁa _16_de _noviembre_ del 2015, ha aprobado el otorgamiento del

@rado de Wachiller en Eumma en Ban;a Clasica

jﬁwm de Tannaadn Artistica Superior

Registro a fojas 17_del Libro_ 01 respectivo con el N* 16

Certificado de grado en danza del Royal Academy (2014)
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Estudios de Formacion artistica temprana (1999)

MINISTERIO DE EDUCACION

Instituto Nacional de Cultura

ENS. ,

Escuela Nacional Superior de Ballet
CERTIFICA

Que la alumna ﬁw ’%ﬂ M /éd/z/‘d

ha culminado sus estudios

w farmacis Ol datica Bemprana

E s (ot

éﬂ. 86.4.139 ?

- Formacion complementaria

Curso de Gestion Cultural (2022)

Cultural y Artistica

Universidad Europea Instituto de Gestion
Miguel de Cervantes

Considerando que, conforme a la legislacién y i vigentes,

Grace Kelly Rosa Cobian Carpio

con n° de identificacién 422599521, con nacionalidad peruana, ha superado con ap: hami los estudios pondi

del del Curso

Universitario de especializacion en Gestion Cultural, alo di en la legislacién vigente, a las Normas de Osganizacién y

P

Funcionamiento de la Usiversidad Encopea Miguel de Cervantes, en colaboracién con FUNDACION IBEROAMERICANA DE LAS
INDUSTRIAS CULTURALES Y CREATIVAS, con una asignacién de 2 ECTS (50.0 hosas), se expide el presente diploma de

CURSO UNIVERSITARIO DE ESPECIALIZACION EN GESTION CULTURAL

por haber acreditad i los requisitos exigidos por el Reglamento de Titulos Propios de la UEMC y pot el resto de normativa vigente

aplicable.

Dado en Valladolid, a 08 de julio de 2022

La interesada, El Secretario General P.O.

IOF %

[E1F%

Rectos Magaifico,

@] Documencofrmado igamentepor:
Juan Casado Canales (11/07/2022 09:55 CEST)

ttps: e vemc.es/validatp/s/ TP6X-IHPP-0QH1 VRXQ

Grace Kelly Rosa Cobian Caspio JUAN CASADO CANALES

FORMACION PERMANENTE UNIVERSIDAD EUROPEA MIGUEL DE CERVANTES

Los Tit

previstos por



Experta en Microsoft Office (2014)

UNIVERSIDAD - NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS

Universidad del Perti, DECANA DE AMERICA

FACULTAD DE INGENIERIA INDUSTRIAL
CENTRO DE EXTENSION UNIVERSITARIAY PROYECCION SOCIAL - CEUPS

Av Venezuels cdra 34 - Lima Pars Teléf2619 7000 Anexos: (B12.1813,1817 Fax:619 7000 Anexo: 1809,

Ala calidad al alcance de todos

CERTIFICADO *

OTORGADO A:

COBIAN CARPIO GRACE KELLY ROSA

Por haber concluido y aprobado el curso integral de Extension Universitaria

correspondiente a:

EXPERTO EN MICROSOFT OFFICE 2010

Desarrollado: Médulo I: Windows 7 — Microsoft Word 2010 del 25/01/14 al
15/03/14, Mbdulo IT: Excel 2010 — Publisher 2010 del 18/05/14 al 22/06/ 14,
Médulo I Access 2010 — Power Point 2010 del 20/07/14 al 24/08/14, con

una duracion total de 72 horas académicas.

P %

[ \t
(@ wm)f‘(;l’
VAtrels

Inggi Mooner
Director del CEUPS

Curso Ingles (2003)

ICPNA

INSTITUTO CULTURAL PERUANO NORTEAMERICANO
This is to certify that

has successfully completed the Basic Program of English given by the
Instituto Cultural Peruano Norteamericano.

in Lima, Peru.

é‘? Z é ~ -\ X -
, tademic Manager b, - \f —

: (\a\ms&\\\a}é
S ———

34



Curso profesional para extranjeros Cuballet (1997)

El Ainisterio de Cultura
y el Centro “Pro- ‘Danza de (Cuba

Certifican que:

GRAGE KELLY ROSH OBIAN CARPIO
ha participado en

CUBALLET DE INVIERNO HABANA “97
- Participacion en el ballet en tres actos Don Quijote
2do. CONCURSO INTERNACIONAL DE DANZA “ALICIA ALONSO”
_ Medalla de Bronce (Clasificacion Infantil)
CURSO DE PREPARACION PROFESIONAL PARA EXTRANJEROS
- Asignaturas recibidas: Ballet, Puntas, Adagio, Variaciones, Eficiencia Fisica,
Maguillaje y Actuacién

“Directora
Dado en La Habana alos 3
dias del mes de ___ Jutio . del99 ;7

- Programas como directora

"Carmen" (2022)

Ficha Tecnica

Direccién General

yala

Edicién Musical
Fisioterapeuta Miguel Centeno
Ernesto Ponce

Asistente Administrativa ALBRECHT

Vilma Romani Coreografia
Pepe Hevia

Disefio Gréfico

Andrea Ayre

Grace Kelly Cobiar
Asesoria Artistica Fotografiay Video
Olga Shimasaki Romina San Martin
Manuel Vela
Produccién
Elencos Nacionales del Peri
CARMEN
Produccién Ejecutiva Coreografia
Fiorella Roncagliolo Carranza Jimmy Gamonet de los Heros
Asistencia de Produccién Masica
Santiago Ugaz Rodion Schedrin
Maestros de Danza
Marina Verdeguer ELEMENTALS
Gabrie Coreografia
o Murias Diego Moreno
Sonidista Utileria
Miguel Centeno Fernando Gama
Vestuarista Vestuario
Yanina Andres Jessica Navarro
Jefe de Escena Apoyo Audiovisual
Patricio Maturana Miguel Burgos
Técnicos de Escena Make up
Emilio Diaz Cesar Augusto Uehara Tovaru

35



“La Cenicienta” (2022)

iDanzame una historia! (2022)

EL MINISTERIO DE CULTURA DEL PERU

BALLET NACIONAL

INICHST

DIRECCION ARTISTICA
Grace Kelly Cobian

COREOGRAFIA Y LIBRETO MUSICA
Bruno Silva Romero Johann Strauss IT

Gran Teatro Nacional
16,17,18,19, 23,24y 25
de junio del 2022
Lima - Pera

EL MINISTERIO DE CULTURA DEL PERU
PRESENTA AL
BALLET NACIONAL DEL PERU
ENLA
BIBLIOTECA NACIONAL DEL PERU

DANZAME
UNA HISTORIA

DIRECCION ARTISTICA

Grace Kelly Cobidn

DIRECCION ESCENICA
Leo Cubas Ruiz

Biblioteca Nacional del Perd
31 de Marzo, 01,02y 03 de Abril de 2022
Lima - Perd
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La Bella Durmiente (Suite) (2021)

LABELLA
DURMIENTE

— SUITE —

Ballet Nacional del Peri

Joévenes Coredgrafos y Don Quijote Suite (2021)

ﬂ BALLET

EL MINISTERIO DE CULTURA DEL PERU

PRESENTA AL
BALLET NACIONAL DEL PERU
EN EL
GRAN TEATRO NACIONAL

LaBella
Durmiente
(suite)

DIRECCION ARTISTICA
Grace Kelly Cobian

COREOGRAFIA
Sobre el original de Marius Petipa

MUSICA
Pyotr I. Tchaikovsky

Gran Teatro Nacional
03, 04y 05 de diciembre de 2021
Lima - Perti

Ficha Tecnica

Direccién General ORIGEN
Grace Kelly Cobian Coreografia
Diana Makino
Coordinacién Artistica
Olga Shimasaki Direcci6n Escénica
Juan Pablo Lostannau
Produccién
Fiorella Roncagliolo Carranza Musica
Bleassed Messenger
Asistencia de Produccién - Luca D'alberto

Santiago Ugaz

Maestros de Danza

Marina Verdeguer PROFUNDO

Gabriela Paliza Coreografia

Roberto Murias Ariam Ledn

Vestuario Masica

Yanina Andres Nicholas Britell
Grizzly Bear

Disefio Grifico

Berenice Fuentes Disefio de Vestuario
Ariam Le6n

Fotografiay Video Pepe Hevia

Gianmarco Atencia

Romina San Martin Confeccién de Vestuario

Cateriana Marcelina Andrés

Disefio de Luces

SINCRONIZADO Pepe Hevia
Coreografia
Diego Moreno
Musica SUFRAGIO
Morpheys, Cello Concerto: lii Coreografia
Third Movement Juan Pablo Rodriguez
Edicién Musical Musica
Miguel Centeno Composicién

Eve Matin
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- Programas como coredégrafa

SOBRE EL ESPECTACULO

MILINA ® Petroperu

El Ballet Nacional del Peri presenta “Tangos” bajo la direccién artistica
de Grace Kelly Cobian.

Una presentacion que fusiona ballet de estilo neoclasico con la popular
danza rioplatense, tomando como inspiracion diversas piezas de
reconocidos tangos entre las que destacan las del compositor argentino
Astor Piazzolla considerado uno de los misicos mas importantes del tango
del siglo XX.

BALLET NACIONAL DEL PERU

- Concursos

IX USA International ballet competition (2010)

USA INTERMATIONAL BALLEY CONPY
USATET A GG
EINGOURSYINTERNATITNANOHETIE] i
GONEURSUNIER AT T A YA

Ballet Competition

——— Jackson, Mississippi
. ’ June 12 - 27, 2010

f)emi*Fw\ |3+
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B e Lt 541

Trimad Vives. \puste

euce Marks, Uniled Siaies of Amertce
CHAIRMAN
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X Certamen internacional de ballet juvenil (2001)

El Comité Organizador del X Certamen Internacional de Ballet
Juvenil 2001

Otorya el Presente diploma a:

&

G'mce K el[v Coban
!Parsu parttczpaaén enel

X Certamen Internacional de Ballet Tuvenil
realizado en el Centro Cultural
Miguel Angel Asturias” de la Ciudad Capital.

Guatemala de la Asuncién, agmzam S

% Virginia gmﬁlfo

=

XII Festival internacional de ballet de Trujillo (2001)

X] [ Festival Internacional de Ballet de Trujillo
— — —— GCONGURSO ———

DIRL oA

2 Grace Kolly Rosa Cobian Cario - Junior Solista

MEDALLA DE BRONCGE

Realizado en el Teatro Municipal de Trujillo - Perth
del 15 al 18 de Junio del 2001

Stella Puga’

AT JF Presidenta Dlrecto
: X Felrsnval {nu:macmnal de Ballct
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IX Certamen internacional de ballet juvenil (2000)

Concurso internacional de danza (La Habana, 1997)
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Concurso internacional de danza (La Habana, 1994)

' ElMinisterio de Cultura de Cubay el Centro
PRO DANZA de Cuba otorgan el presente

DIPLOMA

Concurso Internacional de Danza

PREMIO ESPECIAL DE ESTIMULD *IGOR YOUSKEVITCH

a: GRACE KELLY ROSA COBIAN

e————_enla

.categorfa AMPANRIL
Pamqueadommseacpidecnuudaddethbann

nes de 2unio de 199 &

- Programas como intérprete

Ballet Gamonet (Miami Florida, 2008-2009)

1PC Y565y 17

BE INFORMED. BE PREPARED. READ MIAMI MONTHLY.

3112 Commodore Plaza
Miami, FL 33133
P. 305.446.1989 F. 305.446.1049

www.miamimonthlymagazine.com
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Ballet Municipal de Lima, “Cascanueces” (2015)

'\Q Municipalidad de Lima

ASCANUECE

EATRO MUNICIPAL DE LIMA DICIEMBRE 2015

Ballet Municipal de Lima, “Carmen” (2015)
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Ballet Municipal de Lima, “La bella durmiente” (2015)

BALLET MUNICIPAL DE LIMA

Direccion General: Lucy Telge de Linder

La Bella"‘bl‘vurmiente

BALLET EN TRES ACTOS
Musica:Peter Tchaikovsky

Coreografia: Marius Petipa

Del 10 de Julio al 2 de Agosto de 2015

Ballet Municipal de Lima, “Suefo de una noche de verano” (2015)

% Municipalidad de Lima

Presentan en cooproduccion con el BALLET MUNICIPAL DE LIMA

Sueno de una noche de verano

OREOGRAFIA; JIMMY GAMONET

Y PAS DE DEUX DEL REPERTORIO CLASICO

SETIEMBRE / OCTUBRE 2015
TEATRO MUNICIPAL DE LIMA
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Ballet Nacional, “El jardin del fauno” (2016)

BALLET NACIONAL Y ORQUEST A SINFONICA NACIONAL

Tercers Temporada 2016

e o)

GRAN TEATRO

&hrdi 1.

del ( -

Recitaciones
alm—ﬁ) Grand Pas Classique

Nous Sommes

Ballet Nacional, “Alicia” (2017)

DA 2017

Atod

. 77 /
M WL
/

/4
(@4e

MINISTERIO DE CULTURA

GRAN TEATRO NACIONAL

44



Reconocimientos

Reconocimiento de la Escuela nacional superior de Ballet

ENSB

41 LELA NACIONAL SO e BadiET

ANOS

Grace Kelly Cobian Carpio

En reconocimiento por su destacada trayectoria artistica

Escuela Nacional Superior de Ballet

1967 - 2017
Lima, Pert

Ascenso de Primera bailarina a directora artistica del Ballet Nacional

€l Comercio P
I e S
Grace Cobian
bailarina y directora
De primera bailarina a directora del
Ballet Nacional: “Para mi asumir este
reto es una gran oportunidad”

Con 38 anos ?r mas de dos décadas de
a

trayectoria en la danza académica, Grace
Cobian debuta en la direccién del elenco
nacional con “La Cenicienta”. El estreno
sera el 16 de junio en el Gran Teatro
Nacional.

Bt v w e
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Inaguracion del Teatro Municipal al lado del presidente de la Republica Alan Garcia y del

Alcalde de Lima Luis Castafieda (2011)
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Festival Internacional de Ballet (2022)

FINBA}15

FESTIVAL INTERNACIONAL DE BALLET

Danza la Ciudad
VERSISW 1) / 2001

~) ;

Santiago de Cali, septiembre 27 de 2022

MAESTRA

GRACE KELLY COBIAN
DIRECTORA

BALLET NACIONAL DEL PERU

Querida Grace Kelly:

EL FESTIVAL INTERNACIONAL DE BALLET-FINBA- se ha convertido en todos estos afios en
puente de colaboracion internacional para el desarrollo cultural de Latinoamérica y para el
publico calefio se ha convertido en una oportunidad de acceso democratico a los més altos
estandares de la danza mundial.

El 130 FESTIVAL INTERNACIONAL DE BALLET-FINBA 2022- realizado a cielo abierto entre
el 12 al 18 de septiembre del presente afio en la Plazoleta del CAM, sede de la Alcaldia
Municipal resultd un evento extraordinario, fuimos ampliamente recompensados por la
masiva acogida del plblico calefio que tuvo el privilegio de disfrutar de forma gratuita,
compafiias de calidad artistica como el BALLET NACIONAL DEL PERU donde los bailarines
peruanos dieron muestras de su calidad artistica en cada de una de sus presentaciones con
la que deleitaron al publico asistente.

A nombre del Festival Internacional de Ballet-FINBA 2022- y en el mio propio te hacemos
llegar nuestros infinitos agradecimientos por vuestra participacion y esperamos
encontramos en la proxima version en el 2024.

Con sentimientos de afecto y amistad, Saludo afectuoso,

Y
DIRECTOR?

FUNDA
; ENTERNACIONAL DE BALLET

-.
-~

FINBA 2022
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3.2. Desarrollo de capacidades

A lo largo de toda mi trayectoria profesional, he ido adquiriendo la experiencia
necesaria para ir mejorando cada dia, no solo en el aspecto profesional sino también
en lo personal. Es por medio de la experiencia que como docente he ido adquiriendo
la sabiduria que se necesita para poder entender mejor al alumno y cuando eso va
acompafado de la pasién por querer ser mejor, el resultado puede ser 6ptimo para
ambas partes. El poder retroalimentarnos mutuamente, aumenta las expectativas de

lograr el objetivo deseado: “ser mejores cada dia que pasa”.

Docente en Danza Clasica

o Preparar semanalmente las clases que se van a impartir, enfocandonos en
aguellos puntos que los alumnos deben mejorar.

e Seleccionar la musica adecuada para cada ejercicio a realizar en la clase.

e Corregir de manera especifica a cada alumno, para que ellos sepan que necesitan
trabajar.

e Elogiar sus progresos.

e Reforzar sus debilidades.
Coreografa

e Discernir qué pieza musical se usara para la coreografia.

e Elegir el elenco de intérpretes que, bajo tu propio conocimiento, sea el adecuado
para que la pieza logre llegar a un buen nivel.

e Lograr una buena comunicacion entre el coreégrafo e intérpretes y tener esa
conexién que debe existir desde el comienzo de la creacion coreografica.

o Crear coreografias para las distintas presentaciones que pueda ofrecer el Ballet
Nacional.

e Seleccion del vestuario, tocados, utileria 0 escenografia que se necesita para cada

pieza.
Intérprete

e Disciplina, perseverancia y constancia a lo largo de toda la carrera como bailarina
profesional.
e Respetar atodos los comparieros de trabajo desde el director, maestros y

bailarines hacen que tu conducta sea intachable.
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e Estudiar personalmente cada rol que te toque interpretar y ejecutarlo lo mejor
posible.

e Ayudar a aquellos bailarines con menos experiencia y proveerles tips para que
progresen en sus ensayos.

e Rendir al 100% en cada funcion: no ser perezoso ni flojo; sino trabajar en forma
diligente.

e Responsabilidad y compromiso para que el nivel técnico y artistico alcanzado no
baje, sino vaya en ascenso.

Directora artistica

e La organizacion como clave del orden: Programacion de las temporadas, giras,
funciones didacticas, fotos, videos, programacion de clases y ensayos; todo debe
estar organizado para no crear caos y malestares entre los integrantes de la
compafiia.

e Cdmo lider, guiar a maestros y bailarines para que cada uno en su area respectiva
muestren un trabajo de calidad 6ptima.

o Delegar a los maestros el repertorio que se presentara cada temporada.

¢ Habilidad para resolver problemas y conflictos que se puedan presentar en el dia
a dia: “Resiliencia”.

e Empatia con los trabajadores.

e Deseo de superacién constante.
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CONCLUSIONES

La armonia de movimiento es el resultado de la unién coherente de diferentes
pasos 0 secuencias de danza clasica que al unirlas se obtiene el resultado
esperado.

La musica es otro elemento importante en la construccion de la coreografia,
porque por medio de ésta logramos crear una secuencia de movimientos que

armonice con los tonos musicales y se integren ambos de manera perfecta.

Para los bailarines es muy importante que los movimientos musicales y/o fisicos
cuenten una historia o transmitan un sentimiento, al comprender esto, se puede

mejorar la capacidad de interpretacion.

50



RECOMENDACIONES

Antes de empezar el proceso de creacion con los bailarines, tener en claro
gque queremos mostrar en la pieza coreografica, si es que sera algo narrativo
0 abstracto.

Transmitir a través de los movimientos armonicos corporales, aguel concepto
que lleva nuestra pieza.

Lograr que la composicion musical elegida vaya acorde a los movimientos o
a las expresiones corporales.

Mantener la comunicacion coredgrafo/ bailarin, con la finalidad de que se
ejecute lo planificado.

Llevar, de manera productiva, el tiempo de los ensayos, con la finalidad de

obtener movimientos arménicos acordes con la pieza musical.
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