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Resumen

El presente trabajo de investigacion esta centrado en el estudio analitico del repertorio
de danza desde una perspectiva tedrico-practica, poniendo énfasis en las percepciones,
experiencias y significados que alumnos y profesores de una Institucion Profesional de Danza
(IFPD) atribuyen a la implementacion de teoria y la practica en el aprendizaje. El interés del
estudio surge a partir de la observacion de que, en muchos procesos formativos, el repertorio
suele abordarse principalmente desde la ejecucion técnica, dejando en segundo plano el
andlisis histérico, estilistico y contextual de las obras.

Desde un enfoque cualitativo y un paradigma interpretativo, la investigacion se desarrollé a
través de entrevistas, cuestionarios y revision reflexiva de las experiencias formativas, lo que
permiti6 comprender cémo el andlisis del repertorio influye en la formacion interpretativa,
artistica y reflexiva de los bailarines. Los hallazgos evidencian que la integracion entre teoria
y practica favorece una comprension mas profunda de las obras, fortalece la seguridad
escénica y promueve una participacion mas consciente del estudiante en su proceso de

aprendizaje.

Asimismo, se identificé que las practicas docentes cumplen un rol clave en la manera en que
el repertorio es comprendido y apropiado, y que el uso de estrategias pedagdgicas como el
analisis comparativo de versiones, el trabajo con portafolios reflexivos y la contextualizacién
histérica contribuyen al desarrollo de la autonomia interpretativa. En conjunto, el estudio
reafirma la importancia del repertorio como un espacio vivo de aprendizaje, donde el cuerpo,
el pensamiento y la experiencia se articulan para la construccion de sentido en la formaciéon

dancistica.

Palabras clave: Repertorio; Integracion; Tedrico-practico; Analisis, Pedagogia
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Abstract

This research focuses on the analytical study of dance repertoire from a theoretical-
practical perspective, emphasizing the perceptions, experiences, and meanings that students
and teachers from a Professional Dance Training Institution attribute to the integration of theory
and practice in its teaching. The interest of the study arises from the observation that, in many
training proceses, repertoire is often approached mainly through technical execution, while the

historical, stylistic, and contextual analysis of the works is left in the background.

Using a qualitative approach within an interpretative paradigm, the study was developed
through interviews, questionnaires, and reflective analysis of educational experiences. This
allowed for an in-depth understanding of how repertoire analysis influences the interpretative,
artistic, and reflective development of dancers. The findings show that integrating theory and
practice leads to a deeper understanding of the works, enhances stage confidence, and
encourages students to engage more consciously with their learning process.

In addition, the study highlights the key role of teaching practices in shaping how repertoire is
understood and internalized. Pedagogical strategies such as comparative analysis of different
versions, reflective portfolios, and historical contextualization were found to strengthen
students’ interpretative autonomy. Overall, the research reaffirms the importance of dance
repertoire as a living learning space where body, thought, and experience come together to

construct artistic meaning.

Keywords: Repertoire; Integration; Theoretical-practical; Analysis; Pedagogy
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INTRODUCCION

El repertorio de danza ocupa un lugar central en la formacién de los intérpretes y
docentes, ya que a través de él se transmiten estilos, tradiciones y formas de interpretar el
cuerpo en escena. Sin embargo, en muchos contextos formativos, su ensefianza se ha
centrado principalmente en la repeticion y la ejecucién técnica, priorizando el resultado
escénico por encima de los procesos de comprension que dan sentido a cada obra. Esto
plantea interrogantes sobre el tipo de formacion artistica que se promueve y sobre el lugar
que ocupa el analisis tedrico dentro de la practica dancistica.

En este contexto, la presente investigacién se propone indagar en la importancia de
integrar la teoria y la practica en la ensefianza del repertorio de danza. Se parte de dos
supuestos: primero, que la incorporacion de elementos teéricos como el andlisis de los
aspectos estilisticos, histéricos, técnico, expresivos, etc., esto favorece una comprension mas
profunda de las obras; y segundo, que esta integracion contribuye al desarrollo de una mayor
autonomia interpretativa en los estudiantes. Desde esta perspectiva, bailar no implica
Unicamente ejecutar movimientos, sino comprender su origen, intencién y significado dentro

de una tradicion artistica.

El estudio se realizé durante el afio 2025 en una Institucién de Formacién Profesional
de Danza (IFPD) de Lima, Per0. La recoleccion de datos se desarrollé en distintas fases: en
primer lugar, se aplicé un test diagnéstico presencial a 12 estudiantes durante las vacaciones
en febrero; posteriormente, se recogieron cinco cuestionarios adicionales de docentes e
intérpretes mediante modalidad virtual; y, finalmente, se realizaron entrevistas internacionales
provenientes de Espafia y Estados Unidos. En conjunto, estas fuentes permitieron construir

una mirada amplia y diversa sobre la ensefianza del repertorio.

A partir de un enfoque cualitativo, la investigacién busca comprender las percepciones,
experiencias y significados que los participantes atribuyen a la relacion entre teoria y practica,
reconociendo el valor de la experiencia vivida como fuente de conocimiento. El estudio se
sita en un contexto educativo donde el repertorio constituye un eje fundamental del curriculo,
explorado tanto las experiencias de los estudiantes como las concepciones y practicas

docentes que orientan su ensefanza.

En sintesis, esta investigacion busca aportar a la reflexion pedagogica en el ambito de
la danza, entendiendo el repertorio no solo como un espacio de ejecucién, sino como un
proceso de aprendizaje integral. La integracion entre teoria y practica permite formar
intérpretes mas consientes, criticos y capaces de construir sentido desde su experiencia

artistica.
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. PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.1. Planteamiento del Problema

En la formacién superior en danza clasica en el Perd, muchos estudiantes aprenden a
ejecutar pasos Yy variaciones sin conocer realmente el sentido, la historia o el estilo que hay
detras de lo que interpretan. La separacion existente entre la practica y la comprension tedrica
del repertorio incide negativamente en la interpretacion, ya que dificulta el desarrollo de un

criterio artistico propio por parte del estudiante.

En el contexto de una IFPD, la incorporacion de la asignatura de Repertorio constituye
un avance significativo dentro del plan de estudios; no obstante, su implementacion se ha
centrado principalmente en la reproduccién practica de fragmentos coreogréficos, dejando en
segundo plano los procesos de andlisis y reflexion. Al revisar el silabo se observa que faltan
contenidos tedricos organizados y objetivos claros que orienten a los estudiantes hacia el
andlisis historico, estilistico y argumental de las piezas (véase anexo l). Aunque existe la
intencion de fortalecer el area, la estructura actual no favorece una comprensién integral del

repertorio.

Para conocer de manera mas precisa la situacion formativa, se aplicé un cuestionario
de conocimiento a estudiantes de tercer y Ultimo afio de dos instituciones de Lima, alumnas
de una academia privada de danza y docentes e intérpretes profesionales. Los resultados
mostraron que la mayoria no logré identificar correctamente las obras ni reconocer aspectos
técnicos, expresivos, estéticos o argumentales (véase anexo Il). Esta evidencia indica que la
ensefianza sigue priorizando la repeticion y la memaria corporal por encima de la reflexion y

el analisis.

Como sefiala, Ferrari Schinca (2015), la formacién artistica debe ir mas alla de la
técnica y promover procesos reflexivos que articulen historia, estilo y pensamiento critico. En
este sentido, la limitada articulacion entre teoria y practica en la IFPD no solo repercute en la
calidad de la ejecucion, sino también en la capacidad del bailarin para interpretar y dar sentido
a su trabajo escénico. Esta situacion evidencia la necesidad de integrar estrategias
pedagdgicas que promuevan una comprension mas profunda del repertorio, tales como el
estudio comparativo de versiones historicas, la elaboracién de bitacoras reflexivas o el uso de
portafolios artisticos. Estas herramientas permiten vincular la experiencia corporal con una

conciencia histérica, estética e interpretativa mas solida.

En conclusion, el problema fundamental radica en que la ensefianza del repertorio en
la IFPD no contempla un enfoque integral que articule la técnica, el contexto histérico y el

andlisis interpretativo. Como consecuencia, se genera una formacion parcial, en la que los
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estudiantes logran ejecutar las obras, pero carecen de una comprension profunda de su
significado y contexto. Por ello, resulta imprescindible sustentar y proponer un enfoque
pedagdgico que integre estos aspectos, fortaleciendo la ensefianza del repertorio y

promoviendo una formacién dancistica mas reflexiva, critica y con identidad artistica.
1.2. Formulacién del Problema

Partiendo desde el planteamiento del problema, las preguntas de investigacion guian
el andlisis hacia puntos clave para la formacion del repertorio de danza, la formulacion de
preguntas de investigacién permite orientar el andlisis hacia los aspectos mas relevantes de
la ensefianza del repertorio clasico. Estas preguntas buscan no solo identificar las limitaciones
existentes en la articulacion entre teoria y practica, sino también comprender las
percepciones, experiencias y significados que los estudiantes y docentes atribuyen a dicha
relacion. La seccion se organiza en una pregunta central, que concentra la finalidad principal
del estudio, y preguntas especificas, que desglosan las distintas dimensiones de analisis para

facilitar una investigacion sistematica y coherente.

1.2.1. Pregunta Central

En el contexto de la formacion superior en danza clasica en el Peru, y considerando la
ensefianza actual del repertorio en una Institucion de Formacioén Profesional de Danza, la

pregunta central que orienta la presente investigacion es la siguiente:

¢ Coémo perciben los estudiantes y docentes la integraciéon de teoria y practica en la

ensefianza del repertorio clasico y su significado en la formacion artistica e interpretativa?

Esta pregunta central no se limita a reconocer las debilidades presentes en la
ensefianza del repertorio, sino que busca profundizar en los sentidos, las vivencias expresivas
y las percepciones que los estudiantes construyen a lo largo de su proceso formativo. El
interés se centra en comprender de qué manera la articulacion entre los componentes teéricos
y practicos incluyendo el analisis de variaciones coreogréaficas y de estilos histéricos, puede
enriguecer el aprendizaje y contribuir a una formaciéon mas integral, consciente y significativa.
Con ello, se espera superar la actual separacion entre la ejecucion casi mecanica de las

coreografias y la verdadera comprension conceptual de las obras.

1.2.2. Preguntas Especificas

A partir de la pregunta central, se derivan las siguientes preguntas especificas que

orientan en analisis y la investigacion:
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P.E.1: ¢ Como describen los estudiantes su vivencia de la relacidn entre teoria y practica al

aprender repertorio clasico?

P.E.2: ¢ Como conciben y desarrollan los docentes la ensefianza del repertorio para integrar

contenidos tedricos con la practica escénica?

P.E.3: ¢ Qué estrategias favorecen que los estudiantes comprendan el repertorio y desarrollen

una interpretacién mas consciente y autbnoma?

Estas preguntas permiten abordar dimensiones fundamentales del proceso formativo,
como la experiencia y percepcion de los estudiantes, la practica pedagoégica en la ensefianza.

1.2.3. Problema General

En una institucién de formacién profesional de danza, la ensefianza del repertorio de
danza clasica evidencia una marcada distancia entre la practica escénica y el conocimiento
tedrico que la sustenta. Esta falta de articulacion incide de manera directa en la formacion
integral de los estudiantes, afectando tanto su desarrollo como intérprete como su proyeccion
en el ambito de la docencia.

Si bien la asignatura de Repertorio se encuentra incorporada dentro de la malla
curricular, su tratamiento actual se orienta principalmente a la ejecucién de fragmentos
coreograficos. Esto deja en segundo plano la comprension de los principios estilisticos,
técnicos, historicos y expresivos que dan sentido a cada obra. Como resultado, se genera una
brecha entre la habilidad técnica del bailarin y su capacidad para analizar, reflexionar
criticamente y construir una identidad artistica sustentada en el conocimiento del repertorio

clasico.

En consecuencia, el problema general puede formularse de la siguiente manera: “La
ensefianza del repertorio de danza en dicha escuela carece de un enfoque tedrico-practico
sistematizado que articule la practica escénica con los conocimientos histdricos, estilisticos,
técnicos y expresivos, limitando la formacion integral, el desarrollo de competencias criticas y

la construccién de identidad artistica en los estudiantes y futuros docentes de danza”.

1.2.4. Problemas Especificos

A partir del problema general; se identifican los siguientes problemas especificos que

permitan abordar la investigacion de manera estructurada y profunda.

1. Reconocimiento visual y comprension estilistica: los estudiantes presentan dificultades

para identificar las obras del repertorio clasico y reconocer sus caracteristicas estilisticas,
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técnicas, expresivas y argumentales, lo que evidencia una carencia en el aprendizaje
conceptual y analitico.

Limitaciones en la articulacion tedrico-practica: en la asignatura de Repertorio se otorga
mayor énfasis a la practica escénica; sin embargo, no se establece una relacion sostenida
ni estructurada con los contenidos teodricos vinculados a la historia del ballet, los estilos
coreogréficos y los fundamentos estéticos. Esta escasa articulacion genera un
aprendizaje fragmentado, en el que los estudiantes reproducen las obras sin llegar a
comprender plenamente su l6gica interna ni el sentido profundo de lo que interpretan.
Insuficiencia en el desarrollo del pensamiento critico y reflexivo: la ausencia de un
enfoque formativo integral limita el fortalecimiento de las capacidades de andlisis,
interpretacion critica y reflexion estética de los estudiantes. Esta carencia resulta
especialmente relevante si se considera que el repertorio de danza clasica forma parte
de un legado cultural que exige conocimiento de danza clasica forma parte de un legado
cultural que exige conocimiento, sensibilidad artistica y la construccién de un criterio
propio.

Impacto en la construccibn de la identidad artistica: una formacion centrada
principalmente en la ejecucién mecéanica de las obras dificulta el proceso mediante el cual
los estudiantes desarrollan una identidad artistica sélida y consciente, en relacién con la
tradicion del ballet clasico y su importancia cultural y estética tanto en el contexto peruano
como a nivel internacional.

Insuficiencia en la metodologia docente: las metodologias de ensefianza empleadas
actualmente no incorporan de manera sistematica estrategias que integren los aspectos
tedricos y practicos del repertorio. Esta situacion repercute en la calidad del aprendizaje
de los estudiantes y, al mismo tiempo, en la preparacién de los futuros docentes para
transmitir los contenidos de forma articulada, reflexiva y contextualizada.

Percepcion y experiencia estudiantil limitada: desde la perspectiva de los estudiantes, la
ensefianza del repertorio se experimenta, en gran medida, como una practica orientada
al cumplimiento de ejercicios técnicos, con escasos espacios destinados a la reflexion, el
andlisis y la contextualizacion de las obras. Esta vivencia restringe la posibilidad de
comprender el repertorio como un proceso formativo integral y significativo. Esta situacion
genera desmotivacion y dificulta la comprensién del valor cultural, histérico y artistico de
las obras que interpretan.

Brechas en la estructura curricular: aunque el silabo de la asignatura ha avanzado en la
organizacion de practicas escénicas, carece de objetivos claros y coherentes que
articulen de manera sistematica los aspectos tedricos, metodoldgicos y practicos. Esto

limita la posibilidad de ofrecer una formacion integral en danza clasica.
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1.3. Justificacion y Relevancia

A partir de los antecedentes revisados, este estudio adquiere especial relevancia tanto
en el plano académico como en el pedagdgico, ya que aborda una problematica persistente
en la educacién superior en danza en el Peru: la escasa articulacion entre la practica del
repertorio clasico y los conocimientos tedricos que le otorgan sentido. Su pertinencia radica
en la posibilidad de sustentar y desarrollar una propuesta pedagoégica que permita integrar
ambos &mbitos dentro de una institucién de Formacion Profesional en danza, incorporando
herramientas como los portafolios artisticos, las bitacoras reflexivas y el andlisis comparando

distintas versiones del repertorio.

La implementacion de esta propuesta contribuird a que los estudiantes desarrollen
una mayor autonomia interpretativa, fortalezcan su capacidad de reflexion critica y consoliden
progresivamente una identidad artistica propia. Asimismo, favorecera la formaciéon de
competencias pedagdégicas necesarias para la futura labor docente, al promover una
ensefianza del repertorio que no se limite a la ejecucion técnica. Finalmente, el enfoque
planteado puede constituirse en un referente replicable para la actualizacién de silabos, la
organizacion de contenidos y el fortalecimiento de la formacion continua del profesorado,
impulsando un modelo educativo que vincule de manera coherente teoria, practica y

sensibilidad estética.

1.3.1. Argumento de Pertinencia

La relevancia de este estudio se sustenta en la necesidad de atender un vacio
presente en la investigacion sobre la educacion en danza en el Perd, particularmente en lo
que respecta a la ensefianza del repertorio clasico dentro de una Institucién de Formacion
Profesional de Danza. Desde una perspectiva académica, la investigacién permite describir y
analizar de manera concreta como se desarrolla la asignatura de Repertorio, ampliando la
mirada mas alld de la ejecucién técnica para considerar también los aspectos histéricos,

estilisticos y expresivos que conforman las obras.

Este enfoque aporta elementos significativos al campo de los estudios de la danza, la
pedagogia dancistica y la reflexién teérica sobre el repertorio, ya que ofrece informacién que
puede servir de base para futuras investigaciones. Asimismo, los resultados del estudio
pueden contribuir a la mejora de los programas de formacion profesional y al fortalecimiento
de una comprensidon mas profunda y contextualizada del repertorio clasico en los espacios

educativos especializados.

En el ambito artistico, esta investigacion tiene un impacto directo en la formacién de

los estudiantes de danza clasica, al propiciar una aproximacion mas completa al repertorio.
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Dicho enfoque no se limita a la correcta ejecucién de los movimientos, sino que impulsa una
interpretacion consciente del lenguaje estético, de las intenciones coreogréaficas y de los
rasgos estilisticos propios de cada obra. Como resultado, se favorece una mayor calidad en
las presentaciones escénicas y se fortalece la expresividad del intérprete, permitiendo que

cada puesta en escena comunique sentido, profundidad y sensibilidad artistica.

Desde el plano pedagdgico, los aportes del estudio ofrecen insumos relevantes para
la labor docente, ya que permiten repensar y enriquecer las estrategias de ensefianza del
repertorio. La informacion obtenida facilita el disefio de propuestas formativas que articulen
de manera mas coherente la teoria y la practica, incorporando procesos de autoevaluacion,
analisis estilistico y reflexion critica por parte de los estudiantes. Estos aportes pueden
traducirse en planes de estudio mas consistentes, silabos mejor estructurados y metodologias
de ensefianza mas eficaces, orientadas a un aprendizaje significativo y a una preparacion

sélida para el ejercicio profesional de la danza clasica.

Finalmente, la relevancia del estudio se proyecta también en el ambito social y cultural.
La investigaciéon contribuye a la valoracion y preservacion del patrimonio coreogréfico del
ballet clasico, fortaleciendo la identidad artistica y promoviendo una mayor sensibilizaciéon
respecto a su importancia. El repertorio es entendido no s6lo como una manifestacion
escénica, sino como un legado cultural que encierra historia, estética y creatividad. De este
modo, el estudio refuerza la conciencia cultural y la responsabilidad de estudiantes y docentes
en la transmision y conservacion de dicho patrimonio, favoreciendo que el conocimiento del

repertorio permanezca vigente y significativo para las futuras generaciones.

1.3.2. Lugar, Actores, Tiempo, Escenario

La investigacion se desarroll6 durante el periodo de vacaciones previo al inicio del afio
académico 2025 en el Perq, aprovechando un espacio fuera del calendario lectivo regular.
Este momento permitié realizar una evaluacion de caracter teérico orientada a explorar, de
manera preliminar, el nivel de conocimiento y comprensién del repertorio clasico en

estudiantes de danza, sin interferir con las actividades académicas habituales.

La aplicacion del instrumento se llevé a cabo en una institucion especializada en
formacion profesional en danza clésica, donde participaron dos grupos de estudiantes
provenientes de contextos formativos distintos. Por un lado, intervinieron alumnos residentes
de la propia Institucién de Formacion Profesional de danzay, por otro, alumnas pertenecientes
a una academia profesional privada de la ciudad de Lima. La inclusién de ambos grupos
respondi6 al reconocimiento y trayectoria de estas instituciones en la formacion de bailarines

clasicos, asi como a su vinculo con la practica del repertorio, que, aun cuando presenta
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distintos niveles de profundidad o enfoques, ofrece informacion relevante sobre el
conocimiento y la comprensién del repertorio en contextos de formaciéon profesional. Cabe
destacar que el estudio conté con la autorizacién formal de la Direccion General de la IFPD,
lo que permitié el acceso a informacion académica y la participacion voluntaria de estudiantes
y docentes. Esta aprobacion institucional garantizé el desarrollo adecuado de la investigacion
y el cumplimiento de los principios éticos y administrativos establecidos por la entidad

educativa.

Los participantes estuvieron conformados por estudiantes de danza clasica
pertenecientes a diversos niveles de formacién dentro de cada institucion, asi como por
docentes responsables de la asignatura de Repertorio. La intervencion de estos actores
resulté fundamental no solo para la recoleccién de datos, sino también para adoptar una
mirada contextual sobre la ensefianza del repertorio y su aplicacién en la practica pedagdgica.
Sus aportes permitieron contrastar los resultados obtenidos con la realidad formativa y con
las necesidades identificadas en el &mbito de la danza clésica.

En la fecha prevista se aplic6 una prueba tedrica de repertorio clasico, disefiada
especificamente para evaluar conocimientos relacionados con la historia, el estilo y los
aspectos interpretativos de las obras que conforman el repertorio académico. Esta instancia
permitié identificar vacios de informacion y desconexiones significativas en los estudiantes
respecto a contenidos esenciales de la asignatura, lo que evidencio la necesidad de reforzar
el componente pedagdgico del repertorio dentro de los planes de estudio y de la formacion

integral del bailarin.

Si bien la investigacién no contemplé una fase practica directa, los resultados
obtenidos fueron contrastados con informacién externa proporcionada por docentes de la
Universidad Rey Juan Carlos y del instituto Superior de Danza Alicia Alonso, ambos ubicados
en Madrid, asi como con experiencias institucionales y estudios derivados de la practica
personal. Este contraste permitio reafirmar la importancia del repertorio dentro de la formacion
profesional, entendiendo que no se trata Unicamente de un componente técnico, sino de un

eje fundamental para la comprension estética, interpretativa y pedagogica de la danza clasica.

En conjunto, la eleccién del periodo, el contexto institucional y los participantes
permitié estructurar una investigacion con un enfoque realista y aplicable, que aporte
informacion relevante sobre el estado actual de la enseflanza del repertorio clasico en
instituciones de formacion profesional en danza. Esta aproximacion refuerza la pertinencia del
estudio, al evidenciar que no solo responde a un vacio académico y cultural de los estudiantes,

consolidando la relevancia social y educativa del repertorio clasico en el contexto peruano.
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1.3.3. Restricciones

En términos generales, el trabajo de campo se llevé a cabo de manera fluida y sin
dificultades significativas. El cuestionario pudo aplicarse en la fecha programada y a los
participantes previstos, y el acceso a los estudiantes se dio con facilidad, lo que permitio

recopilar la informacion de forma ordenada y eficiente.

El Unico aspecto que requiri6 un manejo distinto fue la obtencion del programa de
estudios (silabo) para su revision. Debido a que la solicitud se realizé durante el periodo de
vacaciones de la institucion, fue necesario esperar hasta el inicio del semestre académico,
momento en el que el personal administrativo retomé sus funciones y pudo autorizar

formalmente el acceso al documento.

Esta espera respondié exclusivamente a los tiempos establecidos por la institucion y
se resolvié con normalidad, sin generar inconvenientes ni afectar el desarrollo, la calidad o los

resultados de la investigacion.
1.4. Objetivos de investigacion

El presente estudio se orienta a comprender de manera integral como se articula la
relacién entre la teoria y la practica en la ensefianza del repertorio clasico. La seccion se
organiza en un objetivo general, que refleja la finalidad principal de la investigacién y objetivos
especificos, que desglosan las dimensiones particulares a explorar, incluyendo la experiencia
de los estudiantes, la perspectiva docente, las estrategias pedagogicas y los desafios en la
articulacion tedrico-practico. Esta estructura permite guiar de manera clara y sistematica el

andlisis de la informacion y la formulacion de recomendaciones pedagdgicas.

1.4.1. Objetivo General

Comprender las percepciones, experiencias y significados que atribuyen estudiantes
y docentes de la Institucion de Formacion Profesional de Danza a la integracién entre teoria
y practica en la ensefianza del repertorio clasico, con el fin de comprender su impacto en la

formacion interpretativa, artistica y reflexiva de los bailarines.

Este objetivo general se deriva directamente del problema planteado, al buscar no solo
describir la situacion existente, sino también comprender los efectos de la integracion teorico-

practico en la configuraciéon de una formacion artistica mas integral, critica y consciente.
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1.4.2. Objetivos Especificos
Para alcanzar este objetivo general, la investigacion se estructurdé a partir de los
siguientes objetivos especificos.

O.E.1: Explorar la experiencia de los estudiantes respecto a la relacién entre teoria y practica
en el aprendizaje del repertorio de danza.

0O.E.2: Comprender las concepciones y practicas docentes que buscan integrar contenidos
tedricos con la ejecucion del repertorio.

0O.E.3: Proponer estrategias y recursos pedagogicos que fortalezcan la comprension del
repertorio y la autonomia interpretativa del estudiante.
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. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes del estudio

La ensefianza de la danza clasica se ha desarrollado tradicionalmente bajo un modelo
estructurado en el que el aprendizaje se basa principalmente en la repeticion de movimientos,
la memarizacion de secuencias y la precisidn técnica. Si bien este enfoque permite desarrollar
disciplina y destreza fisica, muchas veces deja en segundo plano la comprensién profunda y
el sentido artistico del repertorio. Como consecuencia, los intérpretes pueden llegar a dominar
la técnica, pero con un conocimiento limitado del contexto histérico, simbdlico y expresivo de

las obras que interpretan.

En esta misma linea, Yang (2025) sefala que los métodos de ensefianza de la vieja
escuela se centran mas en hacer las cosas técnicamente bien que en ayudar a los estudiantes
a pensar con criterio, llevando a un proceso de aprendizaje donde las habilidades fisicas se
desarrollan aislados del pensar y el entender este escenario. Como consecuencia, los
estudiantes desarrollan principalmente sus habilidades practicas, pero evidencian una limitada

conciencia sobre el valor artistico y cultural de la danza.

Desde un enfoque tedrico, Murray, S. (2021) sefiala que el repertorio no debe verse
Gnicamente como un conjunto de coreografias a ejecutar, sino como una memoria corporal
colectiva que permite preservar y transmitir tradiciones estéticas de distintas épocas. En este
sentido, aprender repertorio no consiste simplemente en reproducir movimientos, sino en
comprender los elementos de estilo, la historia y el contexto cultural que le otorgan significado

y profundidad a cada obra.

Por este sentido, esta presente investigacion se plantea desde una necesidad de
querer superar una distancia que existe entre la teoria y la practica, proponiendo un enfoque
completo que mezcle la ejecucién desde un estudio practico y los aspectos caracteristicos.
Solo asi a través de este tipo de estudio es posible formar intérpretes con capacidades de

autonomia critica y una conciencia del significado artistico del repertorio de danza.

2.1.1. Antecedentes Internacionales

En el &mbito internacional, el estudio del repertorio ha avanzado de manera positiva
hacia modelos que integran la practica escénica con el andlisis de los aspectos caracteristicos
del repertorio. Instituciones prestigiosas, como la Royal Acdemy of Dance, (2024) en el Reino
Unido, han incorporado en sus programas moédulos tedricos que permiten a los estudiantes
comprender los aspectos y su contexto cultural, desarrollando autonomia interpretativa y del

pensamiento critico (Anexo V figura 15-16).
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Por otra parte, la institucion Dutch National Ballet Academy, (2020-2021) de Holanda
a implementado en su plan de estudios “Repertorie” con un enfoque que promueve el estudio
de versiones de variaciones de un mismo ballet, fomentando la investigacién sobre su
evolucién, estilo y contexto histérico. Esta metodologia fortalece la memoria cultural del
intérprete y los prepara para comprender la danza como un fenémeno artistico cambiante y

contextual (Anexo V figura 17).

Asi mismo, Murray, S., (2021) resalta que estudio del repertorio funciona como legado
cultural activo que se materializa en el cuerpo del bailarin ; por ello, se debe abordar
fundamentalmente como una practica cultural y no como una destreza de solo técnica. Desde
este punto de vista, la ensefianza del repertorio aporta no solo en los movimientos precisos,
sino también en la solidificacion de una identidad artistica madura, bien fundamentada y

autoconsciente.

Los estudios de, Karen J. Studd & Bettina E. Blasing, (2016) sobre el repertorio
demuestran que si los intérpretes de danza practican pasos técnicos en distintas situaciones
(no siempre en la misma forma), esto mejoraria la creatividad, expresividad y el entendimiento
del movimiento. En conclusién: el desarrollo del intérprete de danza debe unir la técnica con

la capacidad de interpretar y sentir la danza.

Por otra parte, la Universidad Rey Juan Carlos, (2024-2025) y el Instituto Superior de
Danza Alicia Alonso en Espafia, en su guia docente integran el estudio de la practica y andlisis
del Repertorio en sus dos formaciones, pedagogia e interpretacion y sus distintas disciplinas:
danza clasica, danza contemporanea, danza espafiola, teatro y artes circenses. Esta
asignatura esta orientada al desarrollo creativo, el desarrollo de autonomia y capacidad critica
del intérprete. Este enfoque educativo impulsa una vision completa del repertorio, no solo se
aprende sino que se utiliza como un espacio activo para el andlisis, el crear, y expresarse

artisticamente (Anexo V figura 18, 19, 20).

Finalmente, Yang, (2025) concluye que la educacién del ballet en la actualidad
atraviesa una transformacion que deja atras el énfasis exclusivo en la técnica para incorporar
dimensiones reflexivas, historicas, y analiticas. Desde esta perspectiva, el repertorio deja de
ser solo un contenido a memorizar y pasa a convertirse en un espacio de aprendizaje
interdisciplinar, capaz de formar artistas mas conscientes, autbnomos y sensibles a su

contexto cultural.

2.1.2. Antecedentes Latinoamericanos

En Latinoamérica, diversas instituciones han comenzado a incorporar estrategias

pedagdgicas que integran tanto el aprendizaje practico como el teérico del repertorio. Por
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ejemplo, el Instituto Superior de arte del teatro Colon en Argentina (2025) y la Escuela
Nacional de Danza Clasica y Contemporanea de México (2025) han incluido en sus programas
de estudio contenidos relacionados con la historia de la danza, asi como actividades
orientadas al analisis y la interpretacién critica de las obras. Estas iniciativas buscan fomentar
una formacion mas completa, en la que los estudiantes desarrollen no solo la técnica, sino
también una comprensién profunda del contexto y el significado de cada pieza (Anexo V figura
21, 22).

Por otro lado, Chilibroste, (2024) es una educadora y difusora uruguaya que desarrolla
un trabajo destacado en la ensefianza del repertorio clasico de manera virtual. Las propuestas
que brinda combina la practica corporal con el estudio de los aspectos, histéricos, estilisticos,
técnicos de las obras de danza. Sus estudios invitan a estudiantes de interpretacion y
docencia a reflexionar sobre esa relacion que existe entre el estudio de la técnica, la
interpretacion y cultura. Estas experiencias educativas, aunque no provienen de instituciones
oficiales, este tipo de practicas marcan un giro radical en la pedagogia y se dirige hacia una
formacion mucho mas humana y critica que se adapta a las realidades de nuestro entorno y

artisticas de nuestra actualidad (Anexo V, figura 23).

No obstante, a pesar de estos avances, la mayoria de programas de danza en América
Latina contindan privilegiando la dimension técnica por sobre la analitica. La falta de
investigaciones académicas que documenten de manera sistematica los procesos de
integracién tedrico-practico sigue siendo una limitacion importante. Por ello, la regién enfrenta
el reto de consolidar lineas de investigacion que profundicen en la relacién entre repertorio,

interpretacion e identidad artistica.

2.1.3. Antecedente Local

En el Peru, el estudio del repertorio de danza cuenta con muy poca investigacion
académica, especialmente desde un enfoque tedrico. A diferencia de otros contextos, la
formacion se ha centrado principalmente en la practica y en aspectos técnicos del ballet,
dejando de lado la comprensién profunda de las obras. En instituciones como la Escuela
Nacional Superior de Ballet, (2022), aunque se i nclkuyen asignaturas teéricas dentro de la
metodologia Vaganova, estas se orientan principalmente a la técnica, sin profundizar en el

andlisis del repertorio (Anexo V figura 24).

Durante la pandemia estas limitaciones se hicieron mas evidentes. Segun Peru21,
(2021), la ensefianza de la danza se vio afectada por la adaptacion a espacios reducidos en
el hogar, lo que también evidenci6é carencia pedagogicas relacionadas con la comprension

tedrica y el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes. Por otro lado, propuestas
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como las de Chilibroste, (2024) buscan integrar el analisis de los aspectos caracteristicos del

repertorio; sin embargo, estos aportes aln no forman parte del sistema académico formal.

Actualmente, la IFPD ha incorporado la asignatura de repertorio en su curriculo, lo que
representa un avance importante. No obstante, su desarrollo sigue centrado principalmente
en la practica escénica, sin una articulacion clara con una base tebrica que permita
comprender los aspectos caracteristicos de las obras. En este sentido, todavia no existe una
propuesta integral que conecte de manera sdlida la teoria, la practica y la formacién tanto de
intérpretes como de docentes.

A pesar de ello, es importante reconocer que el pais cuenta con maestros e interprétes
de solida trayectoria, muchos formados en escuelas internacionales, cuyo aporte sostiene y
enriguece la ensefianza de la danza. Sin embargo, persiste una brecha significativa: el
repertorio continla ensenandose desde un enfoque principalmente técnico, sin un sustento
tedrico que fomente una interpretacion critica y consciente. Frente a esta realidad, el presente
estudio busca aportar una mirada mas integrada, centrada en las experiencias de estudiantes

y docentes.

Debido a la limitada produccién académica especifica sobre la ensefianza del
repertorio de danza, especialmente en el contexto local, se ha recurrido de manera
complementaria a fuentes no tradicionales. Estas fuentes no han sido utilizadas con base
tedrica principal, sino como apoyo para comprender practicas pedagdgicas actuales desde la
experiencia profesional. Su inclusion permite ampliar la mirada del estudio y dar cuenta de

realidades que aun no han sido sificientemente sistematizadas en la investigacion académica.

Tabla 1

Tabla resumen de antecedentes.

Autor Articulo/Obra Ao Aporte Relevante
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aportes de

Karen J Dance and Cognition: Proponen modelos educativos que integran teoria,
’ Integrating Movement andlisis de movimiento y experiencia corporal,
Studd & L 2016 2 " .
Bettina E Analys[s in Dance destacano!g que la refle>.<|on estética profundiza la
. ) Education comprension interpretativa.
Blasing,
Pedagogies of Sefiala la necesidad de combinar la técnica,
Murray, S. Contemporary Dance 2021 pensamiento agudo para crear intérpretes
training independientes y creativos.
Holistic Ballet Pedagogy Plantea que aprender el repertorio debe cubrir la
Yang . ot 2025 historia, mezclar diferentes temas, y pensar en el
in the 21 Century . . ;
propio estilo del artista.
Autores Estudios dispersos sobre Descrlb_e_n un ent,ren_amlento que se trata de perforgr
. ~ 2010- las habilidades técnicas y motoras, sin mucha teoria
Nacionales ensefianza de danza 2024 mezclada en o mirando el panorama general. Se
(Per) clasica p g :

demuestran enfoques directos o detallados.

Nota. Creacién propia.

Los aportes de Karen J. Studd & Bettina E. Blasing, (2016), Murray, S., (2021) y Yang,
(2025) coinciden en sefalar que los modelos educativos que integran la teoria, la practica y
la reflexion estética ofrecen resultados mas enriquecidos en la formacion del intérprete. Este
tipo de ensefanza permite que los bailarines comprendan el sentido expresivo de la técnica,

desarrollen una mirada critica y fortalezcan su autonomia interpretativa.

A comparacion con los antecedentes locales, estas muestran que la ensefianza en el
Peru esta centrada primordialmente en la ejecucion técnica y en memorizar el repertorio por
pasos establecidos, dejando de manera secundaria al estudio de andlisis de los aspectos
caracteristicos. Esto provoca una restriccion de la capacidad de desarrollo en los estudiantes

para poder asi construir su identidad artistica y con conciencia.

En el &mbito internacional, se observa un uso recurrente de metodologias cualitativas
y mixtas, que suelen apoyarse en herramientas como entrevistas y andlisis de caréacter

interpretativo para comprender en profundidad los procesos formativos.

En contraste, dentro del contexto nacional, los estudios disponibles muestran una
limitada profundidad tanto metodologica como epistemolégica, 10 que pone de relieve la
necesidad de impulsar investigaciones que aborden de manera mas integral y rigurosa la

ensefianza del repertorio de danza en el pais.
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2.1.4. Necesidad que surge de los Antecedentes

A partir del analisis de los antecedentes internacionales, regionales y locales, se hace
evidente la falta de investigaciones sistematicas en el Perl que examinen la ensefianza del
repertorio clasico desde una perspectiva tedrico-practico. Las evidencias internacionales
muestran modelos pedagdgicos donde integran historia, teoria y practica las cuales favorecen
al desarrollo de futuros intérpretes y docentes mas reflexivos, autbnomos vy criticos, mientras

que en el &mbito nacional se mantiene un enfoque técnico predominante.

Esta situacion reafirma la urgencia de promover investigaciones cualitativas que
puedan recoger experiencias y percepciones pedagdgicas y que estas puedan fortalecer a la
articulacion de la teoria y la practica.

De este modo, el presente estudio se propone contribuir al desarrollo de una formacién
mas integral, capaz de consolidar la identidad interpretativa del bailarin peruano y de situar la
ensefianza del repertorio clasico dentro de los estandares pedagoégicos contemporaneos que

conciben la danza como practica técnica cultural y estética a la vez.
2.2. Bases Tedricas

En el estudio del repertorio clasico desde un enfoque tedrico practico se sustenta en
tres grandes campos conceptuales: las teorias del cuerpo y el movimiento, las perspectivas
interpretativas aplicadas a la educacion artistica. Los enfoques pedagdgicos de la danza y el

repertorio.

Estas corrientes permiten interpretar el nivel de conocimiento en repertorio, revisar el

silabo institucional y comprender las percepciones de especialistas en danza.

2.2.1. Teoria de la Fenomenologia (Husserl y Merleau-Ponty)

La Fenomenologia constituye un marco tedrico clave para aproximarse a la danza
desde la vivencia del cuerpo en accién. Desde esta perspectiva, Husserl (1931) sostiene que
toda accidn tiene una intencién, es decir, un sentido que la persona le da a lo que hace. Esto
es importante para el estudio del repertorio, ya que cada paso 0 movimiento no se realiza al
azar, sino que tiene una intencidén tanto técnica como expresiva que el bailarin necesita

comprender dentro de su interpretacion.

Por otro lado, Maurice, (1945) explica que el cuerpo no es solo algo fisico, sino la forma
en que la persona se relaciona con el mundo. Desde este enfoque, el estudio del repertorio
de danza no es Unicamente el memorizar secuencias de pasos, sino de poder entender el

movimiento desde el propio cuerpo, reconociendo sus matices y lo que quiere expresar. Asi,
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la experiencia corporal se convierte en una forma de conocimiento, elemento central para
analizar el nivel de comprension que poseen los estudiantes de danza sobre las obras

tradicionales del ballet.

Mas alla de su aporte conceptual, la fenomenologia resulta especialmente valiosa para
comprender la manera en que los estudiantes se vinculan con el repertorio a partir de su
propia experiencia corporal. En el &mbito de la danza, aprender no se reduce a ejecutar un
movimiento de forma correcta; implica también apropiarse de é€l, percibirlo desde el cuerpo y
otorgarle un significado personal. Este proceso se consolida cuando el intérprete reconoce
cada gesto y logra establecer una relacion consciente entre su cuerpo y la organizacion interna

del movimiento.

Desde esta perspectiva, el repertorio no se concibe como una secuencia fija de pasos
a reproducir, sino como una experiencia viva en la que el estudiante reconstruye su historia
corporal, su sensibilidad y su memoria expresiva. De este modo, el aprendizaje se entiende
como un proceso integral que articula técnica, percepcién y experiencia vivida, permitiendo

una comprension mas profunda y significativa de la danza.

En relacion con esta investigacion, este enfoque permite entender mejor la idea de
interpretacion consciente, ya que ayuda a analizar como los estudiantes comprenden el
repertorio desde lo que sienten y experimentan con su cuerpo, y no solo desde la ejecucién
técnica. De esta forma, la fenomenologia sirve como base para comprender el nivel de

conciencia y significado que los estudiantes le dan al movimiento dentro de su formacion.

2.2.2. Teoria Hermenéutica del Significado Corporal (Gadamer)

Desde la perspectiva de la hermenéutica, Gadamer (1977), propone comprender las
practicas artisticas como procesos de interpretacion. Aplicada al campo de la danza, esta
mirada permite entenderla no sélo como ejecucion técnica, sino como una practica en la que
el intérprete construye sentido a partir del dialogo entre la obra, la tradiciébn y su propia

experiencia.

Para este autor, las manifestaciones artisticas funcionan como textos que deben ser
comprendidos dentro de una tradicién histérica y cultural. En el caso del repertorio de danza,
esta teoria facilita analizar como los especialistas interpretan el valor formativo de las obras,
como construyen sentido sobre ellas y cémo dicha tradicién se transmite en la formacion

profesional.

Esta propuesta metodolégica tiene relacion y es adecuada con este estudio ya que la
revision del silabo, los estandares de la ensefianza, y lo que los maestros indican, exige un

proceso de interpretacion profunda.
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La hermenéutica permite ver que la ensefianza del repertorio no es so6lo un proceso
neutral y que esta ligada a la interpretacion personal y cultural de quien lo ensefia. La manera
en que un maestro de danza explica el proceso de un ballet, la mirada que coloca sobre en
los detalles y en la manera en que interpreta la tradicién, esto influye de manera directa en lo

que el estudiante comprende y valora.

Desde esta perspectiva, el estudio del repertorio de danza puede entenderse como un
didlogo constante entre el pasado y el presente. Este proceso interpretativo permite explicar
por qué una misma obra, ensefiada en instituciones diferentes, puede adquirir sentidos y
matices distintos segun el contexto en el que se transmita. La hermenéutica, en si, sino que
permite comprender cOmo su significado se construye y transforma dentro de un entorno

formativo especifico, a partir de las experiencias, miradas y tradiciones que lo atraviesan.

Desde la perspectiva de esta investigacion, la hermenéutica se vincula directamente
con la categoria de percepcion artistica, ya que permite analizar como docentes y estudiantes
interpretan el repertorio desde su propia experiencia y contexto, experiencia y tradicion. De
esta manera, se entiende que el significado de una obra no es fijo, sino que se construye a lo

largo del proceso de ensefianza y aprendizaje.

2.2.3. Cognicion Corporal / Embodied Cognition (Varela; Thompson & Rosch)

La teoria de la cognicién corporizada sostiene que el conocimiento no se origina
Unicamente en los procesos mentales, sino que se construye a partir de la relacion activa del
cuerpo con su entorno. Segun Varela, Thompson, & Rosch (1991), la percepcion, la
interpretacion y el aprendizaje surgen de la accion corporal y de la experiencia situada, es
decir, de la manera en que el cuerpo se mueve, responde y otorga sentido a su interacciéon

con el mundo.

Este punto de vista es realmente relevante para la danza, porgue conseguir la
comprension del repertorio no es solo un acto intelectual, es toda una experiencia en la que
el cuerpo se involucra, sintiendo y decidiendo sobre los movimientos y de su toma de

decisiones de la técnica y la expresividad.

En la formacién, esta teoria ayuda a comprender por qué algunas maneras de
aprendizaje llegan a consolidarse cuando un estudiante experimenta de manera fisica y no
solo cuando escucha o memoriza. La perspectiva de la cognicion corporizada permite
entender que la técnica, el estilo y las particularidades del repertorio dancistico se construyen

y articulan mediante la practica encarnada.

En este proceso, el estudiante pone en juego su memoria corporal, su percepcion

estética y la coordinacion consciente del movimiento. Este enfoque facilita comprender cémo
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el aprendizaje en danza trasciende lo meramente verbal, integrando de manera profunda las
dimensiones motrices, emocionales y culturales que sostienen y dan continuidad a la practica

artistica.

Este enfoque se relaciona con la categoria de experiencia estética, ya que permite
entender cémo el conocimiento del repertorio se construye desde la vivencia corporal. De esta
manera, el aprendizaje no se limita a lo tedrico, sino que se consolida a través de la

experiencia fisica y sensorial del movimiento.

2.2.4. Enfoque Sociocultural del Aprendizaje (Vygotsky)

El planteamiento sociocultural del aprendizaje propuesto por Vygotsky, (1978), no se
limita a una teoria educativa cerrada, sino que ofrece una vision amplia sobre la manera en
gue el conocimiento se construye a partir de la interaccién social. Desde esta perspectiva, el
aprendizaje no ocurre de forma estrictamente individual, sino que se desarrolla mediante el
dialogo, la orientacion del docente, el intercambio entre pares y la participacion en practicas
culturales con sentido. En este marco, la nocién de zona de desarrollo proximo adquiere
especial relevancia, ya que describe el espacio en el que el estudiante alin no logra resolver
una tarea de manera autbnoma, pero puede avanzar con el acompafiamiento del docente,

quien cumple una funcién mediadora y de apoyo progresivo.

Este enfoque resulta pertinente para la presente investigacion, ya que permite
reconocer que la interpretacion del repertorio de danza no se sostiene Unicamente en el
dominio técnico. Por el contrario, se construye a través del intercambio constante, el analisis
colectivo, la retroalimentacion y la creacion de espacios en los que el estudiante pueda
vincular sus conocimientos previos con aquello que observa y experimenta en la practica.
Desde esta perspectiva, la danza se entiende como un lenguaje cultural vivo, y el repertorio

se convierte en un lugar de encuentro entre la tradicion, el cuerpo y el didlogo pedagdgico.

La incorporacion de este enfoque encuentra una justificacion clara dentro del presente
estudio, ya que el trabajo desarrollado se orienta a analizar de qué manera docentes y
estudiantes enlazan la teoria con la practica en la ensefianza del repertorio. En particular, se
observa como se construye el aprendizaje cuando el docente contextualiza una obra, orienta
correcciones que no se limitan a la forma, sino que atienden también a la intencion expresiva,
y cuando el propio estudiante se detiene a reflexionar sobre aquello que est4 interpretando.
Todo ello corresponde directamente a los principios del enfoque sociocultural: aprendizaje
mediante mediacién, construccién colectiva de significado y participacién en practicas

culturales relevantes.
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En esta investigacion estas practicas se observan a través de las entrevistas y del

analisis de cdmo los participantes describen sus experiencias formativas en danza clasica.

En sintesis, este enfoque sostiene tedricamente la idea central de estudio. La
comprension profunda del repertorio se construye en el cruce entre la teoria, la practica y el
acompafiamiento pedagdgico, y es en ese proceso compartido donde el estudiante logra

desarrollar una interpretacidn consciente, reflexiva y con sentido.

En esta investigacion, el enfoque sociocultural se articula con la categoria de
autoevaluacion reflexiva, ya que permite analizar como el aprendizaje del repertorio se
construye a través del acompafiamiento docente, la retroalimentacion y el intercambio de
experiencias. Esto evidencia que la comprension del repertorio es también un proceso social

y guiado.

2.2.5. Pedagogia del Repertorio y Educacion en Danza.

El repertorio de danza no se limita a la ejecucién de una secuencia de movimientos,
sino que funciona como una herramienta pedagdgica capaz de transmitir historia, criterios
estéticos y valores propios de la tradicion dancistica. Como sefiala Foster (2010), cada obra
del repertorio puede entenderse como una forma de memoria corporal, lo que permite a los
estudiantes reconocer cémo el estilo y las maneras de interpretar se transforman a lo largo
del tiempo. En esta misma linea, Koff (2000) sostiene que la ensefianza de la danza deberia
integrar de manera conjunta los distintos elementos que la caracterizan, favoreciendo asi una

formacion mas consciente y completa.

Por su parte, Risner (2023) subraya la importancia de abordar el aprendizaje de la
danza desde una perspectiva critica, entendiendo el repertorio no solo como material de
estudio, sino como un espacio donde se construyen la identidad artistica y los procesos de
desarrollo cognitivo. Estas perspectivas justifican el andlisis curricular, resaltando la necesidad
de medir los conocimientos tedricos y practicos de los estudiantes sobre el repertorio de

danza.

Este enfoque se vincula directamente con la categoria de identidad artistica, ya que
permite comprender cédmo el estudio del repertorio contribuye a la construccién de una voz
propia en el intérprete. A través del analisis y la practica, el estudiante no solo reproduce una

obra, sino que desarrolla una manera personal de interpretarla.

2.2.6. Sintesis Conceptual de las Bases Tedricas

Las bases tedricas que sustentan esta investigacion permiten comprender la formacién

en repertorio desde multiples dimensiones complementarias. La fenomenologia de Husserl y
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Merleau-Ponty aporta una visién del cuerpo como origen de experiencia y significado, lo que
facilita interpretar como los estudiantes comprenden el movimiento desde su vivencia. La
hermenéutica que explica Gadamer nos introduce en la idea del repertorio como un texto
cultural que necesita interpretacion, y ayuda en el andlisis. De los discursos y sentidos que

los expertos aportan a la ensefianza del ballet.

Estas bases tedricas, que combinan la cognicidn corporizada de Varela, Thompson y
Rosch proporciona un entendimiento integral de como la educacion para la danza construye
conocimiento a través del movimiento, la experiencia y la interaccion con el entorno. A estas
ideas se suma la perspectiva de Vygotsky, quien explica como esta comprension se
profundiza dentro del contexto institucional mediante la mediacion del docente y el trabajo en
practicas colectivas. Del mismo modo, los aportes de Foster, Koff y Risner permiten reconocer
el repertorio como una herramienta pedagégica fundamental, capaz de articular la técnica con
la construccion de identidad artistica y el desarrollo del pensamiento critico. En conjunto, estas
bases tedricas ofrecen un marco consistente para analizar de qué manera el repertorio es

ensefiado, interpretado y asimilado dentro del ambito educativo.

En la Tabla 2 se presenta una sintesis de las principales bases teéricas que sustentan

la investigacién, asi como su aporte al andlisis del repertorio de danza.

Tabla 2

Sintesis de bases tedricas y aportes a la investigacion.

Nombre de la base Autores ) ) y
Concepto clave Aportes alainvestigacion

tedrica principales

Permite analizar la
Husserl (1931),

Merleau-Ponty
(1945)

; Intencionalidad; . o
Fenomenologia del ) comprension del movimiento
cuerpo como origen o
cuerpo y desde la experiencia
de percepcion )
corporal del estudiante.

Ayuda a interpretar

Hermenéutica del

significado corporal

Cognicion
corporizada

Gadamer (1975)

Varela, Thompson &
Rosch (1991)

Interpretacion;
tradicién; dialogo

Conocimiento

situado; cuerpo-

discursos docentes y
comprender el repertorio

como texto cultural.

Explica como los estudiantes

construyen conocimiento del
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entorno; experiencia repertorio a través de la

encarnada accion corporal.
Mediacion; Fundamenta el aprendizaje
Enfoque sociocultural interaccion; del repertorio dentro de un
- Vygotsky (1978) : o
del aprendizaje herramientas contexto institucional y
culturales colaborativo.
. Sustenta el analisis
Pedagogia del Foster (2022), Koff ) . ) )
) 5 ) Repertorio como curricular y la importancia de
repertorio y educacion  (2000), Risner ) ) S
herramienta formativa comprender la historia y
en danza (2010)

técnica del repertorio

Nota. Creacién propia

Como se observa en la tabla, las distintas perspectivas teoricas coinciden en la
necesidad de comprender el repertorio como una experiencia integral que articula el cuerpo,

la interpretacién y el contexto.
2.2.7. Evidencia contemporanea: opinion Tamara Rojo

Tamara Rojo (2024), reconocida bailarina y directora del English National Ballet, se ha
destacado por su preocupaciéon constante por la formacién de los bailarines y la preservacion
del repertorio. En una entrevista realizada por Lucia Chilibroste, Rojo compartié su vision
sobre como deberia ser la educacion de un intérprete, enfatizando la necesidad de que
conozca realmente lo que baila, la historia de las obras y los coredgrafos que las crearon.
Segun ella, no basta con ejecutar los movimientos correctamente: es fundamental la
formacion tedrico practico, donde la técnica se complementa con el conocimiento profundo
del repertorio y poder entender la intencién detras de cada obra y poder reinterpretarla con
respeto y autenticidad. Rojo también advierte sobre la influencia de las redes sociales, que
muchas veces lleva a los jovenes a buscar aprobacion externa en lugar de concentrarse en
Su propio crecimiento artistico. Para ella, conocer a referentes histéricos, como Julio Bocca,
Akram Khan, y comprender la memoria del ballet es clave para que las nuevas generaciones
puedan formarse con criterio y dialogar con el pasado. Asimismo, destaca la importancia de
una educacion integral, que combine técnica clasica y contemporanea, pensamiento critico y
libertad para experimentar, equivocarse y aprender. Finalmente, resalta que la diversidad de
voces y miradas dentro de una compafiia permite que las obras evolucionen y sigan siendo

relevantes para la sociedad actual.

2.3. Definicién de Términos
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Los siguientes conceptos constituyen las categorias operativas fundamentales de esta
investigacion. Se definen de acuerdo con su uso dentro del marco teérico y metodolégico y la

literatura especializada:

1. Repertorio de danza: Desde la perspectiva de Murray, S., (2021) y Yang, (2025) el
repertorio de danza puede entenderse como un conjunto de obras emblematicas cuyas
distintas versiones reflejan la evolucion histérica del ballet. En el marco de esta
investigacion, el estudio del repertorio se plantea como un pilar fundamental en la
formacion tanto del intérprete como del docente, al abordar de manera integral sus rasgos
caracteristicos. Comprender el repertorio implica ir mas all4 de la mera ejecuciéon de
pasos, para situarse en una interpretacién consciente, informada por los aspectos
estéticos, expresivos y culturales de cada obra. De este modo, se favorece una
construccién de conocimiento mas completa, en dialogo constante con la practica, la
tradicion y la innovacion.

2. Enfoque tedrico-practico: Yang, (2025); Murray, (2021) describen esto como una

estrategia pedagogica la cual integra los aspectos caracteristicos con la practica fisica y
escénica. El entendimiento del repertorio surge tanto al ejecutar la técnica como analizar
y reflexionar cada obra.
Es un método educativo que integra teoria y practica que promueve la reflexién critica y
una autonomia interpretativa del aprendiz. Esta articulacion les permite que la técnica sea
aplicada de una manera mucho mas consciente y contextualizada, y fortalece la
comprension de los aspectos caracteristicos del repertorio.

3. Variaciones coreograficas: Karen J. Studd & Bettina E. Blasing, (2016) son variantes de
una misma obra. Su aprendizaje permite poder observar como el repertorio de danza
evoluciona y se muestra en diferentes etapas o culturas.

Se considera la variacion intencional de una obra, que refleja la creatividad del coredgrafo
y las diferencias histéricas, culturales o estilisticas. Su andlisis favorece la percepcién
critica del repertorio y la comprensién de la diversidad interpretativa.

4. Interpretacion consciente: segun Husserl, (1931), es la capacidad del intérprete para
ejecutar un movimiento con conocimiento del contexto, la intencién artistica y el estilo que
le dan sentido. Existe una relacion de reflexién entre el cuerpo, el pensamiento y la
emocion.

La interpretacion es una accion de realizar los movimientos teniendo en cuenta el
conocimiento de la obra y su significado, a esto se le combina la técnica, y sus aspectos
caracteristicos que permiten al intérprete poder desarrollarla comunicacion corporal de

manera coherente, estilo y la intencion original de la obra trabajada.
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5. Autoevaluacion reflexiva: Glasser & Strauss, (1967) explica que es un proceso por el cual
el aprendiz analiza su propio trabajo en la préactica, llega a conocer sus fortalezas, y
debilidades también sus progresos. Se usa como herramienta que llega a favorecer la
autonomia y el tener conciencia de aprendizaje.

Se usa también como estrategia para poder impulsar una observacién mas critica del
propio desempefio y promueve la mejoria constante y consolida la capacidad al
estudiante para que pueda gestionar su aprendizaje y su desarrollo artistico.

6. ldentidad artistica: segun Murray, (2021); y Yang, (2025) es el arte de la danza que se
vuelve muy personal y simbolico cuando un intérprete de danza combina sus habilidades
técnicas, su conocimiento histérico y estética. Esta union permite al bailarin poder crear
una vision que esta arraigada en el rico legado cultural y estético de la danza clésica.
Representa el desarrollo de una voz artistica propia, que integra tradiciéon y estilo
personal. La identidad se refleja en la interpretacion y estilo personal. La identidad
artistica se refleja en la interpretacion consciente, el criterio estético y la capacidad de
transmitir la obra con autenticidad.

7. Percepcidn artistica: segun Sanchez Araujo, Collado Gonzéales y Hernandez Pérez (2023)
la percepcion artistica es un proceso activo mediante el cual el intérprete construye su
comprension de la obra, integrando factores psicolégicos, sociales y contextuales que
influyen en su interpretacion y en la formacion de un juicio estético personal. Este proceso
permite al intérprete percibir, comprender y apreciar la obra, enriqueciendo se ejecucion
y adaptando su interpretacién segln la experiencia vivida.

8. Experiencia estética: Maurice, (1945); Sklar, (1991) es la experiencia vivida que nace
durante el desarrollo o contemplacion de la obra, esto genera significados que articulan
sensibilidad, técnica e interpretacion.

Es la experiencia vivida que combina emociones, técnica y una apreciacion critica. Se
crea un vinculo intimo que une al intérprete, la obray el pablico, impulsando la apreciacion
estética y solidificando la identidad artistica.

En la Tabla 3 se presentan las definiciones de los principales conceptos teoricos

utilizados en la investigacion y su aplicacion al estudio del repertorio de danza.

Tabla 3

Sintesis de conceptos tedricos aplicados al repertorio de danza.

Sintesis aplicada al estudio del

Término Definicion conceptual repertorio de danza
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Repertorio de
danza

Enfoque tedrico-

practico

Variante

coreografica

Interpretacion

consciente

Autoevaluacion

reflexiva

Identidad artistica

Percepcion

artistica

Experiencia

estética

Obras emblematicas del ballet que reflejan
evolucion técnica y estilo (Murray, 2021;
Yang, 2025)

La conexién entre conceptos tedricos y la

ejecucion fisica real. (Yang, 2025).

Versién diferente de una obra debido a
cambios originales o estilo., (Studd &
Blasing, 2016).

Ejecucién consciente y sentida que
amalgama cuerpo, mente y corazon.
Dotada de una clara intencién, un contexto
definido y un estilo propio. (Husserl, 1931).

Analisis critico de la propia practica para
reconocer avances y dificultades (Glaser &
Strauss, 1967).

Construccion simbdlica que integra
técnica, historia y estética (Murray, 2021).

Proceso activo de interpretacion de la obra
integrando experiencia y contexto
(Sanchez Araujo, Collado Gonzélez &
Hernandez Pérez, 2023).

Vivencia significativa donde convergen
emocién, técnica y reflexion (Merleau-
Ponty, 1945).

Base formativa del bailarin: integra
técnica, estilo e historia para una

interpretacion consciente.

El aprendizaje surge de combinar el
andlisis con las experiencias,
aumentando la capacidad de interpretar

de manera autbnoma.

Permite estudiar como el repertorio ha
cambiado con el tiempo y obtener un
control de las opciones que dan forma

a como se realiza.

El bailarin interpreta con sentido,
musicalidad y propdsito, mas alla de la
técnica.

Ayuda a ajustar técnica y decisiones
escénicas, mejorando la interpretacion

del repertorio.

Se expresa cuando el intérprete
presenta estilo propio sin perder la
tradicion del ballet.

Permite al intérprete percibir,
comprender y valorar la obra,
enriqueciendo su ejecucion y
adaptando su interpretacion segun la

experiencia y el contexto.

Momento de conexion profunda con la
obra que potencia expresion e

identidad artistica.

Nota. Creacion propia.

Estos conceptos permiten operacionalizar el analisis y comprender cémo se

manifiestan en la experiencia formativa de los estudiantes.

2.4. Marco Conceptual

El modelo conceptual que guia esta investigacion se organiza en torno a la
comprension integral del repertorio clasico como eje articulador de la formacion tedrico-
practico del bailarin. Este modelo se estructura en cuatro dimensiones interdependientes que

configuran el proceso de aprendizaje y construccion de identidad artistica.
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¢ Dimensidén historica y estilistica: esta dimension comprende el conocimiento del origen;
sus transformaciones y los estilos del repertorio de danza. Las revisiones de las
variaciones coreograficas nos permiten situar la obra dentro del contexto cultural y
temporal, reconociendo el impacto de los estilos de danza de las diferentes escuelas
como la francesa, italiana y rusa. Esta comprensién proporciona al intérprete de danza
una base sélida para su interpretacion.

e Dimension técnica y expresiva: da referencia al dominio del cuerpo y la capacidad de
expresar permite una ejecucion mas coherente con el estilo y la intencion de la obra: Mas
alla de la precision mecénica la técnica en la danza es una herramienta expresiva que
permite al bailarin comunicar valores estéticos y emociones, esta vision abarca la
musicalidad la puesta en escena y la presencia del artista.

e Dimension critica y reflexiva: implica la aptitud para analizar comparar y evaluar
criticamente distintas versiones de una misma obra, fomentando asi en el estudiante su
autonomia interpretativa y su pensamiento analitico. A través de herramientas
pedagdgicas como las bitacoras, portafolios, o los debates interpretativos son medios que
ayudan a desarrollar esta competencia.

¢ Dimensién pedagdgica y colaborativa: entiende que la ensefianza del repertorio es un
proceso social e interactivo. El conocimiento se va construyendo mediante el intercambio
constante entre docentes y estudiantes, asi como en la relacion entre los propios
alumnos. Practicas como el trabajo colaborativo, los espacios de analisis de obras y la
experimentacion grupal favorecen un aprendizaje con sentido y permiten que el repertorio

sea asumido no s6lo como contenido académico, sino como una experiencia compartida.

Este marco conceptual funciona como una referencia clave para la recopilacion y el analisis
de datos, al facilitar la identificacion de como las dimensiones historicas, técnica, reflexiva y
pedagdgica se reflejan en las experiencias y percepciones de los participantes. En el capitulo
Il se describe con detalle cdmo estas dimensiones se traducen en categorias y subcategorias

analiticas, permitiendo un examen més organizado y profundo de los hallazgos.

2.4.1. Esquema de Relaciones Conceptuales

Este esquemaiilustra las relaciones entre los elementos fundamentales de la formacién
en repertorio clasico desde una perspectiva teérico-practico. Su objetivo es evidenciar cémo
se articula la comprensién de la identidad artistica y las estrategias pedagdgicas que

favorecen un aprendizaje integrado y significativo.
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Figura 1

Repertorio clasico como eje articulador del proceso formativo del intérprete de danza.

Dimensién: Historiay estilistica Dimension:Téecnicay expresiva
conocimiento de origenes, estilos y dominio corporal y capacidad
transformaciones expresiva

Repertorio clasico
como eje articulador del
proceso formativo del
interprete de danza

. -, - _ Dimension Pedagégicay
Dimension:Critica y reflexiva colaborativa

analisis y autonomia interpretativa aprendizaje social e interactivo

Nota. Creacion propia.

El esquema de relaciones conceptuales refleja como la comprension integral del
repertorio de danza constituye el eje central de la formacion tedrico-practico del bailarin,
articulando de manera independiente los conocimientos historicos y estilisticos, la
construccién técnica y expresiva, la reflexion critica y analitica, la construccion de identidad
artistica y las estrategias pedagogicas integradoras. La dimension historico-estilistica
proporciona el marco tedrico que permite al estudiante contextualizar cada obra, comprender
su evolucion e identificar las variaciones coreograficas como manifestacion de diferentes
estilos y épocas. Con este conocimiento, la ejecucién técnica y expresiva se convierte en una
practica consciente, donde la precision del movimiento se une a la intencién artistica y la
sensibilidad estética, enriqueciendo la interpretacion de la obra. Reflexionar y estudiar
criticamente permite la evaluacion del desempefio, comparar las diferentes maneras de
interpretar una obra y poder construir una comprensién mas profunda del repertorio, asi se
logra ser mas auténomo y desarrollar un pensamiento critico. Este proceso contribuye también
a la formacién de la identidad artistica, al unir destreza técnica, sensibilidad estética y saber
historico, dandole al bailarin un sello personal y una manera consciente de practicar.
Finalmente, las estrategias pedagogicas como los portafolios, las bitacoras de reflexion y los
andlisis comparativos de distintas variantes, funcionan como mediadores que permiten

conectar la teoria con la practica, promoviendo un aprendizaje profundo y favoreciendo la
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formacion de intérpretes criticos, creativos y conscientes culturalmente. En conjunto, se
evidencia que la educacion en repertorio de danza no consiste Unicamente en la ejecucion
mecanica de pasos, sino en un proceso continuo de dialogo entre conocimiento, experiencia
y reflexion, que potencia el desarrollo de competencias interpretativas, estéticas y

pedagogicas.
2.5.  Mapa conceptual-relacién entre el marco tedrico y marco conceptual

Figura 2

Mapa conceptual de relacion entre marco tedrico y marco conceptual.

CON FIGURAS COMO HUSSERL ¥

MERLEAU-PONTY, POSTULA QUE
LA DANZA DEBE ENTENDERSE

DESDE LA EXPERIENCIA VIVIDA DEL|

CUERPO, DONDE CADA

MOVIMIENTO RESPONDE A UNA

INTENCION TECNICA ¥ EXPRESIVA

QUE EL BAILARIN DEBE

SIGNIFICAR

FENOMENOLOGIA

LA COMPRENSION INTEGRAL
DEL REPERTORIO FUNCIONA
COMO EL EJE ARTICULADOR DE
LA FORMACIGN TEORICO-
PRACTICA DEL BAILARIN,
CONECTANDO EL SUSTENTO
FILOSOFICO DE LAS BASES
TEORICAS COM LA
ESTRUCTURA PRACTICA DEL
MODELO CONCEPTUAL.

EJE ARTICULADOR

GADAMER CONCIBE LAS
PRACTICAS ARTISTICAS COMO
PROCESOS DE INTERPRETACION,
DONDE EL REPERTORIO DE
DANZA FUNCIONA COMO UN
“TEXTO" CUYO SIGNIFICADO SE
CONSTRUYE EN UN DIALOGO
ENTRE LA DBRA, LA TRADICION ¥
LA EXPERIENCIA DEL
INTERPRETE.

GUIA PARA LA
INVESTIGACION

3.ARTICULACION ENTRE
TEORIA Y PRACTICA

SOSTIENE QUE EL
CONOCIMIENTOSE CONSTRUYE A
PARTIR DE LA INTERACCION
ACTIVA DEL CUERPO CON SU

LA COI On

SINERGIA DE LAS ENTORNO POR LO QUE LA
REpEI::gE)iT;tL?:émNA BASES TEORICAS COGNICION COMPREMNSION DEL REPERTORIO
COMO EL EJE CORPORIZADA ES UNA EXPERIENCIA FISIGA QUE

INTEGRA DIMENSIONES MOTRICES|
EMOCIONALES ¥ CULTURALES

ARTICULADOR DE LA
FORMACION TEORICO-
PRACTICA DEL
BAILARIN,
CONECTANDO EL

RELACION ENTRE BASES EEEEY

TEOR' CAS Y MODELO ENFATIZA QUE EL CONOCIMIENTO
CONCEPTUAL EN LA SF CORSTRIIYE & TRAVES DE L

SUSTENTO FILOSGFICO —_— X INTERACCION SOCIAL, EL
DE LAS BASES INVESTIGACION SOBRE LA DIALOGO ¥ LA MEDIACION
A . PEDAGOGICA, CONCIBIENDO EL
TEORICAS CON LA LA COMBINACION DE LAS )
ESTRUCTURA BASES TEORICAS OFRECE FORMACION EN DANZA APRENDIZAJE DEL REPERTORIO
PRACTICA DEL MODELO) LRI LLARCO ROGUSTO PARR S s COLABORATIVO
CONCEPTUAL. ANALIZAR COMO SE

ENSERA, INTERPRETA Y
ASIMILA EL REPERTORIO,
EXPLICANDO LA
IMPORTANCIA DE LA
EXPERIENCIA CORPORAL,
LA CONSTRUCCION DE
SIGNIFICADO ¥ LA
INTERACCION SOCIAL.

PEDAGOGIA DEL
REPERTORIO

SEGUN AUTORES COMO FOSTER
¥ RISNER, CONSIDERA EL
REPERTORIO DE DANZA COMO
UNA HERRAMIENTA FORMATIVA
QUE TRANSMITE HISTORIA,
CRITERIOS ESTETICOS ¥
VALORES, ¥ FUNCIONA COMO UN
ESPACIO PARA CONSTRUIR LA
IDENTIDAD ARTISTICA.

DIMENSION DE MODELO FUNCION DEL MODELO
CONCEPTUAL CONCEPTUAL

EL MODELO CONCEPTUAL
3 TRADUGE LAS BASES TEORICAS
A= EN UNA ESTRUCTURA
PEDAGOGICA Y ORGANIZADA QUE DEFINE LAS
COLABORATIVA DIMENSIONES CLAVE DEL
FENOMENO DE ESTUDIO ¥ SUS
INTERREL ACIONES,
FUNCIONANDO COMO UNA HOJA
IMPLICA LA APTITUD! DE RUTA PARA LA
PARA ANALIZAR, ENTIENDE LA INVESTIGACION.
COMPARAR Y ENSENANZA DEL

DIMENSION
HISTORICA Y
ESTILISTICA

DIMENSION
CRITICA Y
REFLEXIVA

DIMENSION
TECNICA Y
EXPRESIVA

ABARCA EL
CONOCIMIENTO DEL
ORIGEN, LAS

SE REFIERE AL
DOMINIO DEL CUERPO
COMO HERRAMIENTA

TRANSFORMACIONES PARA COMUI;“CAR EVALUAR DISTINTAS REPERTORIO COMO UN
¥ LOS ESTILOS DEL “"‘L"::-;cfﬁ:mgéms Y VERSIONES DE UNA PROCESO SOCIAL E
REPERTORIO, s OBRA, INTERACTIVO DONDE EL
PERMITIENDO SITUAR INTEGRANDO LA FOMENTANDO LA CONOCIMIENTO SE
PRECISION MECANICA .
LAS OBRAS EN SU AUTONOMIA CONSTRUYE MEDIANTE

CON LA MUSICALIDAD,
LA PUESTA EN ESCENA
¥ LA PRESENCIA

ARTISTICA.

CONTEXTO CULTURAL
Y TEMPORAL PARA
FUNDAMENTAR LA

INTERPRETACION.

INTERPRETATIVA ¥
EL PENSAMIENTO
ANALITICO DEL
ESTUDIANTE.

EL INTERCAMBIO ENTRE
DOCENTES,
ESTUDIANTES Y PARES.

Nota. Elaboracion propia.

Este mapa conceptual nos muestra que la formaciéon en danza es mucho mas que
aprender pasos. Propone que la entendamos como un proceso integral donde teoria y practica
se necesitan mutuamente. La danza no se reduce a la técnica: es experiencia corporal,

interpretacion, didlogo con la tradiciébn y construccion de sentido. El cuerpo no es solo

39



instrumento, sino lugar donde se produce el conocimiento. Las bases teéricas como la
fenomenologia, la hermenéutica y el enfoque sociocultural ayudan a comprender que
aprender repertorio implica sentir, pensar, reflexionar y compartir con otros. Desde esta
mirada, el aprendizaje ocurre en la experiencia vivida, en la interaccién y en la interpretacion

consciente de lo que se baila.

El modelo conceptual organiza estas ideas en dimensiones que abarcan lo histérico, lo
técnico, lo critico y lo pedagodgico. Asi, formar en danza significa situar las obras en su
contexto, desarrollar dominio corporal con expresion, fomentar el pensamiento reflexivo y

promover un aprendizaje colaborativo.

En sintesis, el mapa defiende una vision humanizada de la danza: formar bailarines no es solo

entrenar cuerpos, sino acompafar procesos de construccion artistica, critica y personal.
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lll. METODOLOGIA
3.1. Enfoqueytipo de Investigacion

Enfoque

La presente investigacidon se desarrolla desde el enfoque cualitativo, porque su
propdsito es comprender las percepciones, experiencias y significados que docentes y
estudiantes construyen en torno a la ensefianza del repertorio de danza. Como indican
Herndndez Sampieri & Mendoza Torres (2018), el enfoque cualitativo permite analizar
fendbmenos en profundidad mediante datos textuales y procesos interpretativos. Al mismo
tiempo, Creswell J. W. (2013) explica que este tipo de investigaciobn se centra en la
comprension de la perspectiva de los participantes dentro del contexto real.

Las fuentes principales de esta investigacibn son las entrevistas, la revision
documental y la interpretaciéon contextual del test diagndstico, esto exige una mirada de
comprension mas que de un procedimiento numérico. En esta investigacion no se busca medir
ni tampoco se pretende establecer una relacion causal, sino méas bien el entender cémo es
que se vive y se interpreta la integracion de la teoria y la practica en el repertorio de danza.
Por ello, el enfoque cualitativo resulta coherente con la naturaleza del estudio y con los

objetivos de comprender experiencias, discurso y practicas pedagdgicas.

Tabla 4

Justificacion del enfoque cualitativo.

Elemento Fundamentacion Aplicacién en la tesis

y El enfoque cualitativo estudia los Se interpretan percepciones sobre la
Comprension profunda o . .
significados Creswell J. W. (2013). ensefianza del repertorio.

Privilegia discursos y andlisis
Datos textuales descriptivo Hernandez Sampieri & Se analiza entrevistas, silabo y test.
Mendoza Torres (2018)

Estudia el fenomeno en su ambiente Se estudia la practica del repertorio
Contexto real o
natural. en una institucion real.

Nota. Creacion propia.
Tipo Basica /Exploratoria-Descriptiva

Por su finalidad, la investigacion es basica. Segun Hernandez Sampieri & Mendoza
Torres (2018), este tipo de estudio busca ampliar conocimiento existente sobre un fenémeno

sin intervenir. En este estudio no se introduce ninguna idea nueva, tampoco cambia el
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funcionamiento del sistema educativo; observa lo que realmente esta sucediendo para poder

comprender mucho mejor y construir teorias que ayuden a ensefiar el repertorio.

Por su alcance, la investigacién es exploratorio-descriptivo. Hernandez Sampieri &
Mendoza Torres (2018), explican que los estudios exploratorios se aplican cuando existe poca
informacién sobre el fendmeno, lo cual permite identificar caracteristicas iniciales y abrir
camino a futuras investigaciones. A su vez, lo descriptivo se orienta a detallar las
manifestaciones del fendbmeno sin establecer causalidades. En esta tesis se describe el nivel
de conocimiento del repertorio, la estructura del silabo y las percepciones recogidas en las

entrevistas, lo que confirma este alcance.

Tabla 5
Justificacion del tipo de investigacion.

Elemento Fundamentacion Aplicacién en la tesis

o Amplia conocimiento sin intervenir, ) . .
Investigacion Se analizan la ensefianza del repertorio

Herndndez Sampieri & Mendoza Torres
(2018)

Basica sin modificarlo.

Exploratoria

Fenomenos poco estudiados,
Hernandez Sampieri & Mendoza Torres
(2018)

La integracion teoria-practica del
repertorio en el Perd carece de
estudios previos.

o Describe caracteristicas de un Se detallan conocimientos,
Descriptiva

fenébmeno percepciones y vacios curriculares

Nota. Creacion propia.
Paradigma

El estudio se sustenta en el paradigma interpretativo-constructivista, el cual reconoce
que la realidad se construye a través de los significados que las personas elaboran desde su
experiencia. Creswell J. W. (2013) sefiala que este paradigma se centra en comprender co6mo
los participantes interpretan su mundo. Guba & Lincoln, (1989) indican que la realidad no es

Unica, sino multiple y formada por las percepciones de los actores.

Este enfoque es adecuado para la investigacion porque la ensefianza del repertorio
de danza implica procesos interpretativos tanto de docentes como de estudiantes. Los
significados sobre técnica, estilo, historia y practica escénica se construyen en la interaccion
educativa. Las entrevistas, la revision del silabo y las respuestas del test muestran
interpretaciones distintas sobre el proceso formativo, o que exige un analisis situado en la

subjetividad de los participantes.
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Tabla 6

Justificacion del paradigma interpretativo-constructivista.

Elemento Fundamentacion Aplicacion en la tesis

) ) Los sujetos interpretan su experiencia  Se analizan sentidos atribuidos al
Realidad construida )
(Creswell, 2013). repertorio.

) o Cada participante interpreta de
o ) La realidad es subjetiva (Guba & o o
Multiples realidades ) forma distinta el aprendizaje del
Lincoln, 1989). ]
repertorio.

El repertorio se comprende como
Valor del significado Importancia del sentido cultural. tradicion interpretada en la

formacion.

Nota. Creacidn propia.
3.2. Disefio de Investigacién

Estudio de Caso

El disefio es, estudio de caso Yin (2018 ) afirma que este disefio es pertinente cuando
se examina un fendmeno contemporaneo dentro de su contexto real. Stake (1999) afiade que
este método permite comprender un caso especifico en profundidad. Merriam (2009) también
destaca que el estudio de caso es idéneo en investigaciones educativas donde se requiere

analizar practicas, documentos y percepciones de forma integrada.

En esta investigacion el caso es la ensefianza teérico-practico del repertorio de danza
en una Institucion de Formacion profesional de danza. Se estudia un contexto concreto, con
actores y documentos reales, y se integran diversas fuentes: cuestionario, ficha de revision
documental y la guia de entrevista semi estructurada. El propésito no es generalizar, sino
comprender detalladamente un caso particular, lo cual coincido plenamente con la definicién

metodoldgica.

Tabla 7

Evidencias del estudio de caso.

Elemento fundamentacion Aplicacién en la tesis
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El caso se estudia en su ambiente
natural (Yin, 2018)

Contexto real

Comprende un fenémeno particular
Stake (1999)

Profundidad

Se integran varios tipos de datos

Multiples fuentes )
Merriam (2009)

Se estudia una IFPD real y actual.

Se profundiza en la ensefianza

del repertorio en un solo contexto.

Se triangulan entrevistas, silabo y

test.

Nota. Creacion propia.

Corte Transversal

Este trabajo de investigacién se desarrolla con un corte transversal (Hernandez

Sampieri & Mendoza Torres, (2018) exponen que en este tipo de disefio recoge datos en un

anico momento, el cual permite obtener una vision rapida del estado del fenémeno. Creswell,

(2013) indica que los estudios transversales describen situaciones actuales sin analizar

cambios a lo largo del tiempo.

En la presente investigacion, el cuestionario, la guia de entrevista semiestructurada y

la revisiébn documental se realizaron en el mismo periodo, lo cual muestra el estado actual de

la ensefianza del repertorio de danza en la institucion estudiada.

Tabla 8

Justificacion del corte transversal.

Elemento Fundamentacién

Aplicacién en la tesis

Recoleccion en un solo periodo
Momento Unico Hernandez Sampieri & Mendoza
Torres (2018)

o Describe el estado actual de un
Enfoque descriptivo .
fenémeno.

Todas las técnicas se aplicaron

en la misma etapa académica.

Se observa la situacién presente
del repertorio sin seguimiento

temporal.

Nota. Creacién propia.
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Tabla 9

Tabla integradora de los conceptos.

Elemento Definicién Aplicacién de la investigacion Ejemplo aplicado

Test diagnostico / revision

Tipo de ) Comprender y describir el )
) L Bésica i T ] silabo / entrevistas
investigacion fendmeno sin intervenir
estructuradas
) Interpretativo- Comprender significados y Discursos de expertos e
Paradigma o ] ) .
constructivista percepciones interpretacion de resultados

Estudio textual del silabo y

Estudia significados y estructuras. entrevistas.

Enfoque Cualitativo
Caso: formacién en repertorio
en IFPD.
o ) Estudia un fenémeno en su Caso: formacién en repertorio
Disefio Estudio de caso
contexto real. en IFPD.
» ] o Test + entrevistas realizadas
Corte Transversal Recoleccion en un periodo Unico

€en un mismo momento.

Nota. Creacion propia.
3.3. Escenario y Sujetos de Estudio

El estudio se desarroll6 principalmente en una Instituciéon de Formacion Profesional de
Danza ubicada en Lima, donde se llevé a cabo el primer instrumento posterior a una clase de
técnica. Ademas, a esta sesidn se invitd a tres estudiantes provenientes de una academia de
danza privada, el cual permitié contrastar las percepciones entre dos contextos educativos

con caracteristicas distintas pero vinculados a la ensefianza de la danza.

El escenario de estudio se caracteriza por una ensefianza del repertorio que, si bien
forma parte de la curricula académica, se ha desarrollado principalmente desde una
perspectiva practica, centrada en la ejecucion escénica de las obras. Este contexto permitié
analizar de manera directa como se articula o no la relacion entre teoria y practica dentro del

proceso formativo, asi como las experiencias y percepciones de quienes participan en él.

Los sujetos de estudio fueron estuvieron conformados por estudiantes, docentes e
intérpretes vinculados a la ensefianza y aprendizaje del repertorio de danza. La seleccién de

los participantes respondi6 a la necesidad de recoger diversas perspectivas que permitieran
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comprender el fendmeno desde distintos niveles de experiencia y rol dentro del proceso

formativo.

En este sentido, se empled un muestreo intencional de tipo criterial, orientado a
seleccionar participantes que aportaran informacién relevante sobre la integracion entre teoria
y practica en la ensefianza del repertorio de danza. Esta estrategia es pertinente para
investigaciones cualitativas, ya que permite elegir participantes que posean experiencias

directas con el fendmeno analizado (Hernandez Sampieri & Mendoza Torres, (2018).

Los criterios de inclusion fueron: que fueran estudiantes de danza clésica con un nivel
intermedio o avanzado; que hayan cursado al menos 3 afios de formacion, aceptar de manera
voluntaria, y en el caso de docentes y especialistas, contar con experiencia en la ensefianza
del repertorio. Se excluyen aquellos participantes que no completaron los instrumentos 0 no
autorizaron su participacion en el estudio. El proceso de seleccion se desarrollé en varias
etapas. En primer lugar, se gestiono la autorizacion institucional correspondiente de manera
verbal para la realizacion de la investigacién. Posteriormente, se difundid la invitacién a
participar a través de medios internos de la institucion, convocando a estudiantes vinculados

al area de repertorio.

La recoleccidn de datos se llevo a cabo en distintos momentos y modalidades. En una
primera fase, se aplicé un cuestionario diagnéstico de manera presencial a 12 estudiantes en
una jornada especifica durante el mes de febrero en la IFPD (Lima, Perd). En una segunda
fase, se aplicaron 5 cuestionarios adicionales de forma virtual a docentes e intérpretes, con el

fin de complementar la informacién desde distintas perspectivas.

Asimismo, se realizaron entrevistas cualitativas en formato escrito a docentes
especializados en repertorio de danza, incluyendo participantes tanto del contexto nacional
como internacional, especificamente de Espafia y Estados Unidos. Esta diversidad permitié

enriquecer el andlisis incorporando distintas miradas sobre la ensefianza del repertorio.

En total, la muestra estuvo conformada por 22 participantes entre estudiantes,
docentes e intérpretes. La seleccién priorizd la diversidad de experiencias formativas y
pedagdgicas, lo que permitié obtener una comprension mas amplia del fenémeno estudiado.
Este tamafio muestral se considera adecuado para un estudio cualitativo de caracter

interpretativo.

e 12 estudiantes de danza clasica con edades entre 18 y 24 afios, vinculados a la
asignatura de repertorio 0 a su practica técnica.

e 5 bailarines profesionales (docentes y bailarines de compafias de Lima).

e 5 docentes especialistas, entrevistados debido a su trayectoria profesional y

experiencia en repertorio clasico en instituciones internacionales.
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El nimero de participantes responde al criterio de saturacién teorica, es decir, el punto

en el que las entrevistas empiezan a repetir los mismos significados esenciales y ya no

aportan nueva informacion relevante.

En relaciéon con la saturacion teodrica, se consideré que esta se alcanzé cuando la

informacién comenzé a repetirse y no aportaba nuevos elementos relevantes para el andlisis.

En el caso de los cuestionarios, se observé que las respuestas mantenian un nivel de

conocimientos similar, sin variaciones significativas que aportan nuevos hallazgos.

Por otro lado, en las entrevistas, la saturacion se evidencié a partir de la quinta

entrevista, momento en el cual los participantes coincidian en ideas centrales, especialmente

en la importancia de integrar la teoria y la practica en el estudio del repertorio. A partir de ese

punto, las respuestas comenzaron a ser reiterativas, por lo que se considerd pertinente no

continuar con la recoleccion de mas entrevistas.

Tabla 10

Lista de participantes de los instrumentos.

Cdédigo Edad Rol / Formacion Instrumento aplicado
PATE-01 20 Estudiante IFPD Cuestionario
PATE-02 21 Estudiante IFPD Cuestionario
PATE-03 21 Estudiante IFPD Cuestionario
PATE-04 21 Estudiante IFPD Cuestionario
PATE-05 19 Estudiante IFPD Cuestionario
PATE-06 20 Estudiante IFPD Cuestionario
PATE-07 20 Estudiante IFPD Cuestionario
PATE-08 19 Estudiante IFPD Cuestionario
PATE-09 19 Estudiante IFPD Cuestionario
PATE-10 18 Estudiante ADP Cuestionario
PATE-11 18 Estudiante ADP Cuestionario
PATE-12 24 Estudiante ADP Cuestionario
PATE-13 26 Docente/Intérprete Cuestionario
PATE-14 37 Docente/Intérprete Cuestionario
PATE-15 45 Docente/Intérprete Cuestionario
PATE-16 50 Docente/Intérprete Cuestionario
PATE-17 37 Docente/Intérprete Cuestionario
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PATE-18 50 Esp. Internacional Entrevista

PATE-19 36 Esp. Internacional. Entrevista
PATE-20 27 Esp. Internacional Entrevista
PATE-21 40 Esp. Internacional. Entrevista
PATE-22 45 Esp. Internacional Entrevista

Nota. Creacién propia.

Con el fin de resguardar la confidencialidad de los participantes, no se incluyen datos
personales como nombres, género u otra informacion identificable en la tabla. En su lugar, se
utilizaron codigos alfanuméricos (por ejemplo, EST-01 para estudiantes y DOC-01 para
docentes), garantizando el anonimato. Asimismo, la informacion presentada se limita a los
datos necesarios para el andlisis, evitando cualquier elemento que permita la identificacion

directa o indirecta de los participantes.
3.4. Definicién de Categorias, Subcategorias y Matriz de Categorizacion

La categoria central de este estudio se refiere a como estudiantes y docente viven,
comprenden y aplican la relacién entre los contenidos teéricos (historia, estilo, analisis de
obras y contexto) y la practica y la parte interpretativa del repertorio. Para lograr esta
articulacién no basta Unicamente con conocer las estéticas y los aspectos interpretativos. Con
el fin de comprender mas profundamente este proceso, se han definido cuatro subcategorias
principales que permiten observar sus distintas dimensiones: como se integran la teoria y la
practica en clase, el grado de comprension del repertorio, el uso de estrategias pedagodgicas
que facilitan el aprendizaje, y el desarrollo de una manera propia de interpretar basada en el

analisis y la claridad artistica.

1. Integracion teoriay practica: se refiere a la manera en que se conectan los conocimientos
tedricos como la historia, el estilo, el analisis de las variaciones y el contexto coreografico
con la préactica corporal del repertorio, ya sea antes o después de ejecutarlo. También
implica el uso de herramientas como portafolios, diarios y materiales visuales o literarios,
que permiten articular el conocimiento conceptual con la experiencia corporal.

2. Comprension del repertorio: implica la capacidad de reconocer obras, distinguir estilos,
identificar variaciones coreogréficas y situar histéricamente una pieza, aplicando todo
este conocimiento a la interpretacion. Esta comprension permite que el reconocimiento
del repertorio se traduzca en decisiones interpretativas fundamentales y coherentes.

3. Estrategias pedagdgicas: se refiere a los métodos, recursos y mediadores que el docente
utiliza para facilitar la conexion entre teoria y practica. Esto incluye herramientas como

portafolios, bitacoras reflexivas, analisis de distintas versiones y la coevaluacion, entre
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otras. Estas estrategias aportan estructura al aprendizaje y promueven tanto la reflexion
como la préactica activa.

4. Autonomia y claridad: Se trata de la capacidad del estudiante para tomar decisiones
interpretativas soélidas, reconocerse como un sujeto artistico y sustentar sus elecciones
basandose en criterios estilisticos, histéricos y personales. Incluye el desarrollo del juicio
critico, la autoevaluacion y la construccidon de una identidad interpretativa consciente,
reflejada en la ejecucion practica del repertorio y en la argumentacion verbal o escrita del
propio proceso.
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Tabla 11

Matriz de Categorizacion.

Categoria DefInIC.IOI’I Subcategoria Fuente/Instrumento Indicador / item Re]aglon
general Operativa objetivo/pregunta.
OE1 (experiencias de
L ; CO i i i0 i estudiantes y docentes
SC1. Integracion ¢Qom9 |nfluye la a'rtllc.ulauon,er.ltre teor,la. y )
teoria-practica (historia, estilo, analisis) y practica escénica en OE2 (précticas docentes)
P la formacion de bailarines y futuros docentes? P
Fuentes:
Proceso de e alumnos de ¢Cuéles cree que son las principales
enseflanza y Instituciones de dificultades que enfrentan los estudiantes al OE1 (experiencia
aprendizaje donde se formacion

CGl.Ensefianza
tedrico-practica
del repertorio de
danza

articulan actividades
que integran teoria y
practica, la
comprension
historica y estilistica
del repertorio, el uso
de estrategias
pedagdgicas
diversas y el
desarrollo de
autonomia
interpretativa
mediante reflexion y
toma de decisiones
conscientes.

SC2.
Comprension del
repertorio

profesional de
danza.
Intérpretes y
docentes
profesionales de
danza.

Maestros
expertos
internacionales.

Instrumentos:

[ ]

L]
SC3. Estrategias
pedagdgicas .

SC4. Autonomia y
claridad

Cuestionario
Ficha de revision
documental
Guia de
entrevista semi
estructurada

interpretar obras clasicas sin una base tedrica
solida?

¢,Como afecta la comprension histérica y
estilistica del repertorio en la calidad
interpretativa y expresiva de los bailarines?

¢,Cdémo contribuye la comprension de variantes
coreograficas y contextos historicos a una
interpretacion mas consciente y expresiva?

¢ Qué estrategias considera mas efectivas para
integrar teoria y practica en la ensefianza del
repertorio?

¢, Qué métodos o enfoques utiliza para fomentar
el pensamiento critico, la reflexion estética y la
autonomia interpretativa en los estudiantes?

estudiantil)

OE1 (vivencia del intérprete)

OE3 (autonomia
interpretativa/propuestas)

OE1 (vivencia aplicada)
OE3 (autonomia
interpretativa)

OE2 (préacticas docentes)

OE3 (estrategias/recursos)

OE2 (métodos docentes)

OE3 (fomento de
autonomia)
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3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Con el fin de estudiar de manera completa la ensefianza teérico-préactico del
repertorio de danza, se utilizaron diversas técnicas e instrumentos que permiten recoger
las percepciones, experiencias y necesidades de los participantes implicados en el proceso

de formacion.

En primer lugar, se recurri6 a la técnica de encuesta mediante un cuestionario
dirigido a los estudiantes. Su proposito no fue obtener datos cuantitativos ni realizar
mediaciones estadisticas para identificar la falta de comprension tedrica relacionada con la
asignatura de repertorio de danza. Este instrumento permitié identificar las areas donde los
alumnos carecian de informacion conceptual, histérica y estilistica, y asi establecer un
punto de partida que sustenta la necesidad de fortalecer la integracién entre teoria y

practica en la formacién profesional de danza (Anexo II).

En segundo lugar, se realiz6 una revision documental del silabo de la asighatura de
repertorio practico de una Institucion de Formacion Profesional de Danza. El analisis
permitié identificar carencias en la estructura y en la articulacién de los contenidos teéricos,
aungue también reconoce que la institucion ha comenzado a realizar esfuerzos
significativos para integrar formalmente esta asignatura en el plan académico. Los
hallazgos obtenidos a partir del estudio del silabo sefialaron areas con oportunidades de
mejora y sirven como referencia valiosa para disefiar estrategias y un plan de contenidos

mas completo, coherente con la formacion integral del intérprete (Anexo ).

Finalmente, se llevé a cabo la técnica de la entrevista a docentes expertos en
repertorio de danza, con el objetivo de conocer su experiencia y valoracion sobre la relacién
entre teoria y practica en la ensefianza. Las entrevistas se centraron en explorar la
percepcion de los docentes sobre las necesidades formativas de los estudiantes, las
dificultades que encuentran en la aplicacion de conocimientos teéricos, y las estrategias
pedagdgicas que consideran mas efectivas para fomentar la interpretacién consciente, la

expresividad y la reflexién critica (Anexo IlI).

La combinacion de estos tres instrumentos permitid triangular la informacion
recolectada, contrastando la percepcion y el desempefio de los estudiantes, la experiencia
y vision de los docentes, y la estructura vigente de la asignatura dentro del plan académico.
Esto posibilité un analisis profundo y contextualizado, acorde con el enfoque cualitativo de
la investigacion y orientado a generar propuestas pedagdgicas solidas para fortalecer la

ensefianza del repertorio de danza en el Peru.
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Tabla 12

Técnica e Instrumentos.

Técnica Instrumento

Encuesta Cuestionario

Revisién documental Ficha de revisiéon documental
Entrevista Guia de entrevista semiestructurada

Nota. Creacion propia.

3.5.1. Validacion de Instrumento

Para la aplicacion del instrumento de guia de entrevista semiestructurada a
especialistas en el repertorio de danza, se realiz6 el proceso de validacién de contenido
(figura 3) con la finalidad de garantizar los criterios de las preguntas formuladas en la
entrevista. El procedimiento aseguré que el instrumento refleje con transparencia los
objetivos y problemas especificos de la investigacion, asi como el caracter interpretativo
del método cualitativo utilizado.

La validacién fue realizada por cuatro expertos externos, este personal fue elegido
por su trayectoria académica y por su experiencia profesional en danza, investigacion
educativa y repertorio de danza. Esta participacion permiti6 que se pudiese evaluar la
adecuacion técnica y conceptual del instrumento, asi como la consistencia de cada

pregunta respecto al fendmeno analizado (Anexo V).
Los especialistas que validaron el instrumento son:

Drda. Marianela Lépez Pupo
Mg. Yolanda Barrero Sicilia

Mg. Sergio Castro Cabana

P 0N PR

Mg. Laura Sofia Benitez Benitez

Cada uno de estos expertos evalud la entrevista considerando todos los criterios
requeridos. Su aporte logré que el instrumento sea mas preciso y alineado con el marco

tedrico y la naturaleza interpretativa de esta investigacion.
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Figura3
Validacion V de Aiken.

VALIDEZ DE INSTRUMENTO: Guia de entrevista semiestructurada

Total (s)
Valor: 0 fmin) 1 (max) | Juezl | Juez2 | Juezd | Juezd | sumatoria s::?::‘;"] w;;'a“;:;m' m’;::: de
de acuerdo)

Relevancia 1 1 l 1 4 1,00 Acepiable validez

jtem 1 Coherencia 1 1 | 1 4 1,00 Aceplable validez 1,00
Claridad 1 1 ! 1 4 1,00 Aceptable validez
Suficienciaa 1 1 | 1 4 1,00 Acepiable validez
Relevancia 1 1 | 1 4 1,00 Acepiable validez

ftem 2 Coherencia 1 1 | 1 4 1,00 Aceptable validez 1.00
Claridad 1 1 ! 1 4 1,00 Aceplable validez
Suficienciaa 1 1 | 1 4 1,00 Acepiable validez
Relevancia 1 1 | 1 4 1,00 Aceplable validez

jten 3 Coherencia 1 1 | 1 4 1,00 Aceptable validez 1.00
Claridad 1 1 ! 1 4 1,00 Aceplable validez
Suficienciaa 1 1 | 1 4 1,00 Acepiable validez
Relevancia 1 1 | 1 4 1,00 Aceptable validez

e Coherencia 1 1 | 1 4 1,00 Aceplable validez 1,00
Claridad 1 1 ! 1 4 1,00 Aceptable validez
Suficienciag 1 1 | 1 4 1,00 Aceplable validez
Relevancia | | ! 1 4 1,00 Aceptable validez

item 5 Coherencia 1 1 | 1 4 1,00 Aceptable validez 1.00
Claridad 1 1 ! 1 4 1,00 Aceplable validez
Suficienciaa 1 1 l 1 4 1,00 Acepiable validez
Relevancia 1 1 | 1 4 1,00 Aceplable validez

item 6 Coherencia 1 1 | 1 4 1,00 Acepiable validez 1.00
Claridad 1 1 ! 1 4 1,00 Aceplable validez
Suficienciaa | | ! 1 4 1,00 Aceptable validez

Valor total 1,00

Nota. Elaboracién propia

3.6. Procedimiento de Andlisis

El andlisis de los datos se realiz6 con un enfoque cualitativo, apoyado en el
programa ATLAS.ti. el objetivo fue comprender, a partir de las respuestas de los
participantes, como se da la relacion entre la teoria y la practica en la ensefianza del

repertorio de danza.

En primer lugar, se organiz6 toda la informacion recogida de los instrumentos
(cuestionario, entrevistas y estudio de documentos) y se realizé una lectura completa para
tener una vision general de lo que expresaban los participantes. Esto permitio identificar

ideas que se repetian o que resultaban relevantes para el estudio.
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Seguido, se llevé a cabo el proceso de codificacion, es decir se fueron identificando
ideas clave dentro de las respuestas. Por ejemplo, se encontraron temas relacionados con
la comprension del repertorio, la forma de interpretar y la importancia de integrar la teoria

con la préactica. Estas ideas se marcaron y organizaron para poder analizarlas mejor.

Después, estas ideas se agruparon en categorias mas amplias, lo que permitié
ordenar la informacion y encontrar relaciones entre los distintos temas. De esta manera, se
pudo construir una interpretacion méas clara de lo que estd ocurriendo en el proceso de

ensefanza del repertorio.

El uso de ATLAS.ti ayudd a organizar la informacion y a ver con mas claridad las
coincidencias y diferencias entre las respuestas de los participantes. También, se
consider6 que la informacion era suficiente cuando las respuestas empezaron a repetirse
y ya no aparecian ideas nuevas relevantes. Finalmente, los resultados se organizaron en

categorias.

Tabla 13
Triangulacion de hallazgos entre test, silabo y entrevistas.

Efob'e,ma Test (PATE) Silabo (SIL) Entrevistas (EXT) Leiacion/Ejemplo
specifico de Triangulacién
PATE-1: Los SIL: no incluye Todas las fuentes
PE-1: estudiantes con-tenidos EXP-1: sefiala coinciden en que la
desconexion ejecutan de tedricos: ausencia  du€ sin teoria se falta de teoria limita
entre teoria'y manera mecanica ’ “baila pasos una interpretacion

practica en el
aprendizaje
del repertorio.

PE-2: Débil
integracion
tedrico-
practica en la
ensefianza
impartida por
los docentes

PE-3: Falta de
estrategias
que
promuevan
comprension
profunda y
autonomia
interpretativa

y sin comprensién
de contexto
histérico-
estilistico.

PATE-5: Dificultad
de los estudiantes
para diferenciar
estilos,
evidenciando falta
de orientacion
pedagdgica.

PATE-8:
Aprendizaje por
imitacién; falta de
analisis
dramaturgico y
escasez de
recursos teoricos.

de historia, estilo
y analisis en la
ensefianza del
repertorio.

SIL: el silabo
carece de
secuencias,
comparaciones de
estilo y claridad
entre asignaturas;
no integra teoria
con practica.

SIL: no contempla
andlisis,
comparacion de
versiones
coreograficas,
fuentes ni
progresiones
metodoldgicas.

sueltos” y no se
desarrolla criterio
interpretativo.

EXP-3: el experto
afirma que la
docencia debe ser
histéricamente
informada, con
métodos, fuentes
y progresiones.

EXP-2: el experto
en estrategias de
andlisis, estilos,
pantomima, uso
de fuentes,
rubricas y
progresiones.

consciente y la
vinculacién entre
practica 'y
significado.

Los tres insumos
revelan ausencia de
un enfoque docente
estructurado que
articule teoria,
técnica y estilo.

Coincidencia clara:
la ausencia de
estrategias limita la
autonomia y
comprensién
interpretativa,; el
experto aporta
métodos que
responden a los
vacios del test y el
silabo.

Nota. Creacién propia.
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3.7. Consideraciones Eticas

La investigacion se llevé a cabo respetando en todo momento a los participantes,
asi como su bienestar y privacidad. En este sentido, se tomaron en cuenta principios éticos
propios de la investigacion cualitativa, como el consentimiento informado (figura 4, 5) y la
confidencialidad, entendidos como aspectos fundamentales en la relacion entre el

investigador y los participantes.

Tal como sefiala Uwe Flick (2015), el consentimiento informado constituye una
condicion basica en toda investigacion, junto con la proteccion del anonimato y de la
informacion proporcionada por los participantes (pp. 115-116).

Antes de recoger la informacion, se explic6 de manera clara el propdsito del estudio,
las actividades a realizar y el uso que se daria a los datos. Todas las personas participaron
de forma voluntaria y manifestaron su aceptacion mediante un consentimiento informado.
Asimismo, se les indicé que podian retirarse en cualquier momento si asi lo deseaban, sin

ninguna consecuencia.

En el caso de los expertos entrevistados, el contacto se realiz6 mediante correo
electrénico, a través del cual se les remitid la carta de presentacion, el consentimiento
informado y la guia de entrevista con las preguntas previstas. Los expertos confirmaron su
participacién devolviendo la documentacién firmada, asegurando asi su consentimiento

para formar parte de la investigacion.

Para proteger la identidad de todos los participantes, no se utilizaron nombres
reales, sino codigos identificativos como EST-01 o EXP-01, asegurando el anonimato. La

informacién recopilada fue utilizada exclusivamente con fines académicos.

Las entrevistas y cuestionarios se llevaron a cabo procurando la comodidad de los
participantes, evitando la exploracion de temas sensibles y promoviendo un ambiente de
confianza. Ademas, los datos fueron almacenados de manera segura, garantizando que

Unicamente el investigador tuviera acceso a ellos.

Finalmente, se procuré que los resultados reflejaran de manera fiel las opiniones y
experiencias de los participantes, sin alteraciones ni manipulaciones de la informacién

obtenida.
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Figura 4

Consentimiento informado - Guia de entrevista semiestructurada

Entrevista para Docentes

Titulo: Integracién de teoria y practica en la ensefianza del repertorio de danza clasica en
estudiantes instituciones de formacién en danza, Lima-Peru,2025

Participantes: Maestros especialistas en danza clasica, con experiencia en la ensefanza e
interpretacion del repertorio clasico.

El objetivo de esta entrevista es conocer la opinién y experiencia de especialista en danza clasica
sobre la integracion de la teoria y la practica en la ensefianza del repertorio clasico, con el fin de
aportar informacioén que fortalezca la formacion interpretativa, critica y pedagégica de los
estudiantes de danza.

Consentimiento informado: Esta investigacion es realizada por el estudiante-investigador Emanuel
Oswaldo Zelayaran Poma, de la Escuela Nacional Superior de Ballet del Peru. La informacién sera
tratada de manera confidencial y anénima, con fines exclusivamente académicos.

oX Si doy mi consentimiento o No doy mi consentimiento

Nota. Elaboracién propia. Modelo presentado a los expertos entrevistados e incluido

como parte del instrumento.

Figura 5

Consentimiento informado - Cuestionario de conocimientos

TEST DE CONOCIMIENTO DEL REPERTORIO DE DANZA

Apellidos y nombres
Centro Académico
Nivel Académico
Fecha

Consentimiento informado: se le invita a participar en una investigacion académica sobre el
estudio del repertorio tedrico-practico en la formacion en danza, mediante la realizacion de un
test de conocimiento.

Su participacion es voluntaria y puede retirarse en cualquier momento sin ninguna
consecuencia. La informacion recogida sera anénima y utilizada inicamente con fines
académicos.

Al continuar con el test, usted declara haber sido informado/a sobre el proposito del estudio y
acepta participar de manera voluntaria.

Acepto participar: ] Si ] No

Nota. Elaboracion propia. Modelo presentado a los alumnos, intérpretes y docentes e

incluido como parte del instrumento.
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IV. RESULTADOS
4.1. Interpretacién de los resultados obtenidos

En este capitulo se presentaran los resultados obtenidos a partir del estudio
cualitativo realizado con ATLAS. Ti. Para ello se trabajé con tres instrumentos principales:
las entrevistas semiestructuradas, cuestionario de conocimiento, y la revisién de silabo de
la institucion. Estos materiales fueron incorporados al software y codificados a partir de los
indicadores definidos en la matriz de consistencia, lo que permitié organizar la informacion

y establecer relaciones significativas entre los datos.

Como parte del andlisis, se utilizé distintas herramientas del software, entre ellas la
nube de frecuencia de palabras (figura 6), que permitié identificar los conceptos mas
recurrentes en los discursos de los participantes. La visualizacion permitio identificar la
presencia predominante de términos vinculados a la teoria, la practica, el repertorio, la
interpretacion y el estilo, lo que pone en evidencia la importancia de estos ejes dentro del
proceso de formacion artistica. Del mismo modo, el analisis de co-ocurrencia de cddigos
(figura 7) hizo posible observar como determinadas categorias se relacionan de manera
recurrente, destacandose especialmente la conexion entre la integracion teoria-practica, la
comprension del repertorio y el desarrollo interpretativo. Esta relacién confirma que dichos
elementos no se presentan de forma aislada, sino que se construye de manera

interdependiente en el aprendizaje del repertorio.

La triangulacién de los tres instrumentos permiti6 contrastar y completar las
distintas fuentes de informacion. Los resultados muestran una coherencia entre lo
expresado en las entrevistas, los niveles de conocimiento evidenciados en el cuestionario
y los contenidos formales presentes en el silabo institucional. Esta articulacion se visualiza
en la red de relaciones generada en ATLAS.ti, (figura 8) y permite observar como las
categorias analiticas se conectan entre si, dando cuenta de una problematica comun en

torno a la ensefianza del repertorio.

En lineas generales, los participantes coinciden en sefialar que la articulacion entre
teoria y practica ocupa un lugar central en la ensefianza del repertorio. A partir de este eje
se desprenden otros aspectos igualmente significativos, como una comprension mas
profunda de las obras, el desarrollo de mayor autonomia y claridad en el trabajo artistico,
asi como las estrategias pedagdgicas que los docentes ponen en juego durante el proceso
formativo. El analisis relacional de estas categorias permite comprender como se
configuran las experiencias de aprendizaje y de qué manera los distintos niveles del

proceso educativo se vinculan y se influyen mutuamente.
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Figura 6

Nube de frecuencia de palabras.

transmitir profesional

herramientas
7 : fundamental coporanca
ovaluacio versiones variantes

e antistica Alumnade oocong
entrentan -

Pasos estrategias distintas

‘™ contextos Interpretar formacion estudiantes eswaio

longuaje - e historicos desarron
worico Mturos Calidad contexto jnierpret I pailarines ™evcion cunra

analtzar i i - i i »
s docentes Ristoria practica estudiante imerprete

. .““'“s expresiva lé(:llica &
MU onsenanza obras renerlorln

tedrica

conocer

ESCeNniCa mncunades

interprete
i N Slied E entoques.
sona COMPrENSIon 0 analisis sentido ™" _..
fect; imi s - criterio
"mm‘::“ mDVImIQmD ohra Interpretativa cmender elocucion
ostiistica reflexion . . consciente Principales lnterpre

electivas - samiento
considera  pailarin o sttt tecnico
favorece decisiones
autonomia
o " musicalidad historica personale mésica

conocimiento contribuye

conocimientos  coreografica

danza experiencia corcoyraio

Nota. Elaboracion propia ATLAS.ti.

Este resultado de palabras visualizadas en la nube, evidencia que los términos que

aparecen con mayor tamafio son repertorio, practica, interpretacion, técnica, comprension,

andlisis e historia., lo que indica que constituyen los ejes centrales del discurso del

instrumento. Esto refleja que el discurso de los participantes gira principalmente en torno a

la ejecucién del repertorio, pero también la necesidad de comprender su contexto histérico

y estilistico. La fuerte presencia de palabras como: interpretacion, estilo, analisis, reflexion

y autonomia, sugiere que no se concibe al estudiante solo como ejecutante técnico, sino

como un intérprete que debe pensar, contextualizar y dar sentido a la obra.

En conjunto, la nube confirma que la formacién en danza clasica no puede limitarse

a la técnica, sino que requiere integrar historia, teoria y analisis para lograr una

interpretacion mas consciente y fundamentada del repertorio.

Figura 7
Analisis de co-ocurrencia de cédigos.
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Nota. Elaboracion propia. Realizada con software ATLAS.ti.
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La tabla de co-ocurrencia muestran que los conceptos de: repertorio, técnica,
practica e interpretacion aparecen constantemente vinculados entre si. Esto indica que en
la formacion del bailarin estos elementos no funcionan por separado, sino como un todo.
También se observa que cuando se habla de repertorio, surgen con fuerza la historia, el
analisis y la integracion teoria-practica. En otras palabras, la técnica necesita comprension

para tener sentido.

La matriz confirma que ejecutar no es suficiente: entender lo que se baila es parte

esencial de la formacion.

Figura 8
Red de codigos

1 Revisién del

silabo de estudio
Integracién de la IFPD
teoria-practica

8 Entrevista 01 2 Testde
Autonomia conocimiento
y claridad

9 Entrevista 02

Estrategias
pedagégicas

10 Entrevista 03 p—

Comprensién
11 Entrevista 04 del repertorio

12 Entrevista 06

Nota. Elaboracion propia. Triangulacion basada en los resultados obtenidos de los
instrumentos por medio del software ATLAS.ti.

La imagen muestra cémo los resultados del silabo, el test de conocimientos y las
entrevistas se relacionan entre si. Se observa que las categorias mas fuertes son
comprension del repertorio e integracién teoria-practica, lo que indica que el punto central
no es solo ejecutar bien, sino comprender lo que se interpreta. También los términos
autonomia del estudiante y las estrategias pedagodgicas, aparecen con fuerza, lo que
sugiere que la formacion actual necesita mayor claridad metodol6gica y un enfoque que

conecte mejor el conocimiento tedrico con la practica escénica.

En conjunto, la triangulacion confirma que existe una desconexion entre hacer y
entender el repertorio, lo que refuerza la importancia de incorporar un estudio teorico-

practico mas estructurado en la formacion de danza clasica.
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4.2. Resultados de entrevistas.

4.2.1. Resultados de entrevista 01

OEL. Experiencia del estudiante respecto a la integracion teoria-préctica.

Tabla 14

Informacion obtenida de instrumento.

Instrumento Fuente

Cita textual

Guia de entrevista
) Docente 01
semiestructurada

“El estudio teérico-practico del repertorio me dio un marco
histérico y estilistico para no bailar “pasos sueltos”, sino
lenguajes: comprendo qué exige Petipa frente a Balanchine o
Robbins, Duato o Kyllian y adapto las diferentes técnicas que
he aprendido a las necesidades de cada uno, incluso las

combino segun sea necesatrio.”

Nota. Elaboracién propia.

Relacion con OEL: Esta descripcion muestra como, desde su propia experiencia como

intérprete, la teoria le permitié entender el repertorio méas alla de la ejecucion. Habla de un

cambio en la manera de vivenciar la danza: ya no se trata de pasos aislados, sino de

lenguajes con historia y estilo. La experiencia que relata evidencia cémo la integracion

teoria-practica transforma la interpretacion y la hace mas consciente.

OE2. Concepciones y practicas docentes relacionados con la integracién teoria-

préactica.

Tabla 15

Informacion obtenida de instrumento.

Instrumento Fuente

Cita textual

Guia de entrevista
] Docente 01
semiestructurada

ROE2-1: “Transformé ese método en pedagogia: de lo global
a lo especifico (estilo-técnica-fraseo-contexto), con objetivos

medibles por nivel.”

ROE2-2: “Trabajo “histéricamente informado”: ensefio no sélo
gué se hace, sino por qué y como ha evolucionado, fomentar

criterio y respeto por las fuentes.”

Nota. Elaboracion propia.
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Relacién con OE2 (ROE2-1): Esta afirmacion permite comprender con mayor claridad la
manera en que el docente entrevistado entiende y aborda la ensefianza del repertorio. En
su relato se evidencia que su practica pedagoégica no es improvisada, sino que responde a
una secuencia consciente en la que se articulan el estilo, la técnica y el contexto de la obra.
Desde esta perspectiva, el docente acompafia al estudiante en un recorrido que aparte de
una visién global del repertorio y avanza progresivamente hacia un trabajo mas preciso y
detallado. De este modo, la ensefianza se concibe como un proceso guiado, en el que la
ejecucion técnica se enriquece constantemente con la comprension tedrica y contextual de

la obra.

Relacion con OE2 (ROE2-2): Esta idea profundiza en su vision docente: la teoria no es
decorativa, sino un fundamento que guia la interpretacion y el respeto por el repertorio. Es
una evidencia clara del OE2 porque muestra como integra historia, evolucion y estilo en

sus practicas de ensefianza.
OE3. Estrategias y recursos pedagoégicos para fortalecer comprensiéon y autonomia.

Tabla 16

Informacion obtenida de instrumento.

Instrumento Fuente Cita textual

ROES3-1 “Disefio progresiones a partir de la variacion:
secuenciacion técnica, montaje integral, repeticion de las

. . partes mas caracteristicas que marcan ese estilo.”
Guia de entrevista

) Docente 01
semiestructurada

ROE3-2 “Evaluo con rabricas que ponderan musicalidad,
claridad estilistica, limpieza técnica e interpretacion, para que

el alumnado entienda el estandar profesional.”

Nota. Elaboracién propia.

Relacion con OE3 (ROE3-1): la entrevista sugiere una estrategia concreta y cercana a la
practica cotidiana: trabajar progresiones a partir de las variaciones del repertorio. Este
enfoque permite que la técnica se organice de manera mas clara, facilita la comprension
del estilo y da continuidad al proceso de aprendizaje. En ese sentido, se convierte en un
aporte directo al OE3, ya que plantea un recurso pedagogico real y aplicable que favorece

una comprension mas profunda del repertorio.

Relacion con OE3(ROE3-2): la rubrica se presenta como un recurso pedagoégico que ayuda
a orientar la evaluacion y a hacer explicitos los criterios técnicos y estilisticos. Al contar con

estos referentes claros, tanto el docente como el estudiante puede comprender mejor qué
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se espera en la ejecucion, tanto el docente como el estudiante pueden comprender mejor
qué se espera en la ejecucion, favoreciendo un proceso de aprendizaje mas consciente y
coherente. Esto contribuye al OE3 porque ofrece una herramienta concreta para

acompanfar el aprendizaje y guiar al estudiante hacia un desempefio mas consciente.

Todas las respuestas se relacionan con al menos uno de los tres objetivos
especificos. No hay fragmentos irrelevantes. La entrevista aporta evidencia sélida sobre la
importancia de integrar teoria, estilo, analisis y técnica tanto en la formacion del intérprete

como en la practica docente.

Figura 9
Codificacion de la entrevista 01.

Estrategias
pedagdgicas

Comprension
3 del repertorio

Entrevista 1 D

Autonomia
y claridad

—
Integraciéon

teoria-
practica

Nota. Elaboracion propia, software ATLAS.ti.

Este documento analizado, muestra el documento 3 que contiene la entrevista 01. Este
documento se conecta con 4 cédigos principales, cada uno con su frecuencia (nimero de

citas asociadas):

e Estrategias pedagdgicas (28)
e Autonomiay claridad (27)
e Comprension de repertorio (35)

e Integracion tedrica-practica (29)
4.2.2. Resultados de entrevista 02

OEL1. Experiencia del estudiante respecto a la integracion teoria-préctica.

62



Tabla 17

Informacion obtenida de instrumento.

Instrumento

Fuente

Cita textual

Guia de entrevista

semiestructurada

Docente 02

ROE1-1 “Amplia referencias y posibilidades creativas. Ayuda a
expresar el movimiento, no solo mostrar su parte técnica. Eleva
la calidad artistica del intérprete. La emocion se transmite con
mayor profundidad. Favorece y enriquece la calidad

interpretativa”

ROEZ1-2 “Sin conocimientos béasicos los movimientos se
convierten en algo mecanico y pierden el origen y sentido del
repertorio. Puede provocar las dificultades expresivas y
emocionales como pérdida de caracter y la dramaturgia.”

Nota. Elaboracién propia.

Referencia con OEL: la cita muestra como la integracion entre la teoria y la practica del

repertorio es vivida como una experiencia que transforma la ejecucion técnica en expresion

artistica. Esta relacién tiene un impacto directo en la manera en que el repertorio es

entendido y experimentado por quien lo interpreta, otorgandole mayor sentido y

profundidad al acto de bailar.

Referencia con OE1: el fragmento pone en evidencia que la ausencia de una base teérica

incide directamente en la forma en que se aprende el repertorio, ya que limita su

comprension y termina reduciendo la interpretacién a una ejecucién meramente mecanica.

Esta situacion se vincula de manera directa con el andlisis propuesto en este objetivo.

OE2. Concepciones y practicas docentes relacionados con la integracion teoria-

practica.

Tabla 18

Informacion obtenida de instrumento.

Instrumento Fuente Cita textual
ROE2-1 “Muy importante es la comunicacion con el alumnado
durante los ensayos. Crear un proceso y estructura reflexiva”
Guia de entrevista . L .
Docente 02 ROE2-2 “La propia. Experiencia del maestro repetidor es una

semiestructurada

herramienta pedagogica fundamental, especialmente en la
ensefianza del repertorio, porque funciona como puente vivo

entre teoria, la practica escénica y la tradicion interpretativa.”
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Nota. Elaboracién propia.

Relacién con OE2: en este fragmento, el experto expresa su vision de la ensefianza del
repertorio como un proceso reflexivo, en el que la practica escénica se combina con el

dialogo y el analisis.

Relacién con OE2: el texto evidencia una practica pedagdgica centrada en la mediacion
del docente, que integra teoria practica y tradicibn como elementos fundamentales dentro

del proceso de ensefianza del repertorio.
OE3. Estrategias y recursos pedagoégicos para fortalecer comprensién y autonomia

Tabla 19

Informacion obtenida de instrumento.

Instrumento Fuente Cita textual

ROES3-1 “Depende de la edad las estrategias pueden ser
distintas. En primer lugar, analisis historico basado en audio
material. Comparacion y reflexion de distintas interpretaciones.
Analizar cada gesto, su significativo y asi ampliando el lenguaje

. . corporal.”
Guia de entrevista P
Docente 02

semiestructurada . .
ROE3-2 “Forma bailarines capaces de interpretar, no solo

ejecutar el repertorio. Permite con més claridad a entender el
sentido de movimiento. La teoria estimula la capacidad de
andlisis, comparacion y reflexién. Eso permite mejorar su nivel

técnico a través de emociones.”

Nota. Elaboracién propia.

Relacién con OE3 (ROE3-1): se presentan estrategias pedagdgicas concretas que facilitan
la comprension del repertorio y promueven un aprendizaje mas consciente, en linea con el

propésito de este objetivo.

Relacién con OE3 (R.0E3-2): los fragmentos muestran cémo la incorporacion de la teoria
contribuye al desarrollo de una interpretacion mas reflexiva y al fortalecimiento del criterio

del estudiante, aspectos centrales de este objetivo.

En conjunto, las respuestas del entrevistado 2 evidencia una comprension profunda
de la ensefianza del repertorio como un proceso que requiere la integracién constante entre
teoria y practica. Se observa que la ausencia de contenidos teéricos limita la experiencia
formativa, empobreciendo la interpretacion y reduciendo el repertorio a una ejecucion
mecanica. Asimismo, se reconoce el papel activo del docente como mediador entre el

conocimiento histérico, la practica escénica y la tradicion interpretativa, asi como la
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relevancia de estrategias pedagdgicas que fomentan la reflexion, el andlisis y la
comprension del sentido del movimiento. En este contexto, la teoria no se percibe como un
elemento abstracto, sino como una herramienta que potencia la interpretacion, la

expresividad y el desarrollo artistico del estudiante.

Figura 10

Codificacion de la entrevista 02.

Estrategias

pedagdgicas
Autonomia “
y claridad y
29 G

9 Entrevista 02

Integracion

teoria-practica
Comprension
del repertorio

35 G

4] G

Nota. Elaboracién propia, software ATLAS.ti.

Este documento analizado, muestra el documento 9 que contiene la entrevista 02. Este
documento se conecta con 4 cédigos principales, cada uno con su frecuencia (nUmero de
citas asociadas):

o Estrategias pedagdgicas (30)

¢ Autonomia y claridad (29)

e Comprension de repertorio (41)

e Integracion teérica-practica (35)
4.2.3. Resultados de entrevista 03:

OEL1. Experiencia del estudiante respecto a la integracion teoria-practica.
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Tabla 20

Informacion obtenida de instrumento.

Instrumento Fuente Cita textual

ROEL1-1 “Afirmo, para que algo tenga influencia, primero debe
creerse, no solo en una creencia, politica o procedimiento, sino mas

bien, debe verse como una ley capaz de resistir los cambios

Guia de generacionales.”
entrevista Docente 03
semiestructurada ROE1-2 “Es una ley que debe articularse de tal manera que el

estudiante, el intérprete y el profesor tengan una confianza
inquebrantable en como se aplica ser creida y articulada facilmente

en el cuerpo”

Nota. Elaboracién propia.

Relacién con OE1l (ROE1-1): Aqui muestra que la relacion entre teoria y practica no se
percibe como un recurso accesorio, sino como una base sélida que sostiene la formacién
del bailarin. La experiencia del aprendizaje se entiende como un proceso que requiere

conviccién y coherencia para poder ser incorporado corporalmente.

Relacion con OE1l (ROE1-2): El fragmento evidencia que la experiencia formativa se
completa cuando la teoria se encarna en el cuerpo. La relacién teoria—préactica aparece
aqui como una vivencia compartida entre estudiante, intérprete y docente, reforzando en

sentido del aprendizaje del repertorio.

OE2. Concepciones y practicas docentes relacionados con la integracion teoria-

practica.

Tabla 21

Informacion obtenida de instrumento.

Instrumento Fuente Cita textual

ROE2-1. “Por lo tanto, el estudiante o intérprete debe actuar
como el vinculo de comprensién entre la historia original: su
historia, significado, ethos, logos, pathos y la necesidad de

. . conocer al publico espectador.”
Guia de entrevista P P
Docente 03

semiestructurada var iy .
ROE2-2. “Si carecen de comprensién, no podran exponer

fisicamente la obra en cuestion: simplemente carecen de las
credenciales para traducir con autoridad fisica, ya que nunca han

estudiado el lenguaje corporal utilizado por el creador de la obra.”
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Nota. Elaboracién propia.

Relacién con OE2 (ROE 2-1): el fragmento evidencia que la relacién entre teoria y practica
no se percibe como un recurso secundario, sino como una base sélida que sostiene la
formacion del bailarin. El aprendizaje se concibe como un proceso que demanda

conviccidn y coherencia para poder incorporarse de manera corporal.

Relacién con OE2 (ROEZ2-2): se muestra como la experiencia formativa alcanza su
plenitud cuando la teoria se integra y se encarna en el cuerpo del estudiante. Esta vision
evidencia una practica pedagdgica que exige conocimiento previo como condicién para la

ejecucion escénica, reforzando la integracion entre teoria y préctica.
OE3. Estrategias y recursos pedagdégicos para fortalecer comprension y autonomia.

Tabla 22

Informacion obtenida de instrumento.

Instrumento Fuente Cita textual

ROES3-1. “No creo que sea una cuestion de estrategia sino
una obligacion artistica que debe estar presente en sintonia
con la practica fisica.”

Guia de entrevista Docente 03 ROE3-2. “El intérprete debe haberse preguntando primero

semiestructurada . .
cuales son las emociones y la responsabilidad personal en
relacion con la interpretacion y, a continuacién, utilizar hechos
historicos para dar credibilidad a su interpretacion y su

estética.”

Nota. Elaboracién propia.

Relacion con OE3 (ROE 3-1): este fragmento propone una mirada pedagdgica en la que
la integracion de teoria y practica no depende de métodos aislados, sino de una actitud
ética y artistica sostenida a lo largo del proceso formativo. La comprension del repertorio
se concibe como un eje fundamental de la ensefianza, que organiza y da sentido a la

practica.

Relacién con OE3 (ROE 3-2): se evidencia como la autonomia interpretativa se desarrolla
a partir de la reflexion personal y del uso consciente de referentes historicos. La teoria
funciona como un soporte que guia la toma de decisiones del intérprete, fortaleciendo su

criterio y su capacidad para asumir decisiones artisticas propias.

En conjunto, las respuestas del Entrevistado 3 muestran una vision rigurosa y bien

estructurada sobre la integracion entre teoria y practica en la ensefianza del repertorio. El
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discurso enfatiza que la interpretacibn genuina solo es posible cuando existe una
comprension profunda de la historia, el estilo y el lenguaje corporal de la obra, reforzando
la idea de que conocer el repertorio es fundamental para poder habitarlo plenamente.
Asimismo, se destaca que la autonomia interpretativa no surge de la improvisacién, sino
de una reflexion personal sostenida por el conocimiento histérico. Desde esta perspectiva,
la formacion del bailarin y del futuro docente se concibe como un proceso donde la teoria
se encarna en el cuerpo y se traduce en una interpretacion consciente, responsable y con

sentido.

Figura 11
Codificacion de la entrevista 03.

Estrategias

Autonomia y St
claridad pedagdgicas
13 G 33 G
10 Entrevista 03
Comprensién Integracién
del repertorio teoria-practica
40

4 e

Nota. Elaboracién propia, software ATLAS.ti.

Este documento analizado, muestra el documento 10 que contiene la entrevista 03. Este
documento se conecta con 4 cédigos principales, cada uno con su frecuencia (nUmero de
citas asociadas):

o Estrategias pedagdgicas (33)

¢ Autonomia y claridad (33)

e Comprensién de repertorio (43)

e Integracion teérica-practica (40)
4.2.4. Resultados de entrevista 04:

OEL1. Experiencia del estudiante respecto a la integracion teoria-practica.
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Tabla 23

Informacion obtenida de instrumento.

Instrumento Fuente Cita textual

ROE1-1 “Ofrece una formacién completa uniendo teoria y
practica en un mismo estudio.”

Guia de entrevista
Docente 04

semiestructurada ROE1-2 “Al desarrollar estas competencias, el bailarin sabré
situar la danza a interpretar dentro de un contexto, con unas
caracteristicas propias.”

Nota. Elaboracién propia.

Relacion con OEL1(ROE1-1): este fragmento sintetiza la experiencia formativa del
repertorio como un proceso integrado, en el que la teoria y la practica no se viven por
separado. Desde la experiencia del estudiante, es precisamente esta union la que permite
una formacion mas completa y coherente, donde el repertorio no solo se ejecuta, sino que

se comprende y se experimenta de manera conjunta.

Relacién con OE1 (ROE1-2): se evidencia cdmo la comprension contextual del repertorio
incide directamente en la vivencia del aprendizaje. Situar una obra dentro de su marco
histérico y estilistico transforma la practica en un proceso mas consciente, favoreciendo
una relacién mas profunda con el repertorio y un aprendizaje verdaderamente significativo

del repertorio clasico.

OE2. Concepciones y practicas docentes relacionados con la integracién teoria-

préactica.

Tabla 24

Informacion obtenida de instrumento.

Instrumento Fuente Cita textual

ROE2-1 “Si se dedican dos sesiones a la semana para la

. ) ensefianza de repertorio, una de ellas puede ser de caracter
Guia de entrevista ) S
) Docente 04 tedrico, donde se expondran todos estos aspectos histéricos,
semiestructurada ] » o
sociales, culturales, estéticos, dramaturgicos, etc. que

después se desarrollara en la parte practica.”
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ROE2-2 “Explicaciones teédricas de la historia, los estilos y las
diferencias técnicas desarrolladas a lo largo del tiempo, asi

como de los contextos sociales de cada momento.”

Nota. Elaboracién propia.

Relacién con OE2 (ROE2-1): describe de manera concreta una practica docente orientada
a la integracion sistemética de teoria y practica. Se evidencia una concepcion pedagdgica
estructurada, en la que los contenidos tedricos preparan y fundamentan el trabajo préactico
del repertorio.

Relacion con OE2 (ROE2-2): Refleja una concepcion docente que entiende la teoria como
base necesaria para la ejecucién del repertorio. La practica pedagdgica se apoya en
explicaciones historicas y estilisticas que permiten al estudiante comprender y aplicar los

contenidos de forma mas consciente.
OE3. Estrategias y recursos pedagoégicos para fortalecer comprensiéon y autonomia.

Tabla 25

Informacion obtenida de instrumento.

Instrumento Fuente Cita textual

ROE3-1 “Fomentar la investigacion acerca de técnicas, estilos

y escuelas, asi como de periodos y tendencias en danza.”

Guia de entrevista ROES3-2 “Al saber aplicar las caracteristicas corporales y
) Docente 04 ] ] o )
semiestructurada espaciales propias de cada contexto historico para situarse en
ese contexto y aplicarlo a la ejecucion de pasos, consiguiendo
una interpretacion de mayor valor, mucho méas enriquecida y

expresiva.”

Nota. Elaboracién propia.

Relacién con OE3 (ROE3-1): este fragmento presenta la investigacibn como un recurso
pedagdgico fundamental para fortalecer la comprension del repertorio. A través del proceso
de investigar, el estudiante no solo amplia su capacidad de analisis, sino que también
desarrolla una mayor autonomia interpretativa, logrando vincular el conocimiento tedérico

con la experiencia escénica de manera orgénica.

Relacion OE3 (ROES3-2): se evidencia como la comprension de los contextos historicos se
traduce en una interpretacion mas consciente. La posibilidad de aplicar ese conocimiento
al movimiento permite al estudiante tomar decisiones mas informadas, lo que refuerza su

autonomia y enriquece la calidad expresiva del repertorio.
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Las respuestas de esta entrevista revelan una concepcion clara del repertorio como

un espacio formativo donde teoria y practica confluyen de manera natural. La integracion

de contenidos historicos, estilisticos y técnicos se manifiesta tanto en la experiencia de

aprendizaje como en las propuestas pedagogicas, favoreciendo una interpretacion

contextualizada, consciente y expresiva. Asimismo, se destaca el valor de la investigacion

y del analisis como herramientas para desarrollar la autonomia interpretativa del estudiante

y enriquecer su formacion artistica.

Figura 12
Codificacion de la entrevista 04.

Estrategias
pedagdgicas

11 Entrevista 04

Autonomia
y claridad

Nota. Elaboracién propia, software ATLAS.ti.

teoria-practica

Este documento analizado, muestra el documento 11 que contiene la entrevista 04. Este

documento se conecta con 4 cédigos principales, cada uno con su frecuencia (nUmero de

citas asociadas):

o Estrategias pedagdgicas (33)
e Autonomiay claridad (33)
e Comprensién de repertorio (43)

e Integracion teérica-practica (40)

4.2.5. Resultados de entrevista 05

OEL1. Experiencia del estudiante respecto a la integracion teoria-practica.
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Tabla 26

Informacion obtenida de instrumento.

Instrumento Fuente Cita textual

ROE1-1 “Desde mi experiencia, el repertorio es el espacio
donde la técnica cobra sentido histérico, estilistico y

expresivo.”
Guia de entrevista b 05
ocente Lo .
semiestructurada ROE1-2 “Conocer el contexto historico de una obra, el periodo

estético en el que fue creada, la intencién del coredgrafo y las
convenciones del estilo permite que el bailarin no solo ejecute

pasos, sino que interprete con conciencia y criterio artistico.”

Nota. Elaboracién propia.

Relacion con OE1 (ROE1-1): esta cita refleja de manera directa como la experiencia
formativa del repertorio se construye a partir de la integracion entre la teoria y la practica.
El aprendizaje no se queda Unicamente en la ejecucion técnica, sino que cobra verdadero
sentido cuando el estudiante comprende el contexto historico y estilistico que da significado

a cada movimiento.

Relacion con OE1 (ROE1-2): el fragmento muestra cobmo la experiencia del estudiante se
transforma cuando la teoria acompafia a la practica, permitiéndole comprender el
movimiento desde un lugar mas consciente y significativo. La interpretacién consciente
aparece como resultado de un aprendizaje integral, donde el repertorio deja de ser una

sucesion de pasos y se convierte en una experiencia expresiva y reflexiva.

OE2. Concepciones y practicas docentes relacionados con la integracién teoria-

préactica.

Tabla 27

Informacion obtenida de instrumento.

Instrumento Fuente Cita textual

ROE2-1 “Un docente que comprende la relacion entre teoria y practica
puede fundamentar sus decisiones pedagdgicas, transmitir el repertorio

Guia de con claridad conceptual y formar bailarines criticos, capaces de

entrevista Docente 05 reflexionar sobre lo que hacen.
semiestructurada
ROE2-2 “Desde lo pedagdgico, esta carencia tedrica genera

inseguridad y dependencia de la correccidn externa, ya que el
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estudiante no cuenta con herramientas conceptuales para

autoevaluarse, corregirse o tomar decisiones interpretativas.”

Nota. Elaboracién propia.

Relacién con OE2 (ROE2-1): Este fragmento evidencia una concepcion docente en la que
la integracion entre teoria y practica constituye la base de la ensefianza del repertorio. En
rol del docente se entiende como el de un mediador del conocimiento, capaz de acompanar
al estudiante en la construccion de una mirada reflexiva, mas alla de la simple reproduccién

de formas.

Relacion con OE2 (ROE2-2): se pone en manifiesto coémo la ausencia de contenidos
tedricos impacta directamente en la practica pedagogica. La cita refuerza la idea de que
integrar la teoria es fundamental para sostener procesos formativos solidos y evitar una
ensefianza centrada Unicamente en la correccion externa, sin espacio para la comprension

y el andlisis.
OE3. Estrategias y recursos pedagoégicos para fortalecer comprension y autonomia.

Tabla 28

Informacion obtenida de instrumento.

Instrumento Fuente Cita textual

ROE3-1 “Fomentar que el estudiante investigue sobre el ballet
que va a interpretar, su origen, el coredgrafo, la musica, el
argumento, las versiones existentes y los intérpretes
historicos, fortalece su autonomia y pensamiento critico,

Guia de entrevista

. Docente 05 integrando el aprendizaje teorico con la experiencia practica.”
semiestructurada

ROE3-2 “Finalmente, se fomenta la toma de decisiones
interpretativas guiadas, donde el docente actia como

mediador mas que como transmisor tnico del conocimiento.”

Nota. Elaboracién propia.

Relacion con OE3 (ROE3-1): esta cita expone de manera clara una orientacién
pedagdgica que promueve la autonomia interpretativa del estudiante. La investigacion se
plantea como una herramienta fundamental para que el alumnado desarrolle un criterio
propio y pueda vincular los saberes tedricos con su aplicacion practica en el trabajo

artistico.
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Relacién con OE3 (ROE3-2): el fragmento contribuye directamente al fortalecimiento de
la autonomia del estudiante dentro del proceso formativo. El rol del docente, entendido
como mediador y guia, facilita un espacio en el que el alumnado puede explorar, reflexionar
y tomar decisiones con fundamento, lo que favorece progresivamente su independencia

artistica y su capacidad de juicio.

Las respuestas recogidas en la entrevista 5 ponen de manifiesto una vision clara 'y
consistente sobre la relacion entre teoria y préctica en la ensefianza del repertorio de
danza. En el discurso se subraya que el conocimiento historico y estilistico no solo
enriquece la interpretacion, sino que también respalda el trabajo pedagdgico y favorece el
desarrollo progresivo de la autonomia del estudiante. Asimismo, se observa una clara
preocupacién ética y profesional por la preservacién del repertorio, entendida como un
proceso activo de transmisidn consciente, critica y contextualizada, tanto en la formacion

de intérpretes como de futuros docentes.

Figura 13
Codificacion de la entrevista 05.

Estrategias

Comprension del pedagdgicas
repertorio

R rere——
43 G

12 Entrevista 05

] Integracion
Autonomiay teoria-practica
claridad

40 G
7 D

Nota. Elaboracién propia, software ATLAS.ti.

Este documento analizado, muestra el documento 12 que contiene la entrevista 05. Este
documento se conecta con 4 cédigos principales, cada uno con su frecuencia (nimero de

citas asociadas):
e Estrategias pedagdgicas (33)
e Autonomiay claridad (33)

e Comprensién de repertorio (43)

e Integracion teérica-practica (40)
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El analisis de las cinco entrevistas permite observar una coincidencia clara en los
sentidos que los participantes atribuyen a la ensefianza del repertorio de danza. En relacion
con la PE1 y OEL, los testimonios coinciden en sefialar que la articulacion entre teoria y
practica es fundamental para que el estudiante otorgue sentido al movimiento y desarrolle
una interpretacion consciente, evitando una ejecucidbn meramente técnica. Esta idea
aparece de forma reiterada en los discursos, sin diferencias significativas entre los

entrevistados.

En cuanto a la PE2 y el OE2, los participantes describen practicas pedagogicas
similares, basadas en el analisis historico y estilistico del repertorio como parte inseparable
del trabajo escénico. A lo largo de las entrevistas se repiten referencias al uso del andlisis,
la contextualizacién y la reflexion como herramientas habituales en la ensefanza,

reforzando una vision compartida del rol docente.

Con respecto al PE3 y el OE3, los discursos coinciden en que la autonomia
interpretativa se construye a partir del conocimiento y la reflexién, y no como un proceso
espontaneo. La capacidad de tomar decisiones interpretativas propias aparece vinculada,
de manera constante, a la comprensién del contexto histérico, el estilo y la intencién de la

obra.

A medida que avanza el andlisis, los testimonios no incorporan nuevos significados,
sino que profundizan y confirman los mismos ejes tematicos. Esta repeticion y coherencia
en los discursos permite responder a las preguntas de investigacion con claridad,
mostrando que los objetivos planteados han sido abordados de forma consistente a partir

de las experiencias y percepciones compartidas por los participantes.
4.3. Resultado de revision de test de conocimiento

Esta tabla presenta los resultados obtenidos de los 17 participantes del test de
conocimiento. El cuestionario estuvo conformado por 8 preguntas; sin embargo, solo las
primeras 7 fueron consideradas para la puntuacion, ya que la ultima correspondia a una
opinién personal y no fue evaluada cuantitativamente. En la tabla los participantes PATE-
01 al PATE-12 son estudiantes de dos distintas instituciones formadoras en danza y del
PATE-13 al PATE-17 son docentes e intérpretes de Lima. En el grupo de estudiantes se
registran puntajes que oscilan entre o y 4.4, lo que da cuenta de un nivel reducido de
comprension tedérica del repertorio y de una escasa articulacion entre teoria y practica. En
cambio, los docentes e intérpretes obtienen valores comprendidos entre 5.5 y 8, lo que
refleja un dominio intermedio, construido principalmente a partir de la experiencia

profesional.
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Figura 14

Resultado del cuestionario.

Nota. Elaboracién propia.

ftem: 1, 2, 3/ 4pto| item: 4, 5/ 3pto | Item: 6, 7 / 3pto
PARTICIPANTES |  Area cognitiva Area andlitica Area visual Puntaje Nivel
PATE-01 1 1 15 35 Bajo
PATE-02 0 1 15 25 Bajo
PATE-03 0 1 1 2 Bajo
PATE-04 15 1 15 4 Bajo
PATE-05 2 0 1 3 Bajo
PATE-06 05 15 1 3 Bajo
PATE-07 05 1 05 2 Bajo
PATE-08 1 15 05 3 Bajo
PATE-09 1 15 0,5 3 Bajo item Puntaje
PATE-10 0 0 0 0 Bajo 1 1.3
PATE-11 2 2 05 45 Bajo 2 13
PATE-12 1 1 1 3 Bajo 3 13
PATE-13 4 2 2 8 Medio
PATE-14 4 15 15 7 Medio 4 20
PATE-15 3 15 15 6 Medio E) 15
PATE-16 2,5 1 2 5,5 Medio 6 15
PATE-17 3 1 2 6 Medio 7 1.5
Promedio Calificacion

0-5 Bajo

6a8 Medio

9a10 Alto

La tabla permite visibilizar esta brecha formativa y su impacto en la autonimia, la

claridad interpretativa y la capacidad de andlisis del repertorio, poniendo en evidencia la

necesidad de reforzar las estrategias pedagodgicas desde las etapas iniciales de la

formacion.
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V. Discusion de resultados
5.1. Discusion y contraste con teorias

La discusion de los resultados constituye un espacio de diadlogo entre las
experiencias recogidas en el trabajo de campo, las bases teéricas desarrolladas en el
marco conceptual y los antecedentes revisados. Desde un enfoque cualitativo, este
apartado no busca reiterar los hallazgos expuestos en el capitulo anterior, sino
interpretarlos criticamente, comprendiendo sus sentidos, tensiones y aportes dentro del

contexto de la formacién profesional en danza clasica en el Pera.

La discusion se organiza en funcion del objetivo general y de los objetivos
especificos de la investigacion, permitiendo articular las percepciones de estudiantes y
docentes con los planteamientos teoricos de la fenomenologia y hermenéutica, la cognicion
corporizada y la pedagogia del repertorio. De este modo, se establecen coincidencias,

contrastes y aportes que enriquecen la comprension del fenémeno estudiado.

5.1.1. Discusion del objetivo general

Los resultados evidencian que tanto estudiantes como docentes reconocen la
importancia del repertorio clasico como eje central de la formacién, pero sefialan una
brecha persistente entre la ejecucion practica y la comprension teorica de las obras. En la
mayoria de los discursos analizados, el repertorio aparece inicialmente asociado a la
memorizacion de pasos y a la repeticién técnica, mientras que los aspectos historicos,
estilisticos y expresivos suelen ocupar un lugar secundario o fragmentado. Esta
convergencia de opiniones se evidencia en la Figura 8, donde convergen los datos del test,
el silabo y las entrevistas. Asimismo, se detalla en la Tabla 13, donde se resume esta
triangulacién, evidenciando que la falta de contenidos teéricos en el silabo (Anexo 1) se

correlaciona con los bajos puntajes de los estudiantes en el test de conocimiento.

Esta percepcién dialoga directamente con los planteamientos de Murray (2021),
quien sostiene que el repertorio no debe entenderse Unicamente como una suma de
coreografias, sino como una memoria corporal colectiva que transmite tradicién, estilo e
identidad. Del mismo modo, Yang (2025) advierte que los modelos formativos centrados
exclusivamente en la técnica generan intérpretes competentes en lo fisico, pero limitados

en su capacidad de andlisis y reflexion artistica.

Desde una mirada fenomenolégica, los testimonios de los estudiantes muestran
gue la comprension del repertorio se vuelve significativa cuando el conocimiento tedrico se

incorpora a la experiencia corporal. En este sentido, las ideas de Merleau-Ponty (1945)
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permiten interpretar que el aprendizaje del repertorio no se produce sélo desde la mente,
sino desde el cuerpo vivido, que percibe, siente y resignifica el movimiento. Cuando los
estudiantes logran comprender el contexto de una obra, la ejecucion deja de ser mecanica

y se transforma en una experiencia mas consciente y expresiva.

En contraste con estudios internacionales, como los desarrollados en academias
europeas donde la integracion teoria-practica se encuentra sistematizada, el contexto
analizado en esta investigacion muestra un enfoque aun incipiente. No obstante, los
resultados revelan una disposicion positiva tanto de docentes como de estudiantes para
avanzar hacia una ensefianza mas integral del repertorio, lo que constituye un hallazgo

relevante para el &mbito pedagdgico nacional.

La integracion entre teoria y practica en la ensefianza del repertorio no solo impacta
en la calidad interpretativa del estudiante, sino que también influye en la construccion de
su identidad artistica. Comprender lo que se baila permite al intérprete situarse dentro de
una tradicion, dialogar con ella y otorgarle un sentido personal, superando la mera

reproduccion técnica.

5.1.2. Discusion del objetivo especifico 1.

Los relatos de los estudiantes evidencian que la experiencia de aprender repertorio
suele estar marcada por una fuerte exigencia técnica, mientras que los espacios de
reflexion tedrica aparecen como escasos 0 poco estructurados. Muchos participantes
sefialan que, al no conocer el contexto historico o estilistico de una obra, se sienten
inseguros al interpretar, limitAndose a reproducir indicaciones externas sin comprender
plenamente el sentido del movimiento. Estos vacios cognitivos se ven reflejados en los
resultados del test diagnostico presentado en la Figura 14, donde los puntajes reflejan
dificultades para identificar obras y estilos. Asimismo, las citas de la Tabla 14 y la Tabla 20
refuerzan que, para el estudiante, la teoria es la base soélida que transforma la ejecucién

en expresion artistica.

Esta vivencia coincide con lo planteado por Studd y Blasing (2016), quienes
sostienen que la ausencia de analisis y reflexion reduce la capacidad creativa y expresiva
del intérprete. Asimismo, desde la teoria de la cognicion corporizada de Varela, Thompson
y Rosch (1991), puede interpretarse que el aprendizaje se profundiza cuando el cuerpo

integra informacién conceptual y experiencia practica de manera simultanea.

En contraste con los antecedentes locales, donde predomina una formacion
centrada en la repeticion, los estudiantes participantes expresan el deseo de contar con

herramientas que les permitan comprender el repertorio mas alld de la forma. Esta
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necesidad se manifiesta en comentarios que resaltan la importancia de analizar
variaciones, conocer a los coredgrafos y comprender el estilo antes de ejecutar una

variacion.

La experiencia estudiantil revela que la comprension tedrica no limita la expresion,
sino que la potencia. El conocimiento del repertorio actlia como un soporte que permite al
estudiante tomar decisiones interpretativas mas conscientes, fortaleciendo su autonomia y

su relacién con la obra.

5.1.3. Discusion del objetivo especifico 2.

Desde la perspectiva docente, los resultados muestran una conciencia clara sobre
la importancia de integrar teoria y practica, aunque también se reconocen limitaciones
estructurales, curriculares y de tiempo. Varios docentes sefialan que, si bien intentan
contextualizar las obras, el énfasis institucional suele recaer en el rendimiento técnico y la
preparacion escénica. Esta concepcién docente se visualiza en las redes semanticas de
las Figuras 9, 10, 11, 12 y 13, donde el cédigo “integracion técnica-tedrica” aparece con
una de las frecuencias mas altas. Especificamente en la Tabla 27, se describe el rol del

docente como un mediador que debe acompafiar la construccién de una mirada reflexiva.

Estas tensiones pueden analizarse a la luz del enfoque sociocultural de Vygotsky
(1978), que resalta el rol del docente como mediador del aprendizaje. Cuando el maestro
explica el contexto, el estilo y la intencion de una obra, actia como un andamiaje que
permite al estudiante avanzar hacia una comprensién méas profunda del repertorio. Sin

embargo, cuando esta mediacion se reduce, el aprendizaje queda incompleto.

La ensefianza del repertorio requiere un equilibrio entre exigencia técnica y
acompafamiento reflexivo. Los docentes no solo transmiten pasos, sino también una
manera de comprender y valorar la tradicion del ballet, influyendo directamente en la

formacion artistica y pedagdgica de los estudiantes.

5.1.4. Discusion del objetivo especifico 3.

Los hallazgos evidencian que estrategias como el andlisis comparativo de
versiones, las bitdcoras reflexivas y los portafolios artisticos son percibidas como
herramientas valiosas para integrar teoria y préctica. Estas estrategias permiten al
estudiante observar, reflexionar y construir un criterio propio sobre el repertorio. Estas
propuestas emergen de los expertos en las Tablas 16, 19 y 25. La Tabla 16 destaca la
importancia de las rdbricas (ROE3-2) para clarificar criterios. Por su parte, la Tabla 25

identifica la investigacion de técnicas y estilos (ROE3-1) como el recurso principal para que
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el alumno tome decisiones informadas. La figura 7 (co-ocurrencia) confirma que el

concepto de “Autonomia” siempre aparece ligado a “Analisis” e “Historia”.

Este resultado se relaciona con la hermenéutica de Gadamer (1977), quien plantea
gque toda comprensién implica un dialogo entre tradicidn y experiencia personal. Al analizar
distintas versiones de una obra, el estudiante dialoga con la historia del ballet y, al mismo

tiempo, resignifica su interpretacion desde su propio cuerpo y contexto.

En contraste con modelos formativos tradicionales centrados en la disciplina y
repeticion técnica, los hallazgos de esta investigacion proponen un enfoque mas
participativo, donde el estudiante se reconoce como sujeto activo de su aprendizaje. De
este modo, el repertorio deja de ser un contenido cerrado y se convierte en un espacio de

construcciéon de sentido.

Las estrategias pedagodgicas integradoras teoria-practica en la ensefianza del
repertorio es un factor clave para una formacion dancistica integral. Las coincidencias con
la literatura internacional confirman la necesidad de superar modelos exclusivamente
técnicos, mientras que los contrastes con el contexto local evidencian oportunidades de

mejora y aportes significativos desde esta investigacion.
5.2. Reflexion del investigador.

Como docente de danza, intérprete y coredgrafo, mi relacién con el repertorio ha
sido también un proceso de descubrimiento personal. Durante mi formacion inicial como
bailarin, el estudio del repertorio no formé parte de manera clara de mi proceso educativo,
ni desde lo practico ni desde lo tedrico. La ensefianza se centraba principalmente en la
técnica y en la ejecucion de los movimientos, pero pocas veces se abordaba el contexto,
la historia o el significado de los ballets que se interpretaba. Con el tiempo, esta ausencia
se hizo evidente en mi experiencia como intérprete. En varias ocasiones podia ejecutar
fragmentos coreogréficos, pero no comprendia completamente el ballet al que pertenecian,
ni el personaje o la intencién dramatica de la escena. Esta situacion generé en mi una
inquietud sobre la importancia de comprender el repertorio mas alla de la repeticion de

pasos.

Fue al continuar mi formacion fuera del pais y estudiar el repertorio desde una
perspectiva tedrico-practica que logré comprender su verdadero valor formativo. A través
del analisis de las obras, el estudio de los personajes y su contexto histdrico, entendi que

el repertorio permite al bailarin interpretar con mayor conciencia y profundidad.

Este aprendizaje también transformdé mi practica docente. Comprendi que ensefiar

repertorio no consiste solo en transmitir movimientos, sino en ayudar a los estudiantes a
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entender las obras que interpretan, su historia, sus personajes y su intencién artistica.
Asimismo, desde mi experiencia como coredgrafo, el estudio del repertorio me permitio
reconocer la relaciébn que existe entre la danza y otras areas como la interpretacién, la
pantomima y la dramaturgia. Durante esta investigacion también enfrenté el desafio de
reflexionar sobre mi propia experiencia sin imponerla sobre las perspectivas de los
participantes. Escuchar otras voces y experiencias me permitié ampliar mi comprension

sobre el lugar que ocupa el repertorio dentro de la formacién en danza.

Finalmente, este proceso investigativo me permitié reafirmar que el estudio del
repertorio tedrico-practica es fundamental en la formacion de los bailarines. Mas que un
conjunto de obras a reproducir, el repertorio es un espacio de aprendizaje que permite

comprender la danza desde una dimension artistica, historica e interpretativa.
5.3.  Conclusion del capitulo.

En sintesis, la discusion desarrollada en este capitulo permitid relacionar los
aportes teoricos sobre el estudio del repertorio de danza con las experiencias y evidencias
recogidas durante la investigacion. Este didlogo entre teoria y practica permitié6 comprender
que el repertorio no debe entenderse Unicamente como la repeticion de fragmentos
coreogréficos, sino como un espacio formativo que integra la técnica, la interpretacion y la

comprension del contexto histérico y artistico de las obras.

Por otra parte, la reflexion personal del investigador permitié reconocer como la
propia experiencia dentro del campo de la danza influyd en la manera de abordar este
estudio. Haber experimentado una formacion donde el repertorio no fue trabajado de
manera tedrica ni practica generd cuestionamientos que, con el tiempo y a través de la
formacion y la practica profesional, llevaron a comprender la importancia de su estudio

dentro del proceso formativo de los bailarines.

De este modo, la discusion y la reflexion se complementan para ofrecer una mirada
mas amplia del proceso investigativo. El estudio del repertorio, entendido desde una
perspectiva tanto practica como tedrica, se revela como un elemento fundamental en la
formacion de los bailarines, ya que permite no solo ejecutar movimientos, sino también

comprender las obras, su historia y su significado dentro del arte de la danza.
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6.1.

VI. Conclusiones y recomendaciones
Conclusiones Generales

Las conclusiones de esta investigacion permiten comprender con mayor claridad el

lugar que ocupa el estudio del repertorio dentro de la formacion de los estudiantes de

danza. A partir de las experiencias y percepciones de estudiantes y docentes, se evidencia

que el repertorio no es solo un momento de practica para preparar una presentacion

escénica. También es un espacio de aprendizaje donde se relacionan la practica corporal,

el conocimiento tedrico y la reflexion sobre las obras que se interpretan.

En atencion al OG, los hallazgos permiten identificar como la integracion de teoria

y practica en la ensefianza del repertorio de danza favorece la formacion integral del

bailarin. A partir de este enfoque, se destacan las siguientes conclusiones:

1.

Integrar la teoria y la préactica en la ensefianza del repertorio de danza es
fundamental para un aprendizaje formativo y significativo.

Trabajar el repertorio Unicamente como repeticion de pasos limita el desarrollo de
la comprensién profunda de las obras.

Incluir el analisis de los aspectos de las obras permite que los bailarines
comprendan los movimientos, su origen Yy significado, fortaleciendo su formacién
critica.

Este enfoque tedrico-practico garantiza un aprendizaje mas completo y consciente,

cumpliendo directamente con el OG de la investigacion.

Con respecto al OEL, los hallazgos permiten evidenciar que la experiencia de los

estudiantes se enriquece notablemente cuando logran relacionar la teoria con la practica

en la ensefanza del repertorio. A partir de esta integracién, se identifican las siguientes

conclusiones:

1.

Relacionar la teoria con la practica permite que los estudiantes desarrollen mayor
seguridad y claridad al interpretar las obras.

Conocer el contexto histérico, analizar diferentes versiones del repertorio y
comprender el estilo del ballet contribuye a un aprendizaje méas profundo y
consciente.

Esta integracion transforma el repertorio de una tarea repetitiva a una experiencia
significativa, donde los movimientos se realizan intencion y reflexién, fortaleciendo

la formacion integral del estudiante.
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En relacion con el OE2, los resultados evidencian que el rol del docente es
determinante en la manera en que los estudiantes se acercan al repertorio. A partir de este

hallazgo, se destacan las siguientes conclusiones:

1. El docente que integra explicaciones sobre el contexto histérico de las obras y
genera espacios de dialogo facilita que los estudiantes comprendan de manera mas
profunda lo que estan trabajando.

2. Esta metodologia convierte el repertorio en un proceso de comprension y reflexion
compartido, en lugar de limitarse a la simple memorizacion de movimientos.

3. La interaccion docente-estudiante fortalece la experiencia formativa, promoviendo

aprendizaje méas conscientes y significativos en la interpretacion del repertorio.

En cuanto al OE3, los resultados muestran que el uso de estrategias pedagogicas
orientadas al andlisis del repertorio fortalece la autonomia interpretativa de los estudiantes.
A partir de este hallazgo, se destacan las siguientes conclusiones:

1. Estrategias como el andlisis de diferentes versiones, el uso de portafolios o carpetas
de trabajo y la reflexion escrita permiten que los estudiantes desarrollen un criterio
propio en la interpretacion.

2. La aplicacion de estas herramientas contribuye a la formacion de estudiantes
autonomos Yy reflexivos, capaces de tomar decisiones interpretativas conscientes

dentro de su proceso artistico.

En términos generales, esta investigacidon permite afirmar que el estudio del
repertorio de danza, abordado desde una perspectiva tedrica y practica, cumple un papel
importante en la formacién del bailarin. Integrar teoria y practica no solo mejora la ejecucion
escénica, sino que también contribuye a formar intérpretes mas conscientes y reflexivos.
Desde esta mirada, el repertorio deja de ser solo un conjunto de obras que se repiten y se
convierte en un espacio de aprendizaje donde el cuerpo, el conocimiento y la experiencia

se relacionan de manera constante.
6.2. Recomendaciones

Las recomendaciones que surgen de esta investigacion buscan aportar algunas
ideas que puedan fortalecer la ensefianza del repertorio de danza clasica en la IFPD,
promoviendo una formacién que combine la técnica con la reflexion y la comprension del

arte que se interpreta.

Recomendacion vinculada al OG: se recomienda que la IFPD revise de manera integral
el disefio curricular de la asignatura de Repertorio, incorporando la teoria como un

componente evaluable y no solo como complemento, dado que actualmente la asignatura
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se centra principalmente en la practica, como evidencia la necesidad de convergencia

mostrada en la Figura 6.

Asimismo, se sugiere crear espacios constantes de andlisis y reflexion durante las clases,
fomentando el dialogo entre docentes y estudiantes sobre aspectos como el origen del
ballet, su estilo o el contexto den creacion. De esta manera, el estudio del repertorio no se
limita a la ejecucién técnica, sino que permite a los estudiantes comprender con mayor

profundidad el significado de las obras que interpretan.

Recomendacién vinculada al OE1: se recomienda implementar el uso de cuadernos de
bitdcoras o fichas de andlisis antes de ir a la parte préactica, considerando que los bajos
puntajes reflejados en la Figura 14 muestran que los estudiantes aun tienden a reproducir
la practica de forma imitativa, sin un conocimiento previo del contexto de la obra. Esta
herramienta permitird que su experiencia en el aula sea mas informada y consciente.
Ademas, se sugiere fortalecer la integracion de teoria y practica en el estudio del repertorio.
Por ejemplo, mantener clases tedricas donde se revise un listado de ballets organizado
cronoldgicamente (véase anexo VII) para analizar estilos, contextos y caracteristicas de
cada obra y luego en la clase practica estudiar un ballet especifico que ejemplifique los
aspectos abordados teéricamente. Para los estudiantes de la especialidad docente, esta
practica también incluiria la observacién de compafieros y la aplicacién de correcciones,
desarrollando habilidades pedagdgicas junto con la interpretacion artistica. Esta estrategia
permitiria que todos los estudiantes relacionen la técnica con la interpretacion, conozcan
diferentes obras y estilos, y valoren preserven el repertorio local, adaptando la experiencia

a su especialidad.

Recomendacion vinculada al OE2: se recomienda crear espacios donde los docentes
puedan reunirse, compartir y ponerse de acuerdo sobre cdmo ensefiar el repertorio de una
manera mas consciente e informada. Esto responde a lo que se observa en la Tabla 27,
donde se evidencia que aun hace falta fortalecer el rol de docente como guia del
aprendizaje y no solo como un transmisor de pasos, para superar las limitaciones del silabo
actual. En esa misma linea, también se hace importante promover la capacitacion de la
plana docente, ya que, aunque muchos ensefian desde su valiosa experiencia como
intérpretes, se evidencia la necesidad de reforzar el estudio teérico del repertorio, sin que
esto desmerezca el trabajo que vienen realizando. Ademas, se sugiere incorporar el
portafolio reflexivo (véase anexo VIII) como una herramienta de apoyo en la formacién. En
este portafolio, los estudiantes podrian registrar sus reflexiones, analizar el repertorio y
recopilar material de su propio proceso. Asi, no solo se guarda evidencia de su aprendizaje,
sino que también se fomenta una comprension més profunda y consciente de su trabajo

corporal y artistico.
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Recomendacion vinculada al OE3: se recomienda incorporar de manera mas constante
proyectos de investigacién-creacion que permitan a los estudiantes acercarse al repertorio
de forma mas reflexiva. Esto implica que no solo ejecuten un montaje, sino que también
analicen personajes, estilos y contextos de las obras que interpretan, registrando su
proceso mediante escritos 0 material audiovisual. Asimismo, se sugiere adoptar el uso de
del portafolio desarrollado tal y como se respalda en las Tablas 16 y 25 (ROE3-2), donde

se evidencia que este tipo de herramientas favorece la autonomia y el pensamiento critico.

Esa misma linea, también se recomienda implementar y facilitar el acceso a material
audiovisual y bibliografico dentro de la institucion, ya que estos recursos pueden apoyar el
andlisis, ampliar el conocimiento del repertorio y enriquecer el proceso de aprendizaje. De
esta manera, se promueve una practica artistica mas consiente, donde el estudiante no

solo interpreta, sino que comprende y toma decisiones sobre su propio proceso.

De manera complementaria, se recomienda generar espacios donde la danza se
conecte con la pedagogia y el estudio del cuerpo, como seminario 0 encuentros que inviten
a reflexionar sobre la practica artistica. También seria importante impulsar la investigacion
desde la propia experiencia en el aula y avanzar hacia una ensefianza del repertorio que
no se quede solo en lo técnico, sino que también promueva la conciencia y la comprensién

de lo que se interpreta.

Asimismo, se sugiere facilitar el acceso y la difusiébn del conocimiento a través de
plataformas digitales abiertas. En este sentido, se podria incorporar experiencias como el
“proyecto Wikipedia”, donde los estudiantes investigan sobre un ballet, contrastan la
informacién disponible y la complementan con fuentes mas rigurosas. Este tipo de
actividades fomenta la investigacién, el pensamiento critico y, al mismo tiempo, contribuye

a hacer mas accesible el conocimiento sobre el repertorio.

Por otro lado, es importante seguir generando espacios donde los estudiantes
analicen el repertorio en profundidad, comparando versiones, estilos y contextos, para que

el aprendizaje no se limite a la ejecucion.

Finalmente, es importante recordar que el repertorio no es la Gnica asignatura clave.
Otras areas como danzas de caracter, técnicas de interpretacion, andlisis del movimiento,
dramaturgia, composicion coreografica, paso a dos o0 pantomima también son

fundamentales para una formacion completa, tanto del intérprete como del docente.
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6.3. Proyecciones del estudio

Las proyecciones de esta investigacion abren nuevas posibilidades para seguir

profundizando en el estudio del repertorio dentro de la formacion en danza.

En el ambito académico, seria interesante ampliar este tipo de estudios hacia otras
areas de la formacién artistica, analizando como se trabaja el repertorio en diferentes
estilos de danza o incluso en otras disciplinas escénicas. También podrian desarrollarse
investigaciones que comparen la experiencia de estudiantes y docentes en relacion con el
aprendizaje del repertorio y la forma en que se integran los contenidos tedricos con la
practica.

En el &mbito pedagdgico, los resultados de este estudio pueden servir como punto
de partida para revisar algunas practicas de ensefianza dentro de la formacién en danza.
Por ejemplo, se podrian generar espacios de analisis del repertorio donde estudiantes y
docentes reflexionen sobre las obras que trabaja, su contexto, su estilo y sus diferentes
versiones. Este tipo de espacios permitiria fortalecer una ensefianza que no se centre

Unicamente en la ejecucion técnica, sino también en la comprension artistica del reprtorio.

Por dltimo, en el &mbito creativo y escénico, los hallazgos de esta investigacion
también pueden inspirar nuevos procesos de creacion coreografica. El analisis del
repertorio, el estudio de personajes y la comprensién del contexto de las obras pueden
convertirse en puntos de partida para nuevas propuestas escénicas que dialoguen con la

tradicion del ballet y con las experiencias actuales de los intérpretes
Conclusién integradora del capitulo

En sintesis, este estudio permiti6 comprender que el estudio del repertorio ocupa
un lugar importante dentro de la formacién del bailarin. Mas alla de la practica técnica, el
repertorio ofrece una oportunidad para conocer la historia de la danza, comprender el estilo

de las obras y desarrollar una interpretacion mas consciente.

Las conclusiones y recomendaciones presentadas no solo cierran el proceso de
investigacion, sino que también invitan a seguir reflexionando sobre la manera en que se
ensefia y se aprende el repertorio dentro de la formacién en danza. Integrar la practica con
el conocimiento tedrico puede ayudar a formar intérpretes mas conscientes de lo que bailan

y del sentido artistico de las obras que interpretan.

En el contexto de la IFPD, este estudio busca aportar a una formacién artistica que
valore tanto la técnica como la comprension del repertorio, reconociendo al bailarin no solo
como un ejecutante de movimientos, sino como un intérprete capaz de comprender,

analizar y dar sentido a su préactica artistica.
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VIIl. Anexos

Anexo I: Revision del silabo de estudio de la IFPD - especialidad Intérprete y

Docente

REVISION DEL SILABO DE ESTUDIO DE LA IFPD- ESPECIAALIDAD
INTERPRETE ¥ DOCENTE.

Esta revisibn nace de mi propia experiencia como intérprete, docenta y
creador coreografico. Mi formacidn empezd en la Escuela Macional Superior
dae Ballet vy luego continud en la Universidad Rey Juan Carlos [ Instituto
Superior de Danza Alicia Alonso.
La IFFD me dio una base técnica fuerte y una disciplina que valoro muchao.
Sin embargo, con &l tiempo y gracias a mis estudios posteriores, pude ver
ciertos vacios que limitan el crecimiento completo del bailarin v del futuro
docente en el Pani.
Mo busco comparar instituciones ni desacreditar una mirada critica desde la
priactica, con la idea de aportar algo que ayude a mejorar la ensefanza del
ballat, uniendo técnica, pansamiento y contexto cultural.

1. Falta de unién entre teoria y practica
la gula de estudios da la IFPD sa cenfra casi por completo en la parte
técnica. el estudiante aprende a ejecutar pasos, perc muchas veces sin
saber de dénde vienen, gué estilo representan o cémo evolucionaron.
Esto hace gue existan interpretes habilidosos, pero con poco entendimiento
del valor histdrico o estético de lo gue bailan.

2. Problemas en la progresion del repertorio
Se nota cierta desorganizacidn en el orden del repertorio.
Hay cursos donde se trabaja material demasiado complejo para el nivel, v
otros donde se ensefian piezas muy simples o que no Siguen un proceso
ldgico.
Esto rompe el avance natural del estudiante vy no ko permite ver cémo ha
cambiado el ballet a lo largo del tiempo.

3. Falta de contexto histérico y estilistico
Este &5 uno de los puntos més sensibles. Por ejamplo, la Tarantalla se
ensafia como repertorio, aunque an realidad sus pasos son caracteristicos a
las danzas de cardcter y su aporte es casi nula si el propdsito del estudio dal
rapartoric es comprender v analizar la obra y sus aspectos. Aunque este
baile este integrado dentro de un ballet clasico, su trabajo y estilo no aporta
demasiado al desarrollo histdrico, estilistico y técnico de la asignatura como
lo haria otra parta mas significativa a la obra estudiada.
Sin esta explicacidén el estudiante baila sin entender qué estd interpretando ni
pOr qué.
Ensefiar repertorio sin contexto es ensefiar solo la forma, pero no su sentido.

4. Confusién entre asignaturas
En la gula se mezclan contenidos que deberian estar separados: repertorio,
danzas de caracter y composicidn coreografica.
En el curso de Repertoric v composicidn se incluyen ejercicios gue
corresponden a Danzas de caricter, y también se mezclan con procesos de
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craacion.
La Tarantella del Lago de los Cisnes, por ejemplo, por su estilo v cardcter
deberla ensefiarse en la asignatura de Danzas de cardcter, no como parte de
repertonio clasico,
Ademds, la composicidn necesita su propio espacio para desarrollar
creatividad y técnicas de creaciin.
Un intérprete-docente debe saber diferenciar estas dreas para aplicarlas
corractaments.
5. Poca formacidn critica y pedagdgica
Aungue la mata es formar intémpratas- docentas, no sa ven asirategias que
promuevan la reflexidn ni el andlisis.
Predomina el trabajo fisico, pero casi no hay momentos para discutir,
contextualizar o adaptar ko que se ensefia.
La danza necasita cuerpo, pero también pensamienta.
6. Escasez de recursos tedricos
Hace falta bibliografia, material visual y harramiantas da anélisis.
El esfudio del reperoric deberia incluir ver versiones distintas, comparar
interpratacionas, analizar misica y movimianto,
Sin esios apoyos, el aprendizaje se vuslve muy intuitive y limitade, v el
astudianta no alcanza un pansamiento critico ni investigativo.
T. Evaluacién enfocada solo en la ejecucién
La evaluacién se basa casi (nicaments en la pracision, el ritmo y la
coordinacion. Mo se considera la parte tedrica ni la capacidad de reflexién del
estudiante. Una evaluacién mas completa deberla incluir pequefios andlisis,
#Nsayos o axposiciones, para equilibrar el trabajo corporal con el intelectual.
B. Falta de repertorios contemporineos
El enfoque estd centrado en obras clasicas y tradicionales.
Mo hay un puente hacia repertorios o coredgrafos actuales, lo cual deja al
estudiante con buena baze histdrica, pero desconectado de lo gue ocume
hoy en el escenario.
Conclusién
Como exalumno de la IFPD y mds tarde estudiante universitario, reconozco
que mi primera formacidn fue el pilar téenico que sostiens mi carrara,
Pero recién despuds, con una formacidn mds reflexiva, entend! lo importante
que es relacionar thenica, contexto y pensamianto.
Mi objetivo con este andlisis no es criticar, sino plantear caminos de mejora.
El Parl tiene un enome potencial artistics, pero la ensefianza de la danza
necesita mas reflexién y andlisis,
Solo asl formaremos artisticas y docentes que no solo bailen, sino gue

entiendan, comuniguen y transformen lo que hacen en escena.
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Anexo II: Modelo y resultados del test de conocimiento/cuestionario

Modelo de cuestionario:

TEST DE CONOCIMIENTO DEL REPERTORIO DE DANZA

Apellidos y bres

Centro Académico

Nivel Académico

Fecha

Consentimiento informado: se le invita a participar en una investigacion académica sobre el
estudio del repertorio tedrico-practico en la formaciéon en danza, mediante la realizaciéon de un
test de conocimiento.

Su participacion es voluntaria y puede retirarse en cualquier momento sin ninguna
consecuencia. La informacién recogida serd anénima y utilizada Gnicamente con fines
académicos.

Al continuar con el test, usted declara haber sido informado/a sobre el propoésito del estudio y
acepta participar de manera voluntaria.

Acepto participar: [] si [] No
1._ Menciona las caracteristicas de las siguientes Escuelas Nacionales de Danza

* Escuela Francesa:

« Escuela Italiana:

« Danesa:

* Rusa:

* Inglesa:

* Norteamericana:

I

* Cubana:

2._ Menciona los aspectos estilisticos de los siguientes ballets.

« Ballet Roméantico:

* Clasico:

* Neoclasico:

* Moderno:

« Contemporaneo:

3. _En la decadencia del ballet roméantico ;Qué ballet fue de transiciéon?

4.0Ordena los siguientes ballets cronolégicamente: Coppélia, Les Sylphides, Don Quijote,
Cinderella;
Romeo y Julieta; La Sylphide; The Tales of Beatrix Potter; Giselle; Paquita.
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5. (Cuales son los Ballets denominados como la trilogia de Tchaikovsky?

6._ Reconoce el estilo y escribe a que compaiiia pertenece. (visualizacion de video)

7. Reconoce que Ballet pertenece (visualizacion de video)

8._ ;Consideras que un estudio tedrico-prictico bien estructurado del repertorio de
danza es fundamental e
importante en la malla curricular de los estudios de danza? Explica.

Las preguntas del cuestionario han sido planteadas considerando distintas areas
de desempefio, como la cognitiva, la analitica y la visual. Esto permitié recoger informacion
no solo sobre los conocimientos teéricos de los participantes, sino también sobre su
capacidad para interpretar, relacionar y reconocer elementos del repertorio desde
diferentes enfoques. De esta manera, el test ofrece una mirada mas integral del proceso

de comprension, mas all4 de una evaluacién centrada en la memorizacion.
Resultado del cuestionario

Las respuestas del test de conocimiento se organizaron y codificaron en ATLAS.ti,
lo que permitio ver de manera clara los patrones, categorias y conexiones entre los distintos

items. Esto facilito relacionar los resultados con otros instrumentos del estudio y

94



comprender mejor como los estudiantes integran la teoria y la practica en el aprendizaje

del repertorio de danza clasica.

1

2

Andlisis de cuestionario de Conecimientos

Al revisar los resultados del test de conocimiento, lo primere gque me impacta
25 la diferancia tan marcada entre los estudiantes de danza y el grupo de
docentes e intérpretes profesionales. Los alumnos obtuvieron puntajes
bastante bajos, entre 0 v 45 lo gue evidencia claramente que la
compransidn tedrica del repertorio no estd siendo frabajada con la misma
fuerza que la parte practica denfro de la formacidn. Y esto no es un defalle
manor: @5 un reflajo directo de cdmo se estd ensefiando actualmente en la
IFPD.

Mientras tanto, los docentes e intérpretes, aungue si alcanzan puntajes méds
alios —entre 5,5 y 8— tampoco es que leguen a un nivel sobresalients. Mas
bien se gquedan en un nivel medio, lo que me hace pensar que muchos de
ellos desarrollaron esa comprensidn con los afios, quizd a base de
experiencia, observacidn y practica constante, mis gue por una formacién

sistematica y completa desde sus inicios.

¥ ahi estd justamente el problema: no deberiamos esperar a que el tiempo
“acomode” ese conocimienio. La formacidn del intérprete y del docente
daberia ofrecer desde el comienzo un frabajo profundo que conecte teorfa y
practica, sobre todo cuando hablamos de repertorio, que es una base
esencial para entender el cuerpo, el movimiento y al sentido de lo que se

interpreta.

Estos resultados, mas que ser solo nimeros, dejan al descublerio una
brecha gue afecta el desarrollo integral de guienes estdn en proceso de
formacion. Porgue un intérprete sin comprensidn tedrica gueda limitado, v un
docente sin ese sustento carece de herramientas para guiar a ofros. Por eso,
reforzar el estudio analitico y tedrico del repertorio no @s un lujo ni un
afiadido; es una necesidad urgente. 3i queremos profesionales realmente
completos, capaces de interpretar y ensefiar con criterio, profundidad y
conclencia, este tipo de conocimientos debe formar parte del corazdn mismo
de la formacion.

En resumen, este test no solo mide conocimientos: sefiala una falta
estructural gque es importante atender cuanto antes. Y también abre una
oportunidad enorme para replantear como queremos formar a los futuroes
docentes @ intérpretes, no solo desde la practica, sino desde una

compransidn mas amplia, mds sdlida y mas humana del repertorio.
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8.3.  Anexo lll: Modelo y transcripcion de guia de entrevistas semiestructuradas

Modelo de entrevista:

Entrevista para Docentes

Titulo: Integracién de teoria y practica en la ensefianza del repertorio de danza clasica en
estudiantes instituciones de formacién en danza, Lima-Per(,2025

Participantes: Maestros especialistas en danza clasica, con experiencia en la ensefianza e
interpretacion del repertorio clasico.

El objetivo de esta entrevista es conocer la opinion y experiencia de especialista en danza clasica
sobre la integracién de la teoria y la practica en la ensefianza del repertorio clasico, con el fin de
aportar informacién que fortalezca la formacion interpretativa, critica y pedagdgica de los
estudiantes de danza.

Consentimiento informado: Esta investigacion es realizada por el estudiante-investigador Emanuel
Oswaldo Zelayaran Poma, de la Escuela Nacional Superior de Ballet del Peru. La informacion sera
tratada de manera confidencial y anénima, con fines exclusivamente académicos.

o Si doy mi consentimiento o No doy mi consentimiento

1. ¢Como influye la articulacién entre teoria (historia, estilo, analisis) y practica escénica en la
formacién de bailarines y futuros docentes?

2. ;Cuales cree que son las principales dificultades que enfrentan los esfudiantes al
interpretar obras clasicas sin una base tedrica solida?

3. ¢Como afecta la comprension histérica y estilistica del repertorio en la calidad interpretativa

y expresiva de los bailarines?

4. ;Qué estrategias considera mas efectivas para integrar teoria y practica en la ensefianza
del repertorio?

5. ¢Que métodos o enfoques utiliza para fomentar el pensamiento critico, la reflexion estética
y la autonomia interpretativa en los estudiantes?

6. Segun su experiencia, ;como contribuye la comprension de variantes coreograficas y
contextos histéricos a una interpretacién mas consciente y expresiva?
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Si considera que puede aportar alguna observacidn, reflexion o sugerencia relacionada con la
integracion tedrica-practica en la ensefianza del repertorio:

Nombre del instrumento: Guia de entrevista sobre la ensefianza tedrico-practica del repertorio
clasico.

Nombres y apellidos del experto:

Arios de experiencia laboral:

Maximo grado académico:

Nacionalidad:

Institucién laboral:

Labor que desempefia:

Correo electronico:

Firma:

Fecha (DD/MM/AAAA):

La guia de entrevista semiestructurada se disefio tras revisarla cuidadosamente y
recibir la validacion de expertos. Esto ayudo a que las preguntas fueran claras, relevantes
y coherentes con lo que queriamos explorar. Al ser semiestructurada, permiti6 mantener
un orden durante las entrevistas, pero también dio espacio para que los participantes

compartieran libremente sus ideas y experiencias mas importantes.

Transcripcion de entrevistas:

Este estudio buscd conocer la experiencia de expertos en repertorio de danza
clasica. Para organizar y entender mejor sus respuestas, se transcribieron y codificaron las
entrevistas usando ATLAS.ti, lo que permitié identificar ideas y patrones de manera clara.
A continuacién, se muestran los resimenes de cada entrevista con su codificacion

correspondiente.
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Entrevista 1

10
n

12

13

14

16

16

18

20

22

23

25

27

28

29

a0

LCoémo influye la articulacidn entre teoria (historia, estilo, analisis) y practica
esmé’m en la formacién de bailarines ¥ futuros docentes?

Estudiar el repertorio desde la teoria y la practica me convirtid primero en un
intérprete consciente ¥, después, en un docente con método, criterio vy capacidad de
transmision.

Como interprete:

El estudio tedrico-practico del repertorio me dio un marco historico y estilistico para
no bailar “pasos suclios"”, sino leguajes: ndo gqué exige Petipa frente a
Balanchine o Robhins, Duato o Kyllian y adapto las diferentes técnicas que he
aprendido a las necesidades de cada uno, incluso las combine segin sea necesario.
Profundizar en fuentes (programas, criticas, biografias) enriguecid mi lectura técnica
¥ dramatirgica: conecto variaciones con su contexto ¥y motivo corcografico, lo que
mejora la intencidn ¥ la proyeccion escénica.

Analizar versiones y notaciones me ayvoedd a organizar la técnica. Descompongo
dificultades, prevengo lesiones y optimizo la preparacion especifica de cada rol
{resistencia, calidades dindmicas, cambios de peso).

El cruce teoria-practica fortalecid mi autonomia: sé investigar, contrastar ¥ justificar
elecciones interpretativas.

Como docente:

Transformé ese método en pedagogia. De lo global a lo especifico (estilo-técnica-
frasco-contexto), con objetivos medibles por nivel.

Tr.nba'pn “histdricamente informado’™: ensefio no solo gue se face, sino por gue ¥
como ha c\.u]uclunado, fomentando criterio ¥ respeto por las fuentes.

Drisefio pmgmslom a pamr de la variacion: secuenciacion técnica, montaje integral,
repeticion de las partes més caracteristicas que marcan ese es
Ewvalio con ribricas que ponderan musicalidad, claridad esul ‘lICB.. limpieza técnica ¢
interpretacion, para que el alumnado entienda el estandar profesional.

Por altimo, el hiabito de investigar me mantiene actualizado y me permite adaptar
repertorio con sceguridad a distintos cucrpos v edades, preservando la esencia.

LCudles cree gue son las principales dificoltades que enfrentan los estudiantes al
interpretar obras clisicas sin una base tedrica solida?

El repertorio debe ocupar un lugar estructural ¥ continuo gque articule técnica, historia
¥ escena, con tiempo, método ¥ evaluacion especifica. Es el espacio donde <l
estudiante se convierte en Intérprete profesional.

Diebe ser eje curricular junto a técnica y midsica, no “omamental™, un pilar al nivel de
técnica y misica: donde ¢l alumno aprende estilo, musicalidad aplicada ¥ toma de
decisiones escénicas,

Blogues clave: estilos ¥ versiones, técnica aplicada (puntas/virtwosismo), paso a dos y
cuerpo de baile, contexto ¥ dramaturgia, salud/prevencion y ética (crédites, uso de
wideo).

Finalidad: convertir la clase técnica en lenguaje escénico ¥ preparar para las
audiciones.,

LCoémo afecta la comprension historica y estilistica del repertorio en la calidad
interpretativa y expresiva de los bailarines?

Em la wniversidad, el repertorio rinde al méximo cuando se trata como investigacion
aplicada con métricas, anilisis de estilo ¥ comparativa. Beneficia motivacion, técnica
¥ empleabilidad; el gran reto es gestionar la diversidad y heterogeneidad, tiempo,
recursos ¥ segunidad sin sacrificar la calidad estilistica.

Integracidn teorig-escena: el alumnado aprende a justificar decisiones interpretativas
con fuentes (programas, criticas, libros), no solo por imitacion.

Transferencia técnica eficiente; entrenar motives del repertorio (estilo, cadencias,
musicalidad, calidad dinamica) mejora la clase técnica de forma medible.
Pengamiento critico: comparar versiones ( Petipa / Gorski / Balanchine) y otros
corcdgrafos contemporaneos, enriquece ¢l movimiento corporal por lo que facilita ¥
entrena el analisis, no dogma.

Muorivacidn y sentids; montar una escena concreta da proposito a la pracuca diaria y

favorece la retencion del alumnado.

L0ué estrategias considera mabs efectivas para integrar teoria y prictica en la
ensefianza del repertorio?

Historia + estilo convierten pasos en discursoes, afinan la musicalidad, ordenan la
técnica y dan al estudiante herramientas para interpretar con criterio, seguridad
wverdad escénica.

a sentide al movimiento: saber gue obra es y de cudndo evita bailar “pasos
genéricos”. En Petipa priorizo técnica, verticalidad y simetria; en Bourmonville,
posiciones de los brazos, ligereza y rapidez de pies; en Balanchine, cambio de
concepto de entender el ballet como un mevimicnto mas libre, proyveccion ¥ ataque
musical. En general trabajo el estilo, calidad dinamica, interpretacion y uso del
espacio.

Peatencia la proveccion escémica: cuando el estudiante entiende cardcter, época v
codigo, sube la presenciaz la interpretacion deja huella porque cada paso tiene
intencion.

Refina el gesia v .I'apa.nmnrr.m.ﬂ el contexto historico cvita anacronismos: manas,
mirada y cadigos ijtm]mms sc limpian ¥ ganan legibilidad. El pablico entiende
mejor la historia porque el intérprete “habla el idioma™ correcto. Por lo tanto, lo hace
mis atractivo ¥ comprensible.

LQué métodos o enfoques utiliza para fomentar el pensamiento critico, la
reflexidn estética y la autonomia interpretativa en los estudiantes?

Sin duda el analisis exhaustivo de las obras, desde el punto de vista interpretativo,
histérico ¥ técnico. Poner en contexto historico-social la corcografia v a su creador,
Diespués, la repeticion constante de la picza para interionizar cada clemento estudiado.

Segin su experiencia, ; Cémo contribuye la comprensitn de variantes
coreogrificas ¥ contextos histdricos a una interpretacién mas consciente v
expresiva?

El estudio tedrico-prictico del repertorio convierte la técnica en discurse escénico v, a
la vez, entrena al estudiante para ensefiar con método, criterio ¥ seguridad. Forma
intérpretes conscientes ¥ docentes capaces de transmitir estilo, musicalidad v salud
dancistica con rigor.

Escena: coherencia estilistica, musicalidad con sentido, técnico especifico, presencia
W CTiterio propio.

Dacencia: capacidad de discfiar clases, explicar ¢l “gué-por gué-como™ del estilo,
evaluar con rubricas, gestionar nesgos v adaptar sin perder la esencia. Fomentar en el
alumno un pensamiento critics, trabajo en equipo, planificacion, éica profesional ¥
gestion de recursos.
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Entrevista 2

10

L

12

13

14

ENTREVISTAZ
LCimo inflaye la articulacion entre teoria (historia, estilo, andlisis) ¥ prictica
escénica en la formacion de bailarines y futuros docentes?
Amplia referencias y posibilidades creativas. Ayuda a expresar ¢l movimiento, no
solo mostrar su parte técnica. Eleva la calidad artistica del intérprete. La emocion se
transmite con mayor profundidad. Favorece y enriquece la calidad interpretativa.

LCudles cree que son las principales dificultades que enfrentan los estudiantes al
interpretar obras clisicas sin una base sdlida?

Antes de todo afecta al nivel de comprension de la identidad antistica. Cada paso
puede tener su propia caracteristica ¥ conexiones entre estilos y épocas gue hay gue
saber diferenciar. 8in conocimientos basicos los movimientos se convierten cn algo
mecanico v pierden el origen ¥ sentido del repertorio. Puede provocar las dificultades
cxpresivas ¥ emocionales como perdida de caracter ¥ la dramaturgia. La
interpretacion puede perder la estilistica de la obra,

JCdmo afecta la comprensitn historica v estilistica del repertorio en la calidad
interpretativa ¥ expresiva de los bailarines?

La teoria alimenta la composicion coreografica. Permite entender ¢l sujeto histirico,
cultural ¥ social en su futura interpretacion coreografica. Permite entender el sujeto
histarico, cultural ¥ social en su futura interpretacién. Profundiza la relacion entre
emocion, movimiento ¥ dramaturgia. Aporta mas sentido a la obra. Mejora la calidad
de movimiento y estilistica de repertorio.

LOQmé estrategias considera méis efectivas para integrar teoria y practica en la
ensefianza del repertorio?

Depende de la edad las estrategias pueden ser distintas. En primer lugar, andlisis
histérico basado en andio material. Comparacion y reflexion de distintas
interpretaciones. Anilisis de movimientos téenicos v artisticos en sentido historico
dependiende de la época. Propia reflexion ¥ comprension del personaje gue
interpretas. Analizar cada gesto, su significative v asi ampliando el lenguaje corporal.
i0ué métodos o enfoques wotiliza para fomentar el pensamiento critico, la
reflexitn estética ¥ la autonomia interpretativa en los estudiantes?

Muy importante es la comunicacion con el alumnado durante los ensayos. Crear un
proceso ¥ estructura reflexiva. 5¢ puede proponer distintas sensaciones fisicas,
métodos interpretativos para mejorar el estilo. La propia experiencia del maestro
repetidor es una herramienta pedagogica fundamental, especialmente en la ensefianza
del repertorio, porque funciona come puente vivo entre teoria, la practica escénica y
la tradicién interpretativa.

Segan so experiencia, ;Cémo contribuye la comprension de variantes

coreogrificas ¥ contextos historicos a una interpr ifn mis te ¥
expresiva?

Forma bailannes capaces de interpretar, no solo ¢jecutar el repertorio. Permite con
mas claridad a entender ¢l sentido de movimiento. La teoria estimula la capacidad de
andlisis, comparacién ¥ reflexion. Eso permite mejorar su nivel técnico a través de

emociones.
5i considera que puede aportar alpuna observacidn, reflexidn o sugerencia

relacionada con la integracion tedrica-prictica en la ensefianza del repertorio:
La danza s una forma de expresion v un lenguaje corporal capaz de transmitir
historias, emociones y caracter, sin necesidad de palabras. Sin embargo, en la
actualidad, parcce haberse producide un desplazamiento del sentide original hacia
una exaltacion casi exclusiva de [a téenica. El virtnosismo, la precision v la
perfeccion formal ocupan ¢l centro de la escena, mieniras que la interpretacion v la
carga emocional quedan relegadas a un segundo plano. Recuperar las raices de la
danza implica volver a poner el foco en la histona, dramaturgia e interpretacion.

Bailar no es solo mostrar lo que el cuerpo puede hacer, sino relevar lo que se siente,
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Entrevista 3

10
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12

13

ENTREVISTA 3

LCdémo influye la articulacién entre teoria (historia, estilo, andlisis) y
prictica escénica en la formacion de bailarines y futuros docentes?

Primero, definamos el término teoria en relacion con la pregunta
propuesta en esta tesis. Confirmaremos que la teoria se define como una
creencia, politica o procedimicnto propuesto o seguido como base de la
accidn. Aqui intentamos insertar la “creencia”™ en la historia de la danza,
las politicas que regulan su estilo ¥ los “procedimientos™ utilizados para
analizar si, de hecho, la historia ¥ el estile mfluyen tanto en la formacion
como en la experiencia vivida de un bailarin ¥ future “docente™. Afirmo
que para que algo tenga influencia, primere debe creerse, noe solo en una
creencia, politica o procedimiento, sino mas bien, debe verse como una
ley capaz de resistir los cambios gencracionales. Es una ley que debe
articularse de tal manera que el estudiante, el intérprete y el profesor
tengan una confianza inguebrantable en como se aplica ser creida y
articulada facilmente en el cuerpo.

LCudles cree que son las principales dificultades que enfrentan los
estudiantes al interpretar abras clisicas sin una base tedrica silida?

Aqui la respuesta es sencilla: jsimplemente no pueden! 5i nos referimos
a la evolucidn de la palabra “interpretar”, encontramos que proviens
directamente del latin interpretani (explicar, exponer, comprender), de
interpres (agente, traductor) v de inter (entre). Por lo tanto, el estudiante
o interprete debe actuar como el vinculo de comprension entre la historia
original: su historia, significado, cthos, logos, pathos v la necesidad de
conocer al publico espectador. 51 carccen de comprension, no podrin
exponer fisicamente la obra en cuestion: simplemente carccen de las
credenciales para traducir con autoridad fisica, ya que nunca han
estudiado ¢l lenguaje corporal utilizado por ¢l creador de la obra.

LCdmo afecta la comprension histérica y estilistica del repertorio en
la calidad interpretativa v expresiva de los bailarines?

Al comprender la historia que rodea una obra de repertorio, resulta
mucho mas fiacil comprender su razén fundamental, va gque cada gesto
cobra mayor relevancia ¥ se puede transmitir el sentimiento v la emocion
adecnados. Mediante un estudio riguroso v aplicado de una obra, se debe
despertar la comprension del papel que cada personaje desempeiia en su
historia y, por lo tanto, descubrir lo que esta nos revela sobre la época en
que fue creada,

iQué estrategias considera mas efectivas para integrar teoria y
prictica en la enseianza del repertorin?

Mo creo que sea una cuestion de estrategia sino una obligacion artistica
que debe estar presente en sintonia con la prictica fisica.

0ué métodos o enfoques utiliza para fomentar el pensamiento
critico, la reflexidn estitica y la autonomia interpretativa en los
estudiantes?

Lo que llama la atencion aqui s el términe “autonomia interpretativa™.
51 recordamos la etimologia de la palabra “interpretar”, afirmamos que el
intérprete tienc la libertad de decidir como explicar y exponer
fisicamente las intenciones orginales del creador. Para que esto sea
cierte, la interpretacion debe basarse en una filosofia personal sobre el
tema. El intérprete debe haberse preguntado primero cuales son las
emocionss y la responsabilidad personal en relacion con la interpretacion
¥, & continuacion, utilizar hechos historicos para dar credibilidad a su
interpretacion y su estética.

Segin su experiencia, Jedmo contribuye la comprension de variantes
coreogrificas ¥ contextos histiricos a una interpretacidn mas
consciente y expresiva?

En mi opinion, la pregunta se responde sola. Una interpretacion mis
consciente y expresiva se basa, sin duda, en la comprension de los
contextos historicos relecionados con la obra en cuestion.
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Entrevista 4
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ENTREVISTA 4

LComo influye la articulacién entre teoria (historia, estilo, anilisis) y
prictica escénica en la formacién de bailarines y futuros docentes?

Ofrece una formacion completa uniendo teoria v practica en un mismo estudio.
Seria como dos rios que se unen en un mismo punto, para continuar con lag
aguas mezcladas durante la mitad de su camino ¥ desembocar juntos al mar.

(Cudles cree que son las principales dificultades que enfremtan los
estudiantes al interpretar obras clisicas sin una base tedrica silida?

El no haber estudiado previamente la pieza sobre la que vas a trabajar; conocer
su historia, ¢l contexto socio-cultural en ¢l que se concibio, la estética propia de
ese momento, ete. puede limitar la aplicacion de todos estos aspectos a la hora
de interpretar una variacion o un rol pertencciente al repertorio de la danza
académica.

;Como afecta la comprension histdrica v estilistica del repertorio en la
calidad imterpretativa ¥ expresiva de los bailarines?

Al desarrollar estas competencias, el bailarin sabra situar la danza a interpretar
dentro de un contexto, con unas caracteristicas propias. Entendera el porqué de
segln que aspectos y sabra identificarlos v aplicarlos.

LQrué estrategias considera mis efectivas para integrar teoria y prictica en
la ensefianza del repertorio?

Una propuesta pucde ser presentar repertorio cronclogicamente, partiendo
desde donde se concibe oportuno, segin se avanza el grade de estudios. Si se
dedican dos sesiones a la semana para la ensefianza de repertorio, una de cllas
puede ser de caricter tedrico, donde se expondrin todos estos aspectos
histéricos, sociales, culturales, estéticos, dramatirgicos, ctc. que después se
desarrollara en la parte practica, donde, a parte de aprender la coreogratfia en si,
s¢ pondran en préctica los apuntes ofrecidos previamente. Asi el estudiante
podra identificar la evolucionalo largo de la historia y los estilos de la danza
académica.

Lué métodos o enfoques utiliza para fomentar el pensamiento critico, la
reflexidn estética y la autonomia interpretativa en los estudiantes?

Explicaciones tedricas de la historia, los estilos v las diferencias técnicas
desarrolladas a lo largo del tiempo, asi como de los contextos sociales de cada
momento.

A partir de ahi se visualizaran, piezas, variaciones y fragmentos de cada obra a
trabajar dentro de la asignatura, para su posterior definicion v andlisis. En estos
anilisis se identificarin los rasgos principales y caracteristicos de cada periodo,
estilo o coredgrafo para analizarlas en base a los conceptos tedricos
proporcionales durante las clases.

Fomentar la investigacion acerca de técnicas, cstilos y escuclas, asi como de

periodos ¥ tendencias en danza,
Segin su experiencia, Jeomo contribaye la comprensidn de variantes

coreogrificas v contextos histiricos a una interpretacién méds consciente y
expresiva?

Al saber aplicar las caracteristicas corporales y espaciales propias de cada
contexto historico para situarse en ese contexto y aplicarlo a la ejecucion de
pasos, consiguiendo una interpretacion de mayor valor, mucho mas enriquecida
¥ EXpresiva.
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Entrevista 5

10

n

12

13

ENTREVISTAS

(Como influye la articolacién entre teoria (historia, estilo, andlisis) y préictica
escénica en la formacion de bailarines y futuros decentes?

Como docente de repertorio de la danza clasica, considero que la articulacitn entre teorias
y practica escénica no es un complemento opcional, sing un eje fundamental en la

formacitn integral de bailarines v futuros docentes.

Desde mi experiencia, el repertorio es ¢l espacio donde la téenica cobra sentido histdrico,

estilistico y expresivo.

Conocer el contexto historico de una obra, el periodo estético en el que fue creada, la
intencitn del coreografo v las convenciones del estilo permite que el bailarin no solo
gjecute pasos, sing gue interprete con conclencia v criterio artistico. La teoria aporta
herramientas para comprender por qué se baila de determinada manera y no de otra.

En la prictica escénica, esta comprension se traduce en calidad interpretativa, coherencia
estilistica y respeto por la tradicion sin caer en la copla mecanica. El analisis del
movimients, de la musicalidad v de los personajes favorece una gjecucion mas organica,
consiente v expresiva, alejindose de una técnica vacia.

En la formacion de futuros docentes, esta articulacion es aun necesana. Un docente gue
comprende la relacion entre teoria y préctica puede fundamentar sus decisiones
pedagdgicas, transmitir ¢l repertorio con claridad conceptual v formar bailarines criticos,
capaces de reflexionar sobre lo que hacen. Ademids, les permite adaptar el repertorio a
diferentes contextos educativos sin perder su esencia.

Asimismo, considero que existe un deber ético y profesional, tanto del bailarin, como del
docente, del mvestigador y de todo agente vinculado a la danza, de valorar, preservar y
transmitir la danza clasica y su repertonio. Esta preservacion solo es posible a través del
conocimicnte profundo de la teoria, la historia v el estilo, del andlisis consciente de cada
obra y de una practica escénica fiel & sus principios cstéticos y expresivos. Ser fiel al
repertorio no mplica inmoralidad, sino responsabilidad v respeto por su identidad, de
modo que pueda ser transmitido al piblico v a los estudiantes con rigor, claridad y
autenticidad, garantizando asi la contimudad v vigencia del legado de la danza clasica.

iCudles cree que son las principales dificultades que enfrentan los estudiantes al
interpretar ohras clisicas sin una base tedrica silida?

Con respecto a interpretar obras de repertorio sin una base solida, recientemente la
bailarina y corcografa Tamara Rojo comentaba que una de las grandes problematicas gue
encontraha como directora de una gran compania era que loa/las bailarines/as dltimamente
llegaban & los montajes de las coreografias sin conocer la histonia de los ballets, los
coredgrafos, 1a época, ete. y que esto provoca una ralentizacion en ¢l montaje de piezas en
grandes compafias, gue usualmente no disponen de mucho tiempo entre temporada y
temporada para realizar los montajes.

Ademis de ese gran problema, estructural, para el mundo laboral profesional, gue
comparto totalmente, considero que una de las principales dificultades a las que se
enfrentan los estudiantes al interpretar obras de repertorio sin una base tedrica solida cs la
ejecucion mecénica del movimiento, desvinculada de su sentido histarico, estilistico y
expresivo. En estos casos, el bailarin reproduce pasos v secuencias sin comprender el por
qué de la forma, la musicalidad o la intencion dramética de la obra,

(Mra dificultad frecuente es la falta de coherencia estilistica v la debilided en la
interpretacion artistica por la ausencia de analisis que limita el estudiante v bailarin/a. la
importancia de la pantomima y de conocer como se contaba 1a historia en cada época e y
estilo es fundamental, y hoy en dia se va perdiendo frente a proezas técnicas.

Diesde lo pedagogico, csta carencia tedrica genera inseguridad v dependencia de la
correccion externa, ya que el estudiante no coenta con herramientas conceptuales para
autoevaluarse, corregirse o tomar decisiones interpretativas. Esto impacta directamente en
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13

su proceso formativo v, a futuro, en su rol como docente, dificultando la transmision fiel
y consciente del repertorio.

iComo afecta la comprension histérica y estilistica del repertorio en la calidad
interpretativa y expresiva de los bailarines?

La falta de coherencia histdrica v estilistica hace que sin conocimiento sobre el contexto
histérico, la escuela, el coredgrafo o la época en la que fue creada la obra, los estudiantes
tienden & mezclar estilos, aplicar calidades contempordneas a obras clisicas o perder las
particularidades técnicas v expresivas propias del repertorio que estin interpretando.

También se observa gue csto produce una debilidad en la interpretacion artistica. La
ausencia de andlisis de personaje, narrativa v estrectura coreografica limita la capacidad
del estudiante para construir un rol con profundidad, intencién y presencia escénica,
afectando la comunicacion con el pablico.

Por lo tanto, nos encontramos con bailarines que tardan més en poder captar las
coreografias en los montajes, va que empiezan desde cero, sin conocimientos estilisticos y
narrativos previos, dificultando la labor del coredgrafo, docente, etc. Ademas, como
hemos comentado tienden a no tener inteniorizado el estilo v caracter del personaje,
dejando de un lado la fidelidad al repertorio eriginal ¥ desvirtuando el trabajo total y
grupal del resto de compaficros. Y por dltimo con una interpretacion débil que no se
conecte con lo que se estd contando ¥ no legue al pablico.

iOmé estrategias considera mas efectivas para integrar teoria y prictica en la
ensefianza del repertorio?

En primer lugar, ¢l desarrollo del gusto por el repertorio ¥ ¢l conocimiento de la historia
de la danza es esencial. Coando el alumnade comprende el valor artistico, historico y
simbalico de una obra, se genera un vinculo emocional que favorece una interpretacidn
mis consciente y comprometida. Esto implica acercar al estudiante a los grandes ballets,
corshgrafos, intérpretes v contextos historicos que dieron onigen a cada obra.

La investigacion ocupa un luger central en este proceso. Fomentar que el estudiante
investigue sobre nel ballet que va a interpretar, su ongen, el coredgrafo, la misica, el
argumento, las versiones existentes v los intérpretes historicos, fortalece su antonomia y
pensamiento critico, integrando ¢l aprendizaje tedrico con la experiencia practica,

Asimismo, ¢l andlizis de las obras permite comprender. Su estructura, estilo, intencidn
dramatica v lenguaje coreografico. Analizar escenas, variaciones v personajes ayvuda a que
el estudiante identifigue cémo la técnica estd al servicio de la expresion ¥ no como un fin
en si misma.

Una estrategia clave es el montaje del repertonio a través de los personajes ¥ su analisis,
priorzando la construccidn interpretativa desde el inicio. En lugar de realizar primero un
montaje técnico para luego “huscar” la interpretacion, se propone partir del personaje:
quien s, qué siente, qué guiers y como se relaciona con los demas. De esta forma, cada
movimiente adguiere sentido dramatico y expresive desde su aprendizaje inicial.

La creacion del contexto v la autonomia de la época en la que surge la obra es igualmente
fundamental. Comprender las conversaciones sociales, estéticas y artisticas del periodo

permite una interpretacion mas fiel v profunda del estilo, el movimiento y la narrativa del
ballet.

En este sentido, las actividades complementarias enriquecen notablemente el proceso
educativo. Propuestas como visionada de versiones historicas, lectura de textos, andlisis
musical, debates o trabajos creativos ayudan al estudiante a comprender qué estaba
ocurriendo en ese momento historico, qué otros ballets surgieron, qué influencias existian
¥ qué hizo a esa obra (nica,

Finalmente, la elaboracion de lineas del tiempo que integren datos de distintos ambitos
artisticos, cientificos, sociales v politicos permite situar el repertorio dentro de un marco
cultural amplio. Esta vision interdisciplinaria facilita la comprension del ballet como una
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manifestacion viva de su tiempo v refuerza la conexion entre teoria y préctica.

iOué métodos o enfoques utiliza para fomentar el pensamiento critico, la reflexion
estética v la automomia interpretativa en los estudiantes?

En primer lugar, recurro al analisis critico de obras y versiones. El alumnade compara
distintas micrpretaciones de u mismo ballet o vanacion, identificando  diferencias
estilisticas, decisiones interpretativas y enfogues téenicos. A través del debate guiado, se
les invita a argumentar sus opiniones, fundamentindolas en el contexto historico, el estilo
¥ la intencitn coreografica.

Autonomia y cla

La investigacion individual y grupal es otro pilar fundamental. Se propone al estudiante
investigar sohre personajes, coredgrafos, épocas y comientes estéticas, v luego compartir
sus hallazgos. Este proceso desarrolla la capacidad de formular preguntas, seleccionar
informacion relevante y construir un eriterio propio.

Estrategias ped:

L

Para estimular la reflexion estética, incorporo espacios de dialngu reflexive después de
ensayos y prcsmtacmn:q Mediante preguntas abiertas jqué comunica este movimiento,
jque emocion genera?, jpor qué esta cleccion funciona o no? Sc promueve una mirada
consciente sobre la forma, el estilo y el significado del movimiento.

También se emplea la astobservacion v la autoevaluacion, utilizando grabaciones de
ensayos o funciones. El estudiante analiza su propio trabajo, identifica fortalesas y
Aspecios & Mejorar, ¥ propone csirategias y permite comprender la obra desde miltiples

Perspectivas.

Autonomia y cla

“EZL

Finalmente, se fomenta la toma de decisiones interpretativas guiadas, donde el docente
actia comoe mediador mids que como transmisor Gnico del conocimiento. Se plantean
alternativas, se pruchan diferentes opciones interpretativas v se reflexiona sobre sus
efectos escénicos, promoviendo asi la awtonomia, la confianza v el desarrollo de un

Autonomia y cla
pensamiento artistice propio.

el

Segin su experiencia, jcomo contribuye la comprension de variantes coreograficas y
contextos histdricos a una interpretacion mas consciente v expresiva?

El contenido de las variantes coreograficas permite al intérprete a entender que una obra
no cs un ohjcto fijo, sino un lenguaje vive gue ha side remterpretando a lo lango del
ticmpo. Analizar diferentes versiones de un mismo ballet o variacion, sus cambios de
estilo, musicalidad, dindmica o carécter, ayuda al estudiante a identificar qué elementos
pertenecen a una tradicion especifica, cuiles responden a una época determinada v cudles
ofrecen margen para la interpretacion personal. Esto favercce la toma de decistones
artisticas informadas, alejadas de la imitacién mecanica.

Comprension de

“ZIL

Comprensién d.

“EZL

Por otro lado, la comprension del contexto historico, social y estético en el que surge una Integracién teor
obra aporta sentido a cada gesto vy a cada eleccion interpretativa. Conocer las |
convenciones de la época, el ideal corporal, el rol del interprete, la relacion con la misica |
¥ las influencias culturales permite comprender por qué el movimiento es como ¢s ¥ gue
intencién expresiva lo sostienc. De este modo, | técnica se convierte en un medio al
servicio del discurso artistico.

~ElL

Integracion teor

L

La integracion de ambos aspectos, variantes v contexto, estimula una lectura critica del
repertorio. El estudiante aprende a preguntarse por ¢l “por qué” y el “para qué” de cada
movimients, lo que fortalece su pensamiento critico y su capacidad de reflexion estética.

Autonomia y cla

“EL

Ademis, este conocimiento contribuye a una mayor autonomia interpretativa, ya que el
hailarin o bailarina puede construir su personaje y su interpretacion desde una base solida
de referencias histonicas v estilisticas, edaptindolas a su propia sensibilidad v a las
demandas escenicas actuales.

Autonomia y cla

Zl

En definitiva, comprender las vanantes corcograficas v los contextos histoncos transforma
la interpretacion en un acto conscientz ¥ expresivo, donde el intérprete no solo ejecuta
25 pasos, sino que comunica una idea, una emocion y una visién artistica fundamentada.
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8.4. Anexo IV: Validacién de Instrumento
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Experto 2
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Experto 3
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8.5. Anexo V: Figuras

Figura 15
Folleto de la RAD 2026/27

Folleto RAD 2026/27 Q Aplicar shora

BA (Hons)
Educacion en ballet

Desglose del programa

Nivel 4

0]

Nota: captura de pantalla pagina web. Ofrecimiento de asignaturas.

Figura 16
Folleto de la RAD 2026/27

Folleto RAD 2026/27 ‘ Q

Desglose del programa

Méddules obligatorios: ey

& "

Nota: captura de pantalla pagina web. Ofrecimiento de asignaturas.
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Figura 17
Pagina Web Dutch National Ballet Academy

. Academia de Teatro y Danza
Universidad de las Artes de Amsterdam

Guia de estudio

2023-2024

Programas de estudio » Tiulo asociado de la Academia Nacional de Ballet de los Paises Bajos > Descripciones de cursos » Repertorio

Repertorio

Afio y duracién del estudio
ADy AD2

Carga de estudio (semanal)
En promedio: 2x 90 minutos (repertorio clasico) y 2x 75 minutos (repertorio de ballet neoclasicoy
contemporaneo)

Desarrolla estas competencias

1. Habilidades creativas

2. Habilidades técnicas

3. Habilidades de resoluciéon de problemas
4. Habilidades comunicativas

5. Capacidad de crecimiento e innovacion
6. Habilidades de colaboracion

Contenido del curso
Las clases de repertorio ensefian el repertorio de los estudiantes de la practica profesional, que puede estar

vincnilada a lae Alacac da Variaridn v Dac da Nany Ciamnra Aia caa nacihla |2 atancidn ca cantra an al

Nota: captura de pantalla pagina web. Ofrecimiento de asignaturas.

Figura 18
Pagina web Universidad Rey Juan Carlos.

Universidad UNIVERSIDAD ESTUDIDS ESTUDIAR EN LA URJC I+D+i INTERNACIONAL ACTUALIDAD OXMFfaO:>
Rey Juan Carlos

Informacién basica

Acceso y matriculacion

Itinerario formativo

(£ ACCESO A TODAS LAS GUIAS DOCENTES DE LA UNIVERSIDAD

Semestre Asignatura Carécter Créditos
Primero METODOLOGIA DE LA DANZA CLASICA I [B OPTATIVA 45
Anual ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO | (B OPTATIVA 6

Anual REPERTORIO DE DANZA CLASICA| (B OPTATIVA 6

Anual TALLER DE PUESTA EN ESCENA DE DANZA CLASICA | (B OPTATIVA 6

Créditos minimos a realizar
FORMACION BASICA: 30 créditos
OBLIGATORIA: 12 créditos
OPTATIVA: 22,5 créditos

Total de créditos a cursar: 64.5

DANZA CONTEMPORANEA

Semestre Asignatura Cardacter Créditos

Nota: captura de pantalla pagina web. Ofrecimiento de asignaturas
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Figura 19
Pagina web URJC/ISDAA

sis .
4 I Universidad i Inicio + Acceso y Admision Proyectos Internacionales

Ry Juan Carks | o G -ra s

Buscador de cursos | Grado Ensefianzas C 0 R EOG RA FiA -Y T E C N I CAS D E
Artisticas Superiores de Danza INTERPRETACION

as Guias

SN BN e ouRse
Andlisis del movimiento |
Andlisis y Practica del Repertorio | (segin estilos|
Anatomia, Biomecanica y Patologia Aplicadas a la Danza
Composicion e improvisacion

Historia de la danza |

e Historia del Arte y la Cultura |

Noticias

Docentes de cada una de las asignaluras impartidas en el Grado en

£

Nota: captura de pantalla pagina web. Ofrecimiento de asignaturas.

Figura 20
Pagina web URJC/ISDAA.

Inicio v Acceso y Admision Proyectos Internacionales

Noticias

PEDAGOGIA DE LA DANZA

danza

@ Metodologia y didactica de la ensefianza de la danza | (segun estilos

Nota: captura de pantalla pagina web. Ofrecimiento de asignaturas.
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Figura 21

Pagina web Teatro Colén.

= Mmeno » Temporada/26 TeatroColén R esien @
Quinto Ao Horas
Técnica de la danza cldsica V 8 horas semanales
Técnica de puntas V 1hora 20 min semanales
Estilos y repertorio | 2horas 40 min semanales
Danza espafiola | 2 horas 40 min semanales
Danza contemporanea | 1 hora 20 min semanales
Preporacion isica V 2 horas 40 min semanales
Historia de la Danza | 1hora 20 min somanales
Anatomia aplicada a la danza | 1 hora 20 min semanales
Sexto Ao Horas
Técnica de la danza cldsica VI 8 horas somanales
Técnica de puntas VI 1hora 20 min semanales
Estilos y repertorio Il 2horas 40 min somanales
Introduccion al partenaire 1hora 20 min somanales
Proparacion tisica VI 2 horas 40 min semanales
Danza espafola Il 2 horas 40 min semanales
Danza contemporanea It 1 hora 20 min semanales
Historia de la Danza It 1 hora 20 min semanales

Nota: captura de pantalla pagina web.

Figura 22
Guia de Sintesis del Plan de Estudios ENDCC México.

Endcc Licenciatura
Danza Clasica B frore o e
= Betas Anes Curn y las Artes mmymmm
Subdir Artisticas Lcencatun en|
PO & iy
Este di p un ¥
del plan de estudios de la Licenciatura Z El egresado de esta linea serd un profesional akamente capaditado, areativo y conocedor de los prindipios y
i saberes tedrico - practicos del campo de la ensefianza de l danza disica, con una amplia capaddad para
en Danza Clésica de la Escuela 2 panear y levar a cabo procesos de aprendzale en ks dferentes niveles educativos profesionales y artistcos,
Nacional de Danza Clasica y - tanto
Contemporanea. El plan incluye dos Particares:
" " Elalumno:
lineas de trabajo (ba... A e Dominadks s ticrica de s Darza Glisia
Descripcién completa — + Mangard | pradi itan la direccén de repertorio.
3 «  Conocerd scas de b geadtn " BRI
Cargado por Jaime Aragon 72_4' . bwémaﬁndessmm R
+' Descripcién mejorada con 1A *  Aplicard sus conocimientos pedagdgicos y artisticos, d diseio de proyectos educativos coherentes con las
v o y B S ‘- 2 ok
Dloefieré, splcad BRIl 20icado 3 b darza disca
& A < - v
" Té PP
e oy (oo Bl egresado el v Té écnico Superior Universtario en Ia finea e badarin serd un profesional calficado para
la gecudén de d&aymmnmﬂhmmmmym
6 @ @ s s
100% 0% Particulares:
Imprimir 8
~ *  Maneard la téonica de la danza désica con lo cual estard capactado para interpretar obras del repertorio
<> & [N] tradicional y ballet neocisico.
Sasdiar AskA Reporter . Qzuxyémmdemqesemwnm&dehmbuﬂmmém
. s ‘dandistico.

aﬁmmummmhmmmmamwncﬁn

epa Yy
Ponaack i e Py o ey

iy

Nota: captura de pantalla pagina web.
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Figura 23
Pagina web Lucia Chilibroste.

1ICIA

|
CHILIBRRSTE

MINI CURSO ONLINE Y GRATUITO

La Historia del Ballet
en 3 Momentos

Romanticismo * Vanguardias * Balanchine

Un minicurso online gratuito sobre la historia del ballet. donde exploraremos
tres momentos clave que han definido este hermoso arte en el que descubriras
cémo cada periodo ha contribuido a la evolucién del ballet, permitiéndote ver,
comprender, sentir y emocionarte mucho mas cada vez que veas ballet.

QUIERO SER PARTE

Nota: captura de pantalla de pagina web de Lucia Chilibroste.

Figura 24
Ofrecimiento de estudios ENSB.

FORMACION ARTISTICA

¢Como ingresar a la Escuela Nacional Superior
de Ballet?

La ENSB forma bailarines que hoy brillan en escenarios nacionales e internacionales. Ya empezo su
proceso de admision.

PUBLICIDAD

Faca o lesle de 3
minutos

Descubra seu potencial
com um teste légico de QI

Qual é o seu QI?

~8886

Umiole  Médio ineigente Dotado  Génio

FAZER TESTE QI

nike
La fragancia que marca tendencia: nike °
Instinct Woman

La ENSB forma bailarines.

MylQ L

Nota: captura de pantalla pagina web diario Pert 21.
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8.6.

Tabla 29

Matriz de consistencia.

Anexo VI: Tabla de Matriz de Consistencia.

Formulacion del problema

Objetivos

Categorias o Ejes de Andlisis

Sujeto/contexto de

estudio

Metodologiay

técnicas

PG: ¢ Como perciben los estudiantes y
docentes la integracion de teoria 'y
practica en la ensefianza del
repertorio clasico y su significado
en la formacion artistica e
interpretativa?

P.E.1: ; Como describen los estudiantes
su vivencia de la relacion entre
teoria y practica al aprender
repertorio clasico?

P.E.2: ; Como conciben y desarrollan los

docentes la ensefianza del
repertorio para integrar
contenidos tedricos con la
practica escénica?

P.E.3: ¢ Qué estrategias favorecen que
los estudiantes comprendan el
repertorio y desarrollen una
interpretacién mas consciente y
autonoma?

OG: Comprender cdmo estudiantes y
docentes perciben la integracion
teoria-practica en el repertorio de
danza y su impacto en la formacion
artistica, interpretativa y reflexiva
de los bailarines.

OEL1: Explorar la experiencia de los
estudiantes respecto a la relacion
entre teoria y practica en el
aprendizaje del repertorio clasico.

OE2: Comprender las concepciones y
practicas docentes que buscan
integrar contenidos tedricos con
la ejecucion del repertorio.

OE3: Proponer estrategias y recursos
pedagdgicos que fortalezcan la
comprension del repertorio y la
autonomia interpretativa del
estudiante.

CG: Ensefianza tedrico-practico
del repertorio de danza

SC:

¢ Integracion teoria-practica
e Comprensioén del repertorio.
e Estrategias pedagdgicas.

e Autonomia y claridad

Espacio: Instituciéon de
Formacién Profesional de
danza

Sujeto de estudio: alumnos
y profesionales de
Instituciones de Formacion
Profesional de Danza.

Enfoque: cualitativo

Tipo: béasico

Disefio: estudio de

caso

Corte: transversal

Técnica:

. Encuesta

. Revisién
documental
Entrevista

Instrumento:

. Cuestionario

° Ficha de revision
documental.

. Guia de
entrevista
semiestructurada
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8.7. Anexo VII: Tabla cronolégica de repertorio

A continuacién, se presenta una tabla con una lista de repertorio de danza

organizada de forma cronolégica, en la que se integran coredgrafos de distintas épocas,

tanto histéricos como contemporaneos, junto a creadores nacionales. Esta seleccion busca

facilitar el conocimiento y el analisis del repertorio, y resalta la importancia de estudiar y

preservar las obras que forman parte de nuestro patrimonio coreografico.

(Las fiestas de Hebe, o Los talentos liricos)

(probablemente)

Obras Coreobgrafo Afo / versiones

Ballet Royal de la Nuit Pierre Beauchamp, 1653
Giovanni Battista Lulli

Il Gridelino, o Ballet Du Gris de Lin Filippo d’Aglie. 1653

Les Facheux (Los fastidiosos) Pierre Beauchamp 1661

Les Amants Magnifiques (Los amantes Pierre Beauchamp 1670

magnificos)

Le Bourgeois Gentilhomme, con el ballet Pierre Beauchamp 1670

de las naciones (El burgués gentilhombre,

con el ballet de las naciones)

Psyché (Psiquis) Pierre Beauchamp 1671

Cadmus et Hermione (Cadmo y Hermione) | Pierre Beauchamp 1673

Le Triomphe de L’amour (El triunfo del Pierre Beauchamp y Louis | 1681

amor) Pécourt

Persée (Perseo) Pierre Beauchamp 1682
(probablemente)

Le Temple de la Paix (El templo de la paz) | Pierre Beauchamp 1685
(probablemente)

L’europa Galante (La Europa galante) Louis Pécourt 1697

Les Fétes venitiennes (Las fiestas Louis Pécourt 1710

venecianas)

The Loves of Mars and Venus (Los amores | John Weaver 1717

de Marte y Venus)

The Judgement of Paris (El juicio de paris) | John Weaver 1733

Les indes Galantes (Las indias galantes) Michel Blondy 1735 | 1952
(probablemente)

Castor et Pollux (Castor y PAlux) Michel Blondy 1737 | 1918
(probablemente)

Les Fétes D’hébé, o Les Talents Lyriques Michel Blondy 1739
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Pygmalion (Pigmalién) Antoine Bondieri 1748
(probablemente)

Les Fétes Chinoises (Las fiestas chinas) Jean-Georges Noverre 1754

La Toilette de Vénus, o Les Ruses de Jean-Georges Noverre 1757

L’Amour (El atavio de venus, o Los Ardides

del amor)

Don Juan, o Le Festin de Pierre (Don Gasparo Angliolini 1761 | 1781

Juan, o El convidado de piedra)

Psyché et L’amour (Psiquis y el amor) Jean-Georges Noverre 1762

Amour et Psyché (Amor y Psiquis) Franz Anton 1762

Medée et Jason (Medea y Jason) Jean-Georges Noverre 1763

Semiramide (Semiramis) Gasparo Angliolini 1765

Le Depart D’enée o La Didon Abandonnée | Gasparo Angliolini 1766

(La partida de Eneas, o Dido abandonada).

L’Orphelin de la Chine (El huérfano de la Gasparo Angliolini 1774

china)

La Prima Eta dell'innocenza o La Rosaia di | Jean-Georges Noverre 1775

Salency (La primera edad de la inocencia,

o La rosaleda de Salency)

La Chercheuse d’esprit (La buscadora de Maximilien Gardel 1777

espiritu)

Les Petits Riens (Las pequefias honadas) Jean-Georges Noverre 1778

Apollo Placato (Apolo aplacado) Giuseppe Canziani 1778

Pafio e Mirra (Pafio y Mirra) Claudio Le Grand 1778

La Morte di Cleopatra (La muerte de Gasparo Angliolini 1780

Cleopatra)

Amours og Balletmesterens Luner (Los Vicenzo Galeotti 1786

caprichos de Cupido y del maestro de

baile)

Il Ritorno di Agamennone (El regreso de Francesco Clerico 1789

Agamenon)

La Fille Mal Gardée (La muchacha mal Jean Dauverbal 1789 | 1828, 1940, 1960,

educada) 1970

Flore et Zéphire (Flora y Céfiro) Charles-Louis Didelot 1796

Il Generale Colli in Roma o Il Ballo del Dominique Le Féevre 1797

Papa (El general Colli en Roma o El baile

del papa)

Dansomanie (Danzomania) Pierre Gardel 1800
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Die Geschdpfe des Prometheus (Las Salvatore Vigano 1801

criaturas de Prometeo)

Les Deux Créoles (Los dos criollos) Jean Aumer 1806

Cesare in Egitto (César en Egipto) Gaetano Gioja 1809

Nina, o La Folle par Amor (Nina, o La loca Louis Milon 1813

por amor)

La Vestale (La vestal) Salvatore Vigano 1818

Cendrillon (Cenicienta) Francois Decombe 1822

Le Fée et le Chevalier (El hada y el Armand Vestris 1823

caballero)

Il Corsaro (El corsario) Giovanni Galzerani 1826

La Somnambule, o L’arrivée D’'un Nouveau | Jean Pierre Aumer 1827

Seigneur (La sonambula, o La llegada de

un nuevo sefior)

La Belle au Bois Dormant (la bella Jean Pierre Aumer 1829

durmiente del bosque)

Le Dieu et la Bayadére (El dios de la Filippo Taglioni 1830

bayadera)

La Sylphide (La Silfide) Filippo Taglioni 1832 | 1835, 1836, 1837, 1841,
1892, 1943, 1972

Le Diable Boiteux (El diablo cojo) Jean Coralli 1836

La Gitana Filippo Tagioni 1838

La Gipsy (La gitana) Joseph mazilier 1839

La Tarentule (La tarantula) Jean Coralli 1839

Giselle Jean Coralli y Jules Perrot | 1841 | 1843, 1885, 1910, 1924,
1932

Napoli, Eller Fiskeren og Hans Brud August Bournonville 1842 | 1954, 1962, 1971

(Napoles, o El pescador y su esposa)

La Péri (El hada oriental) Jean Coralli 1843

La Esmeralda Jules Perrot 1844 | 1847, 1854, 1865, 1886,
1899, 1935, 1954.

La Vivandiére (La cantinera) Arthur Saint-Léon. 1844

Pas de Quatre (Paso de cuatro) Jules Perrot 1845 | 1936, 1941, 1948, 1951,
1957, 1966.

Paquita Joseph Mazilier 1846

Les Elements (Los elementos) Jules Perrot 1847 | 1881

Konservatorie (Conservatorio) August Bournonville 1849
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Le Corsaire (El corsario) Joseph Mazilier 1856 | 1858, 1868, 1899

Cleopatra Giuseppe Rota 1859

Le Papillon (La mariposa) Maria Taglioni 1860

Doch Faraona (La hija del faraon) Marius Petipa 1862

Don Quixot (Don Quijote) Marius Petipa 1869 | 1900, 1902, 1940, 1962,
1970, 1924, 1958, 1966,
1950, 1965.

Coppélia, ou LA Fille Aux Yeux D’émail Arthur Saint-Léon 1870 | 1884, 1894, 1933, 1896,

(Coppelia, o La muchacha con ojos de 1973, 1974, 1975.

esmalte)

Sylvia, ou La nymphe de Diane (Silvia, o Louis Mérante 1876 | 1896, 1901, 1911, 1941,

La ninfa de Diana) 1952, 1967.

Bayaderka (La bayadera) Marius Petipa 1877 | 1923,1932, 1941, 1961,
1963, 1974, 1977.

Excelsior Luigi Manzotti 1881 | 1916, 1885, 1895, 1969,
1931, 1967,

Die Puppenfee (El hada de las mufiecas) Joseph Hassreiter 1888

Spiashkaia Krasavista (La bella durmiente) | Marius Petipa 1890 | 1896, 1899, 1914, 1921,
1922, 1936, 1946, 1940,
1952, 1957, 1960, 1936,
1966, 1967, 1974.

Kalkabrino Marius Petipa 1891

Shchelkunchik (El Cascanueces) Lev lvanov 1892 | 1934, 1951, 1936, 1938,
1944, 1954, 1964, 1957,
1966, 1967, 1968, 1976.

Volshebnaia Fleita (La flauta encantada) Lev Ivanov 1893

Zoliushka (Cenicienta; f. Cendrillon) Marius Petipa 1893 | 1822, 1906, 1938.

Lebedinoe Ozero (El lago de los cisnes) Marius Petipay Lev Ivanov | 1895 | 1901, 1956, 1969, 1910,
1911, 1911, 1933, 1938,
1951, 1960, 1963, 1964.

Raymonda Marius Petipa 1898 | 1900, 1945, 1964, 1968,
1976,

Le Pavillon D’armide (El pabellon de Michel Fokine 1907 | 1907, 1909,

Armida)

La Muerte del Cisne Michael Fokine 1907

Les Sylphides (Las silfides) Michael Fokine 1909 | 1913, 1914, 1925, 1930,
1932, 1936, 1940, 1972.

Le Carnaval (El carnaval) Michael Fokine 1910 | 1918, 1933, 1946, 1969.

Shéhérazade Michael Fokine 1910
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Shar Ptitsa (El pajaro de fuego) Michael Fokine 1910

Le Spectre de la Rose (El espectro de la Michael Fokine 1911

rosa)

Petruska Michael Fokine 1911

L’aprés-midi d’'un Faune Vaslav Nijinski 1912 | 1953

Le Sacre du Printemps (La consagracion Vaslav Nijinski 1913 | 1920, 1959, 1975, 1972.

de la primavera)

La Tragédie de Salomé (La tragedia de Boris Romanoff 1913 | 1919, 1944, 1954

Salomé)

El Amor Brujo Pastora Imperio 1915 | 1924, 1925, 1932, 1933,
1943, 1949,

Parade Léonide Massine 1917

El Sombrerero de Tres Picos Léonide Massine 1919

Pulcinella (Polichinela) Léonide Massine 1920 | 1926, 1957, 1971, 1972,
1945, 1968.

La Boite a Joujoux (La caja de los Jean Borlin 1921

juguetes)

Les Biches (Las corzas) Bronislava Nijinska 1924

Les Matelots (Los marineros) Léonide Massine 1925

Romeo and Juliet Bronislava Nijinska 1926

Apollon Musageéte (Apolo Musageta) Adolph Bolm 1928

Bolero Bronislava Nijinska 1928

Le bal George Balanchine 1929

Le Fils prodigue George Balanchine 1929

Capriol Suit Frederick Ashton 1930

Plamya Parisha (La llama de Paris) Vassili Vainonen 1932

Serenade (Serenata) George Balanchine 1934

Lilac Garden (El jardin de las lilas) Antony Tudor 1936

Symphonic Variations Frederick Ashton 1936

Laurencia Vaktang Chabukiani 1939 | 1956

Romeo y Julieta Leonid Lovrovski 1938 | 1955, 1958, 1965, 1974.

Concerto Barocco George Balanchine 1940

Suite en Blanc (Suite en blanco) Serge Lifar 1943
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Les Patineurs Frederick Ashton 1943
Dances Concertntes (Danzas George Balanchine 1944
concertantes)

Fancy Free Jerome Robbins 1944
Solyushka (La cenicienta) Rostilav Zakharov 1945
Facsimile Jerome Robbins 1946
The Four Temperaments George Balanchine 1946
Palais de Cristal (luego, Sinfonia en Do) George Balanchine 1947
(Palacio de cristal)

Cinderella Frederick Ashton 1948
Carmen Roland Petit 1949
The Age of Anxiety (La era de la ansiedad) | Jerome Robbins 1950
Western Simphony (Sinfonia del oeste) George Balanchine 1954
Spartak (Espartaco) Leonid Jakobson 1956
The Prince of the Pagodas John Cranko 1957
Agon George Balanchine 1957
Moves Jerome Robbins 1959
Koniok-Gorbunok (El caballito jorobado) Aleksandr Radunski 1960
A Midsummer Night's Dream George Balanchine 1962
Neuviéme Symphonie (Novena sinfonia) Maurice Béjart 1964
Onegin John Cranko 1965
Romeo y Julieta Maurice Béjart 1966
Jewels (Joyas) George Balanchine 1967
Carmen Suit Alberto Alonso 1967
Who cres? George Balanchine 1970
The Tales of Beatrix Potter Frederick Ashton 1971
Anna Karenina Maia Plisetskaia, Natalia 1972

Ryzhenko, Victor Smirnov

La Rose Malade (La rosa enferma) Roland Petit 1973
Spartacus John cranko 1974
Manon Kenneth MacMillan 1974
Bach in Three Movements Jimmy Gamonet 1984
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Arenal Nacho Duato 1986
Trastangos Jimmy Gamonet 1986
No More Play Jiri Kylian 1987
In the Middle William Forsythe 1987
Nous Sommes Jimmy Gamonet 1987
Petit Mort Jiri Kylian 1990
Duende Nacho Duato 1991
Na Floresta Nacho Duato 1993
The Big Band Supermegatroid Jimmy Gamonet 1996
Carmen Jimmy Gamonet 2015
Estancia Jimmy Gamonet 2016
Reus Jimmy Gamonet 2016
El Jardin del fauno Jimmy Gamonet 2016
Playlist William Forsythe 2018

Nota. Elaboracién propia. Parte del contenido sacado del libro “EL BALLET Enciclopedia

del Arte Coreogréfico”.

8.8. Anexo VIII: Modelo y ejemplo de ficha de portafolio.

Se muestran dos fichas con los aspectos caracteristicos de un ballet en dos

versiones distintas. Se sugiere presentar una lista de ballets mas relevantes y visualizar

videos de cada uno y sus versiones.

Obra

Portafolios

Repertorio Clésico

La Sylphide (Francia)

Estreno mundial/Afo de escenificacion

Estreno 1832/video publicado 2018

Compafiia intérprete

Opera de Paris

Coredgrafo original
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Filippo Taglioni / Pierre Lacotte (1972)

Musica

Jean Schneitzhoffer

Equipo Creador

Escenografia: Pierre Ciceri / Marie-Claire Musson

vestuario: Eugéene Lami. / Michael Fresnay

Principales intérpretes

Aurélie Dupont y Mathieu Ganio

Sinopsis

James un joven escocés comprometido y una Sylphide enamorada de este. El dia de la boda, la Sylphide roba la alianza
y huye al bosque y James va detras de ella. A este acontecimiento aprovechd Gurn amigo de James quien estaba
enamorado de Effy la prometida de James. James en el bosque encuentra a una bruja a quien anteriormente €l habia
tratado mal en su casa. Ella le ofrece un velo envenenado, tratando de vengarse por el mal trato. Al cubrir con el velo a
la Sylphide ella pierde sus alas y la vida y James roto del dolor por lo que habia cometido ve como Effi se casa con su
amigo.

Aspectos estilisticos

Sensacion etérea y levedad, brazos bajos redondeados.

Aspectos técnicos

Aparecen las puntas lo cual conlleva una mayor resistencia y un buen manejo de los pies.

Aspectos expresivos

La madurez escénica y la calidad interpretativa en el papel de Sylphide.

Aspectos estéticos

La aparicidn de efectos de cdmo hacer desaparecer y hacer volar a la Sylphide.

Otros

https://www.youtube.com/watch?v=6cUcUKuPpxs&list=RD6cUcUKuPpxs&start_radio=1
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Portafolios

Repertorio Clasico
Obra

La Sylphide (Dinamarca)

Estreno mundial/Afio de escenificacion

1836 / video publicado el 27 de setiembre 2017

Compafiia intérprete

Royal Danish Ballet

Coredgrafo original

August Bournonville

Musica

Herman Lovenskjold

Equipo Creador

Escendgrafo: Soren Brandsen

Disefiador de vestuario: Henrry Bloch

Principales intérpretes

Lis Jeppesen y Nikolaj Hiibbe

Sinopsis

James un joven escocés comprometido y una Sylphide enamorada de este. En el dia de la boda, La Sylphide roba la
alianza y huye al bosque y James va detras de ella. A este acontecimiento aprovechd Gurn amigo de James quien estaba
enamorado de Effie la prometida de James. James en el bosque encuentra a una bruja a quien anteriormente él habia
tratado mal en su casa. Ella le ofrece un velo envenenado, tratando de vengarse por el mal trato. Al cubrir con el velo a
la Sylphide ella pierde sus alas y la vida y James roto del dolor por lo que habia cometido ve como Effie se casa con su
amigo.

Aspectos estilisticos

Levedad y sensacion etérea. Los brazos son caidos y con una posicién mas redonda

Aspectos técnicos

El uso de las puntas por primera vez conlleva mayor resistencia y trabajo de pies. Se encuentra danzas de caracter como
el Reel

Aspectos expresivos
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Una gran madurez escénica y de una calidad interpretativa en el papel de la Sylphide.

Aspectos estéticos

Mayor participacion de los varones en esta version

Otros

https://www.youtube.com/watch?v=SpgzY fHv24E&list=RDSpgzYfHv24E&start_radio=1
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Resumen

El presente trabajo de investigacion esté centrado en el estudio analitico del
repertorio de danza desde una perspectiva tedrico-practica, poniendo énfasis en las
percepciones, experiencias y significados que alumnos y profesores de una Institucion
Profesional de Danza (IFPD) atribuyen a la implementacion de teoria y la practica en el
aprendizaje. El interés del estudio surge a partir de la observacion de que, en muchos
procesos formativos, el repertorio suele abordarse principalmente desde la ejecucion
técnica, dejando en segundo plano el andlisis histérico, estilistico y contextual de las obras.
Desde un enfoque cualitativo y un paradigma interpretativo, la investigacion se desarrolld
a través de entrevistas, cuestionarios y revision reflexiva de las experiencias formativas, lo
que permiti6 comprender como el andlisis del repertorio influye en la formacion
interpretativa, artistica y reflexiva de los bailarines. Los hallazgos evidencian que la
tegracion entre teoria y practica favorece una comprension mas profunda de las obras,
fortalece la seguridad escénica y promueve una participacion mas consciente del
estudiante en su proceso de aprendizaje.
Asimismo, se identificd que las practicas docentes cumplen un rol clave en la manera en
que el repertorio es comprendido y apropiado, y que el uso de estrategias pedagdgicas
como el andlisis comparativo de versiones, el trabajo con portafolios reflexivos y la
contextualizacion histérica contribuyen al desarrollo de la autonomia interpretativa. En
conjunto, el estudio reafirma la importancia del repertorio como un espacio vivo de
aprendizaje, donde el cuerpo, el pensamiento y la experiencia se articulan para la
construccion de sentido en la formacion dancistica.

Palabras clave: Repertorio; Integracion; Tedrico-practico; Andlisis, Pedagogia
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Abstract

This research focuses on the analytical study of dance repertoire from a theoretical-
practical perspective, emphasizing the perceptions, experiences, and meanings that
students and teachers from a Professional Dance Training Institution attribute to the
integration of theory and practice in its teaching. The interest of the study arises from the
observation that, in many training proceses, repertoire is often approached mainly through
technical execution, while the historical, stylistic, and contextual analysis of the works is left
in the background.

Using a qualitative approach within an interpretative paradigm, the study was developed
through interviews, questionnaires, and reflective analysis of educational experiences. This
allowed for an in-depth understanding of how repertoire analysis influences the
interpretative, artistic, and reflective development of dancers. The findings show that
integrating theory and practice leads to a deeper understanding of the works, enhances
stage confidence, and encourages students to engage more consciously with their learning
process.

In addition, the study highlights the key role of teaching practices in shaping how repertoire
is understood and internalized. Pedagogical strategies such as comparative analysis of
different versions, reflective portfolios, and historical contextualization were found to
strengthen students’ interpretative autonomy. Overall, the research reaffirms the
importance of dance repertoire as a living learning space where body, thought, and
experience come together to construct artistic meaning.

Keywords: Repertoire; Integration; Theoretical-practical; Analysis; Pedagogy
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INTRODUCCION

El repertorio de danza ocupa un lugar central en la formacion de los intérpretes y

docentes, ya que a través de él se transmiten estilos, tradiciones y formas de interpretar el

cuerpo en escena. Sin embargo, en muchos contextos formativos, su ensefianza se ha

centrado principalmente en la repeticion y la ejecucion técnica, priorizando el resultado

escénico por encima de los procesos de comprension que dan sentido a cada obra. Esto

plantea interrogantes sobre el tipo de formacion artistica que se promueve y sobre el lugar

que ocupa el analisis tedrico dentro de la practica dancistica.

En este contexto, la presente investigacion se propone indagar en Iportancia de integrar la teoria y la practica en la_ensefianza del repertorio de



danza. Se parte de dos

supuestos: primero, que la incorporacion de elementos tedricos como el andlisis de los
aspectos estilisticos, histéricos, técnico, expresivos, etc., esto favorece una comprensiéon
mas profunda de las obras; y segundo, que esta integracién contribuye al desarrollo de una
mayor autonomia interpretativa en los estudiantes. Desde esta perspectiva, bailar no
implica Unicamente ejecutar movimientos, sino comprender su origen, intencion y
significado dentro de una tradicion artistica.

El estudio se realizé durante el afio 2025 en una Instituciéon de Formacion

Profesional de Danza (IFPD) de Lima, Peru. La recoleccién de datos se desarrollé en
distintas fases: en primer lugar, se aplicd un test diagnéstico presencial a 12 estudiantes
durante las vacaciones en febrero; posteriormente, se recogieron cinco cuestionarios
adicionales de docentes e intérpretes mediante modalidad virtual; y, finalmente, se
realizaron entrevistas internacionales provenientes de Espafia y Estados Unidos. En
conjunto, estas fuentes permitieron construir una mirada amplia y diversa sobre la
ensefianza del repertorio.

A partir de un enfoque cualitativo, la investigacion busca comprender las

percepciones, experiencias y significados que los participantes atribuyen a la relacion entre
teoria y practica, reconociendo el valor de la experiencia vivida como fuente de
conocimiento. El estudio se sitia en un contexto educativo donde el repertorio constituye
un eje fundamental del curriculo, explorado tanto las experiencias de los estudiantes como
las concepciones y practicas docentes que orientan su ensefianza.

En sintesis, esta investigacion busca aportar a la reflexion pedagdgica en el &mbito

de la danza, entendiendo el repertorio no solo como un espacio de ejecucién, sino como
un proceso de aprendizaje integral. La integracion entre teoria y practica permite formar
intérpretes mas consientes, criticos y capaces de construir sentido desde su experiencia
artistica.
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|. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del Problema

En la formacion superior en danza clasica en el Pert, muchos estudiantes aprenden

a ejecutar pasos y variaciones sin conocer realmente el sentido, la historia o el estilo que
hay detras de lo que interpretan. La separacion existente entre la practica y la comprension
tedrica del repertorio incide negativamente en la interpretacion, ya que dificulta el desarrollo
de un criterio artistico propio por parte del estudiante.

En el contexto de una IFPD, la incorporacién de la asignatura de Repertorio

constituye un avance significativo dentro del plan de estudios; no obstante, su
implementacién se ha centrado principalmente en la reproduccion practica de fragmentos
coreograficos, dejando en segundo plano los procesos de analisis y reflexion. Al revisar el
silabo se observa que faltan contenidos tedricos organizados y objetivos claros que
orienten a los estudiantes hacia el andlisis histérico, estilistico y argumental de las piezas
(véase anexo I). Aunque existe la intencién de fortalecer el area, la estructura actual no
favorece una comprension integral del repertorio.

Para conocer de manera mas precisa la situacion formativa, se aplicé un

cuestionario de conocimiento a estudiantes de tercer y Ultimo afio de dos instituciones de
Lima, alumnas de una academia privada de danza y docentes e intérpretes profesionales.
Los resultados mostraron que la mayoria no logré identificar correctamente las obras ni
reconocer aspectos técnicos, expresivos, estéticos o argumentales (véase anexo Il). Esta
evidencia indica que la ensefianza sigue priorizando la repeticion y la memoria corporal por
encima de la reflexion y el andlisis.

Como sefiala, Ferrari Schinca (2015), la formacioén artistica debe ir mas alla de la
reflexivos que articulen historia, estilo y pensamiento critico.
En este sentido, la limitad iculacion entre teoria y practica en la IFPD no solo repercute
en la calidad de la ejecuciol ino también en la capacidad del bailarin para interpretar y
dar sentido a su trabajo escénico. Esta situacion evidencis—a necesidad de integrar
estrategias pedagdgicas que promuevan una comprensiéon mas profunda del repertorio,
tales como el estudio comparativo de versiones histéricas, la elaboracién de bitacoras
reflexivas o el uso de portafolios artisticos. Estas herramientas permiten vincular la
experiencia corporal con una conciencia histérica, estética e interpretativa mas solida.

En conclusion, el problema fundamental radica en que la ensefianza del repertorio

en la IFPD no contempla un enfoque integral que articule la técnica, el contexto histérico y
el andlisis interpretativo. Como consecuencia, se genera una formacién parcial, en la que

técnica y promover proces
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los estudiantes logran ejecutar las obras, pero carecen de una comprension profunda de
su significado y contexto. Por ello, resulta imprescindible sustentar y proponer un enfoque
pedagdgico que integre estos aspectos, fortaleciendo la ensefianza del repertorio y



promoviendo una formacion dancistica mas reflexiva, critica y con identidad artistica.

1.2. Formulacioén del Problema

Partiendo desde el planteamiento del problema, las preguntas de investigacion

guian el analisis hacia puntos clave para la formacién del repertorio de danza, la
formulacion de preguntas de investigacion permite orientar el analisis hacia los aspectos
mas relevantes de la ensefianza del repertorio clasico. Estas preguntas buscan no solo
identificar las limitaciones existentes en la articulacion entre teoria y practica, sino también
comprender las percepciones, experiencias y significados que los estudiantes y docentes
atribuyen a dicha relacion. La seccion se organiza en una pregunta central, que concentra
la finalidad principal del estudio, y preguntas especificas, que desglosan las distintas
dimensiones de andlisis para facilitar una investigacion sistematica y coherente.

1.2.1. Pregunta Central

En el contexto de la formacion superior en danza clasica en el Peru, y considerando

la ensefianza actual del repertorio en una Institucion de Formacion Profesional de Danza,
la pregunta central que orienta la presente investigacion es la siguiente:

¢,Cémo perciben los estudiantes y docentes la integracién de teoria y practica en la
ensefianza del repertorio clasico y su significado en la formacién artistica e interpretativa?
Esta pregunta central no se limita a reconocer las debilidades presentes en la

ensefianza del repertorio, sino que busca profundizar en los sentidos, las vivencias
expresivas y las percepciones que los estudiantes construyen a lo largo de su proceso
formativo. El interés se centra en comprender de qué manera la articulacién entre los
componentes tedricos y practicos incluyendo el andlisis de variaciones coreogréficas y de
estilos histéricos, puede enriquecer el aprendizaje y contribuir a una formacién mas
integral, consciente y significativa. Con ello, se espera superar la actual separacién entre
la ejecucién casi mecanica de las coreografias y la verdadera comprensién conceptual de
las obras.

1.2.2. Preguntas Especificas

A partir de la pregunta central, se derivan las siguientes preguntas especificas que
orientan en andlisis y la investigacion:
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P.E.1: ; Cémo describen los estudiantes su vivencia de la relacién entre teoria y practica al
aprender repertorio clasico?

P.E.2: ;Como conciben y desarrollan los docentes la ensefianza del repertorio para
integrar contenidos tedricos con la practica escénica?

P.E.3: ¢ Qué estrategias favorecen que los estudiantes comprendan el repertorio y
desarrollen una interpretacion mas consciente y autonoma?

Estas preguntas permiten abordar dimensiones fundamentales del proceso
formativo, como la experiencia y percepcién de los estudiantes, la practica pedagogica en
la ensefianza.

1.2.3. Problema General

En una institucién de formacion profesional de danza, la ensefianza del repertorio

de danza clasica evidencia una marcada distancia entre la practica escénica y el
conocimiento tedrico que la sustenta. Esta falta de articulacion incide de manera directa en
la formacion integral de los estudiantes, afectando tanto su desarrollo como intérprete como
su proyeccion en el ambito de la docencia.

Si bien la asignatura de Repertorio se encuentra incorporada dentro de la malla

curricular, su tratamiento actual se orienta principalmente a la ejecucion de fragmentos
coreograficos. Esto deja en segundo plano la comprension de los principios estilisticos,
técnicos, historicos y expresivos que dan sentido a cada obra. Como resultado, se genera
una brecha entre la habilidad técnica del bailarin y su capacidad para analizar, reflexionar
criticamente y construir una identidad artistica sustentada en el conocimiento del repertorio
clasico.

En consecuencia, el problema general puede formularse de la siguiente manera:

“La ensefianza del repertorio de danza en dicha escuela carece de un enfoque tedrico-
practico sistematizado que articule la practica escénica con los conocimientos histéricos,
estilisticos, técnicos y expresivos, limitando la formacion integral, el desarrollo de
competencias criticas y la construccion de identidad artistica en los estudiantes y futuros

docs de danza”.
1.2. roblemas Especificos A partir del problema general; se_identifican los siguientes problemas especificos
que permitan abordar la investigacién de manera estructurada y profunda.
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1. Reconocimiento visual y comprension estilistica: los estudiantes presentan dificultades
para identificar las obras del repertorio clasico y reconocer sus caracteristicas
estilisticas, técnicas, expresivas y argumentales, lo que evidencia una carencia en el
aprendizaje conceptual y analitico.



2. Limitaciones en la articulacién tedrico-practica: en la asignatura de Repertorio se
otorga mayor énfasis a la practica escénica; sin embargo, no se establece una relacion
sostenida ni estructurada con los contenidos tedricos vinculados a la historia del ballet,
los estilos coreograficos y los fundamentos estéticos. Esta escasa articulacion genera
un aprendizaje fragmentado, en el que los estudiantes reproducen las obras sin llegar
a comprender plenamente su l6gica interna ni el sentido profundo de lo que interpretan.
3. Insuficiencia en el desarrollo del pensamiento critico y reflexivo: la ausencia de un
enfoque formativo integral limita el fortalecimiento de las capacidades de analisis,
interpretacion critica y reflexion estética de los estudiantes. Esta carencia resulta
especialmente relevante si se considera que el repertorio de danza clasica forma parte
de un legado cultural que exige conocimiento de danza clasica forma parte de un
legado cultural que exige conocimiento, sensibilidad artistica y la construccién de un
criterio propio.

4. Impacto en la construccion de la identidad artistica: una formacién centrada
principalmente en la ejecucion mecanica de las obras dificulta el proceso mediante el
cual los estudiantes desarrollan una identidad artistica sélida y consciente, en relacion
con la tradicion del ballet clasico y su importancia cultural y estética tanto en el contexto
peruano como a nivel internacional.

5. Insuficiencia en la metodologia docente: las metodologias de ensefianza empleadas
actualmente no incorporan de manera sistematica estrategias que integren los
aspectos teoricos y practicos del repertorio. Esta situacion repercute en la calidad del
aprendizaje de los estudiantes y, al mismo tiempo, en la preparacion de los futuros
docentes para transmitir los contenidos de forma articulada, reflexiva y
contextualizada.

6. Percepcion y experiencia estudiantil limitada: desde la perspectiva de los estudiantes,
la ensefianza del repertorio se experimenta, en gran medida, como una practica
orientada al cumplimiento de ejercicios técnicos, con escasos espacios destinados a

la reflexion, el analisis y la contextualizacion de las obras. Esta vivencia restringe la
posibilidad de comprender el repertorio como un proceso formativo integral y
significativo. Esta situacion genera desmotivacion y dificulta la comprension del valor
cultural, histérico y artistico de las obras que interpretan.

7. Brechas en la estructura curricular: aunque el silabo de la asignatura ha avanzado en
la organizacion de practicas escénicas, carece de objetivos claros y coherentes que
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articulen de manera sistematica los aspectos tedricos, metodoldgicos y practicos. Esto
limita la posibilidad de ofrecer una formacion integral en danza clasica.

1.3. Justificacion y Relevancia

A partir de los antecedentes revisados, este estudio adquiere especial relevancia

tanto en el plano académico como en el pedagdgico, ya que aborda una problematica
persistente en la educacion superior en danza en el Peru: la escasa articulacion entre la
practica del repertorio clasico y los conocimientos tedricos que le otorgan sentido. Su
pertinencia radica en la posibilidad de sustentar y desarrollar una propuesta pedagdgica
que permita integrar ambos ambitos dentro de una institucion de Formacién Profesional en
danza, incorporando herramientas como los portafolios artisticos, las bitacoras reflexivas y
el andlisis comparando distintas versiones del repertorio.

La implementacion de esta propuesta contribuira a que los estudiantes desarrollen

una mayor autonomia interpretativa, fortalezcan su capacidad de reflexion critica y
consoliden progresivamente una identidad artistica propia. Asimismo, favorecera la
formacion de competencias pedagdgicas necesarias para la futura labor docente, al
promover una ensefianza del repertorio que no se limite a la ejecucion técnica. Finalmente,
el enfoque planteado puede constituirse en un referente replicable para la actualizacion de
silabos, la organizacion de contenidos y el fortalecimiento de la formacién continua del
profesorado, impulsando un modelo educativo que vincule de manera coherente teoria,
practica y sensibilidad estética.

1.3.1. Argumento de Pertinencia

La relevancia de este estudio se sustenta en la necesidad de atender un vacio

presente en la investigacion sobre la educacion en danza en el Peru, particularmente en lo
que respecta a la ensefianza del repertorio clasico dentro de una Institucion de Formacion
Profesional de Danza. Desde una perspectiva académica, la investigacion permite describir
y analizar de manera concreta coémo se desarrolla la asignatura de Repertorio, ampliando
la mirada mas alla de la ejecucion técnica para considerar también los aspectos historicos,
estilisticos y expresivos que conforman las obras.

Este enfoque aporta elementos significativos al campo de los estudios de la danza,

la pedagogia dancistica y la reflexién tedrica sobre el repertorio, ya que ofrece informacion
que puede servir de base para futuras investigaciones. Asimismo, los resultados del estudio
pueden contribuir a la mejora de los programas de formacion profesional y al fortalecimiento
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de una comprensién mas profunda y contextualizada del repertorio clasico en los espacios
educativos especializados.

En el ambito artistico, esta investigacion tiene un impacto directo en la formacion

de los estudiantes de danza clasica, al propiciar una aproximacién mas completa al
repertorio. Dicho enfoque no se limita a la correcta ejecucion de los movimientos, sino que
impulsa una interpretacion consciente del lenguaje estético, de las intenciones
coreograficas y de los rasgos estilisticos propios de cada obra. Como resultado, se
favorece una mayor calidad en las presentaciones escénicas y se fortalece la expresividad
del intérprete, permitiendo que cada puesta en escena comunique sentido, profundidad y
sensibilidad artistica.

Desde el plano pedagdgico, los aportes del estudio ofrecen insumos relevantes

para la labor docente, ya que permiten repensar y enriquecer las estrategias de ensefianza
del repertorio. La informacién obtenida facilita el disefio de propuestas formativas que
articulen de manera mas coherente la teoria y la practica, incorporando procesos de
autoevaluacion, analisis estilistico y reflexion critica por parte de los estudiantes. Estos
aportes pueden traducirse en planes de estudio mas consistentes, silabos mejor
estructurados y metodologias de ensefianza mas eficaces, orientadas a un aprendizaje
significativo y a una preparacioén sélida para el ejercicio profesional de la danza clasica.
Finalmente, la relevancia del estudio se proyecta también en el ambito social y

cultural. La investigacion contribuye a la valoracion y preservacion del patrimonio
coreografico del ballet clasico, fortaleciendo la identidad artistica y promoviendo una mayor
sensibilizacion respecto a su importancia. El repertorio es entendido no sélo como una
manifestacion escénica, sino como un legado cultural que encierra historia, estética y
creatividad. De este modo, el estudio refuerza la conciencia cultural y la responsabilidad
de estudiantes y docentes en la transmision y conservacion de dicho patrimonio,
favoreciendo que el conocimiento del repertorio permanezca vigente y significativo para las
futuras generaciones.

1.3.2. Lugar, Actores, Tiempo, Escenario

La investigacién se desarroll6 durante el periodo de vacaciones previo al inicio del

afo académico 2025 en el Peru, aprovechando un espacio fuera del calendario lectivo
regular. Este momento permitié realizar una evaluacion de caracter tedrico orientada a
explorar, de manera preliminar, el nivel de conocimiento y comprension del repertorio
clasico en estudiantes de danza, sin interferir con las actividades académicas habituales.
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La aplicacion del instrumento se llevo a cabo en una institucion especializada en
formacion profesional en danza clasica, donde participaron dos grupos de estudiantes
provenientes de contextos formativos distintos. Por un lado, intervinieron alumnos
residentes de la propia Institucién de Formacion Profesional de danza y, por otro, alumnas
pertenecientes a una academia profesional privada de la ciudad de Lima. La inclusion de
ambos grupos respondio al reconocimiento y trayectoria de estas instituciones en la
formacion de bailarines clasicos, asi como a su vinculo con la practica del repertorio, que,
aun cuando presenta distintos niveles de profundidad o enfoques, ofrece informacion
relevante sobre el conocimiento y la comprension del repertorio en contextos de formacion
profesional. Cabe destacar que el estudio conté con la autorizacion formal de la Direccion
General de la IFPD, lo que permiti6 el acceso a informacién académica y la participacion
voluntaria de estudiantes y docentes. Esta aprobacion institucional garantizé el desarrollo
adecuado de la investigacion y el cumplimiento de los principios éticos y administrativos
establecidos por la entidad educativa.

Los participantes estuvieron conformados por estudiantes de danza clasica
pertenecientes a diversos niveles de formacién dentro de cada institucién, asi como por
docentes responsables de la asignatura de Repertorio. La intervencion de estos actores
resulté fundamental no solo para la recoleccién de datos, sino también para adoptar una
mirada contextual sobre la ensefianza del repertorio y su aplicacién en la practica
pedagogica. Sus aportes permitieron contrastar los resultados obtenidos con la realidad
formativa y con las necesidades identificadas en el ambito de la danza clasica.

En la fecha prevista se aplico una prueba tedrica de repertorio clasico, disefiada
especificamente para evaluar conocimientos relacionados con la historia, el estilo y los
aspectos interpretativos de las obras que conforman el repertorio académico. Esta
instancia permitio identificar vacios de informacién y desconexiones significativas en los
estudiantes respecto a contenidos esenciales de la asignatura, lo que evidencio la
necesidad de reforzar el componente pedagdgico del repertorio dentro de los planes de
estudio y de la formacién integral del bailarin.

Si bien la investigacion no contempldé una fase practica directa, los resultados
obtenidos fueron contrastados con informacién externa proporcionada por docentes de la



Universidad Rey Juan Carlos y del instituto Superior de Danza Alicia Alonso, ambos
ubicados en Madrid, asi como con experiencias institucionales y estudios derivados de la
practica personal. Este contraste permitié reafirmar la importancia del repertorio dentro de
la formacion profesional, entendiendo que no se trata inicamente de un componente
técnico, sino de un eje fundamental para la comprension estética, interpretativa y
pedagogica de la danza clasica.
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En conjunto, la eleccién del periodo, el contexto institucional y los participantes

permitié estructurar una investigacion con un enfoque realista y aplicable, que aporte
informacion relevante sobre el estado actual de la ensefianza del repertorio clasico en
instituciones de formacién profesional en danza. Esta aproximacion refuerza la pertinencia
del estudio, al evidenciar que no solo responde a un vacio académico y cultural de los
estudiantes, consolidando la relevancia social y educativa del repertorio clasico en el
contexto peruano.

1.3.3. Restricciones

En términos generales, el trabajo de campo se llevo a cabo de manera fluida y sin
dificultades significativas. El cuestionario pudo aplicarse en la fecha programada y a los
participantes previstos, y el acceso a los estudiantes se dio con facilidad, lo que permitié
recopilar la informacién de forma ordenada y eficiente.

El Gnico aspecto que requirié un manejo distinto fue la obtencion del programa de

estudios (silabo) para su revisién. Debido a que la solicitud se realizé durante el periodo de
vacaciones de la institucion, fue necesario esperar hasta el inicio del semestre académico,
momento en el que el personal administrativo retomé sus funciones y pudo autorizar
formalmente el acceso al documento.

Esta espera respondié exclusivamente a los tiempos establecidos por la institucion

y se resolvié con normalidad, sin generar inconvenientes ni afectar el desarrollo, la calidad
o los resultados de la investigacion.

1.4. Objetivos de investigacion

El presente estudio se orienta momprender de manera integral cémo se articul relacion entre la teoria y la practica en la_ensefianza del
repertorio clasico. La seccion se

organiza en un objetivo general, que refleja la finalidad principal de la investigacion y
objetivos especificos, que desglosan las dimensiones particulares a explorar, incluyendo la
experiencia de los estudiantes, la perspectiva docente, las estrategias pedagogicas y los
desafios en la articulacion tedrico-practico. Esta estructura permite guiar de manera clara
y sistematica el analisis de la informacion y la formulaciéon de recomendaciones
pedagdgicas.

1.4.1. Objetivo General

Comprender las percepciones, experiencias y significados que atribuyen

estudiantes y docentes de la Institucién de Formacion Profesional de Danza a la integracion
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entre teoria y practica en la ensefianza del repertorio clasico, con el fin de comprender su
impacto en la formacion interpretativa, artistica y reflexiva de los bailarines.

Este objetivo general se deriva directamente del problema planteado, al buscar no

solo describir la situacion existente, sino también comprender los efectos de la integracion
tedrico-practico en la configuracion de una formacion artistica mas integral, critica y
consciente.

1.4.2. Objetivos Especificos

Para alcanzar este objetivo general, la investigacion se estructuro a partir de los
siguientes objetivos especificos.

0. : Explorar la experiencia de los estudiantes respecto a la relacion entre teoria y
practica en el aprendizaje del repertorio de danza.

0O.E.2: Comprender las concepciones y practicas docentes que buscan integrar contenidos
tedricos con la ejecucion del repertorio.

O.E.3: Proponer estrategias y recursos pedagdégicos que fortalezcan la comprensién del
repertorio y la autonomia interpretativa del estudiante.
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1. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes del estudio

La ensefianza de la danza clasica se ha desarrollado tradicionalmente bajo un

modelo estructurado en el que el aprendizaje se basa principalmente en la repeticion de
movimientos, la memorizacion de secuencias y la precision técnica. Si bien este enfoque
permite desarrollar disciplina y destreza fisica, muchas veces deja en segundo plano la
comprension profunda y el sentido artistico del repertorio. Como consecuencia, los
intérpretes pueden llegar a dominar la técnica, pero con un conocimiento limitado del



contexto histérico, simbdlico y expresivo de las obras que interpretan.

En esta misma linea, Yang (2025) sefiala que los métodos de ensefianza de la vieja
escuela se centran mas en hacer las cosas técnicamente bien que en ayudar a los
estudiantes a pensar con criterio, llevando a un proceso de aprendizaje donde las
habilidades fisicas se desarrollan aislados del pensar y el entender este escenario. Como
consecuencia, los estudiantes desarrollan principalmente sus habilidades practicas, pero
evidencian una limitada conciencia sobre el valor artistico y cultural de la danza.

Desde un enfoque tedrico, Murray, S. (2021) sefiala que el repertorio no debe verse
unicamente como un conjunto de coreografias a ejecutar, sino como una memoria corporal
colectiva que permite preservar y transmitir tradiciones estéticas de distintas épocas. En
este sentido, aprender repertorio no consiste simplemente en reproducir movimientos, sino
en comprender los elementos de estilo, la historia y el contexto cultural que le otorgan
significado y profundidad a cada obra.

Por este sentido, esta presente investigacion se plantea desde una necesidad de

querer superar una distancia que existe entre la teoria y la practica, proponiendo un
enfoque completo que mezcle la ejecucion desde un estudio practico y los aspectos
caracteristicos. Solo asi a través de este tipo de estudio es posible formar intérpretes con
capacidades de autonomia critica y una conciencia del significado artistico del repertorio
de danza.

2.1.1. Antecedentes Internacionales

En el ambito internacional, el estudio del repertorio ha avanzado de manera positiva
hacia modelos que integran la practica escénica con el andlisis de los aspectos
caracteristicos del repertorio. Instituciones prestigiosas, como la Royal Acdemy of Dance,
(2024) en el Reino Unido, han incorporado en sus programas maédulos tedéricos que
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permiten a los estudiantes comprender los aspectos y su contexto cultural, desarrollando
autonomia interpretativa y del pensamiento critico (Anexo V figura 15-16).

Por otra parte, la institucion Dutch National Ballet Academy, (2020-2021) de

Holanda a implementado en su plan de estudios “Repertorie” con un enfoque que
promueve el estudio de versiones de variaciones de un mismo ballet, fomentando la
investigacion sobre su evolucion, estilo y contexto histérico. Esta metodologia fortalece la
memoria cultural del intérprete y los prepara para comprender la danza como un fenémeno
artistico cambiante y contextual (Anexo V figura 17).

Asi mismo, Murray, S., (2021) resalta que estudio del repertorio funciona como

legado cultural activo que se materializa en el cuerpo del bailarin ; por ello, se debe abordar
fundamentalmente como una practica cultural y no como una destreza de solo técnica.
Desde este punto de vista, la ensefianza del repertorio aporta no solo en los movimientos
precisos, sino también en la solidificacion de una identidad artistica madura, bien
fundamentada y autoconsciente.

Los estudios de, Karen J. Studd &amp; Bettina E. Blasing, (2016) sobre el repertorio
demuestran que si los intérpretes de danza practican pasos técnicos en distintas
situaciones (no siempre en la misma forma), esto mejoraria la creatividad, expresividad y
el entendimiento del movimiento. En conclusién: el desarrollo del intérprete de danza debe
unir la técnica con la capacidad de interpretar y sentir la danza.

Por otra parte, la Universidad Rey Juan Carlos, (2024-2025) y el Instituto Superior

de Danza Alicia Alonso en Espafia, en su guia docente integran el estudio de la practica y
andlisis del Repertorio en sus dos formaciones, pedagogia e interpretacién y sus distintas
disciplinas: danza clasica, danza contemporanea, danza espafola, teatro y artes circenses.
Esta asignatura esta orientada al desarrollo creativo, el desarrollo de autonomia y
capacidad critica del intérprete. Este enfoque educativo impulsa una visién completa del
repertorio, no solo se aprende sino que se utiliza como un espacio activo para el analisis,
el crear, y expresarse artisticamente (Anexo V figura 18, 19, 20).

Finalmente, Yang, (2025) concluye que la educacion del ballet en la actualidad

atraviesa una transformacion que deja atras el énfasis exclusivo en la técnica para
incorporar dimensiones reflexivas, histéricas, y analiticas. Desde esta perspectiva, el
repertorio deja de ser solo un contenido a memorizar y pasa a convertirse en un espacio
de aprendizaje interdisciplinar, capaz de formar artistas mas conscientes, auténomos y
sensibles a su contexto cultural.
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2.1.2. Antecedentes Latinoamericanos

En Latinoamérica, diversas instituciones han comenzado a incorporar estrategias
pedagdgicas que integran tanto el aprendizaje practico como el teérico del repertorio. Por
ejemplo, el Instituto Superior de arte del teatro Colén en Argentina (2025) y la Escuela
Nacional de Danza Clasica y Contemporanea de México (2025) han incluido en sus
programas de estudio contenidos relacionados con la historia de la danza, asi como



actividades orientadas al andlisis y la interpretacion critica de las obras. Estas iniciativas
buscan fomentar una formacion mas completa, en la que los estudiantes desarrollen no
solo la técnica, sino también una comprension profunda del contexto y el significado de
cada pieza (Anexo V figura 21, 22).

Por otro lado, Chilibroste, (2024) es una educadora y difusora uruguaya que

desarrolla un trabajo destacado en la ensefianza del repertorio clasico de manera virtual.
Las propuestas que brinda combina la practica corporal con el estudio de los aspectos,
histéricos, estilisticos, técnicos de las obras de danza. Sus estudios invitan a estudiantes
de interpretacion y docencia a reflexionar sobre esa relacion que existe entre el estudio de
la técnica, la interpretacion y cultura. Estas experiencias educativas, aunque no provienen
de instituciones oficiales, este tipo de practicas marcan un giro radical en la pedagogia y
se dirige hacia una formaciéon mucho mas humana y critica que se adapta a las realidades
de nuestro entorno y artisticas de nuestra actualidad (Anexo V, figura 23).

No obstante, a pesar de estos avances, la mayoria de programas de danza en

América Latina contintian privilegiando la dimensién técnica por sobre la analitica. La falta
de investigaciones académicas que documenten de manera sistematica los procesos de
integracion tedrico-practico sigue siendo una limitacion importante. Por ello, la region
enfrenta el reto de consolidar lineas de investigacion que profundicen en la relacion entre
repertorio, interpretacion e identidad artistica.

2.1.3. Antecedente Local

En el Peru, el estudio del repertorio de danza cuenta con muy poca investigacion
académica, especialmente desde un enfoque tedrico. A diferencia de otros contextos, la
formacion se ha centrado principalmente en la practica y en aspectos técnicos del ballet,
dejando de lado la comprensién profunda de las obras. En instituciones como la Escuela
Nacional Superior de Ballet, (2022), aunque se i nclkuyen asignaturas teéricas dentro de la
metodologia Vaganova, estas se orientan principalmente a la técnica, sin profundizar en el
analisis del repertorio (Anexo V figura 24).
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Durante la pandemia estas limitaciones se hicieron mas evidentes. Segun Pert21,

(2021), la ensefianza de la danza se vio afectada por la adaptacién a espacios reducidos
en el hogar, lo que también evidencié carencia pedagogicas relacionadas con la
comprension tedrica y el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes. Por otro
lado, propuestas como las de Chilibroste, (2024) buscan integrar el analisis de los aspectos
caracteristicos del repertorio; sin embargo, estos aportes ain no forman parte del sistema
académico formal.

Actualmente, la IFPD ha incorporado la asignatura de repertorio en su curriculo, lo

que representa un avance importante. No obstante, su desarrollo sigue centrado
principalmente en la practica escénica, sin una articulacién clara con una base teérica que
permita comprender los aspectos caracteristicos de las obras. En este sentido, todavia no
existe una propuesta integral que conecte de manera solida la teoria, la practica y la
formacion tanto de intérpretes como de docentes.

A pesar de ello, es importante reconocer que el pais cuenta con maestros e

interprétes de sdlida trayectoria, muchos formados en escuelas internacionales, cuyo
aporte sostiene y enriquece la ensefianza de la danza. Sin embargo, persiste una brecha
significativa: el repertorio continlia ensenandose desde un enfoque principalmente técnico,
sin un sustento tedrico que fomente una interpretacion critica y consciente. Frente a esta
realidad, el presente estudio busca aportar una mirada mas integrada, centrada en las
experiencias de estudiantes y docentes.

Debido a la limitada produccion académica especifica sobre la ensefianza del

repertorio de danza, especialmente en el contexto local, se ha recurrido de manera
complementaria a fuentes no tradicionales. Estas fuentes no han sido utilizadas con base
tedrica principal, sino como apoyo para comprender practicas pedagdgicas actuales desde
la experiencia profesional. Su inclusion permite ampliar la mirada del estudio y dar cuenta
de realidades que aun no han sido sificientemente sistematizadas en la investigacion
académica.

26

Tabla 1

Tabla resumen de antecedentes.

Autor Articulo/Obra Afio Aporte Relevante
aportes de

Karen J.

Studd &amp;

Bettina E.

Blasing,

Dance and Cogpnition:



Integrating Movement

Analysis in Dance

Education

2016

Proponen modelos educativos que integran teoria,

analisis de movimiento y experiencia corporal,

destacando que la reflexion estética profundiza la

comprension interpretativa.

Murray, S.

Pedagogies of

Contemporary Dance

training

2021

Sefala la necesidad de combinar la técnica,

pensamiento agudo para crear intérpretes

independientes y creativos.

Yang

Holistic Ballet Pedagogy

in the 21st Century

2025

Plantea que aprender el repertorio debe cubrir la

historia, mezclar diferentes temas, y pensar en el

propio estilo del artista.

Autores

Nacionales

(Peru)

Estudios dispersos sobre

ensefianza de danza

clasica

2010-

2024

Describen un entrenamiento que se trata de perforar

las habilidades técnicas y motoras, sin mucha teoria

mezclada en o mirando el panorama general. Se

demuestran enfoques directos o detallados.

Nota. Creacion propia.

Los aportes de Karen J. Studd &amp; Bettina E. Blasing, (2016), Murray, S., (2021) y
Yang, (2025) coinciden en sefialar que los modelos educativos que integran la teoria, la
practica y la reflexion estética ofrecen resultados mas enriquecidos en la formacion del
intérprete. Este tipo de ensefianza permite que los bailarines comprendan el sentido
expresivo de la técnica, desarrollen una mirada critica y fortalezcan su autonomia
interpretativa.

A comparacién con los antecedentes locales, estas muestran que la ensefianza en

el Peru esta centrada primordialmente en la ejecucion técnica y en memorizar el repertorio
por pasos establecidos, dejando de manera secundaria al estudio de analisis de los
aspectos caracteristicos. Esto provoca una restriccion de la capacidad de desarrollo en los
estudiantes para poder asi construir su identidad artistica y con conciencia.

En el ambito internacional, se observa un uso recurrente de metodologias

cualitativas y mixtas, que suelen apoyarse en herramientas como entrevistas y analisis de
caracter interpretativo para comprender en profundidad los procesos formativos.

En contraste, dentro del contexto nacional, los estudios disponibles muestran una
limitada profundidad tanto metodolégica como epistemoldgica, lo que pone de relieve la
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necesidad de impulsar investigaciones que aborden de manera mas integral y rigurosa la
ensefianza del repertorio de danza en el pais.

2.1.4. Necesidad que surge de los Antecedentes

A partir del andlisis de los antecedentes internacionales, regionales y locales, se

hace evidente la falta de investigaciones sistematicas en el Perd que examinen la
ensefianza del repertorio clasico desde una perspectiva tedrico-practico. Las evidencias
internacionales muestran modelos pedagogicos donde integran historia, teoria y practica
las cuales favorecen al desarrollo de futuros intérpretes y docentes mas reflexivos,
auténomos y criticos, mientras que en el ambito nacional se mantiene un enfoque técnico
predominante.

Esta situacion reafirma la urgencia de promover investigaciones cualitativas que

puedan recoger experiencias y percepciones pedagogicas y que estas puedan fortalecer a
la articulacion de la teoria y la practica.



De este modo, el presente estudio se propone contribuir al desarrollo de una

formacion mas integral, capaz de consolidar la identidad interpretativa del bailarin peruano
y de situar la ensefianza del repertorio clasico dentro de los estandares pedagdgicos
contemporaneos que conciben la danza como practica técnica cultural y estética a la vez.
2.2. Bases Teoricas

En el estudio del repertorio clasico desde un enfoque tedrico practico se sustenta

en tres grandes campos conceptuales: las teorias del cuerpo y el movimiento, las
perspectivas interpretativas aplicadas a la educacion artistica. Los enfoques pedagogicos
de la danzay el repertorio.

Estas corrientes permiten interpretar el nivel de conocimiento en repertorio, revisar

el silabo institucional y comprender las percepciones de especialistas en danza.

2.2.1. Teoria de la Fenomenologia (Husserl y Merleau-Ponty)

La Fenomenologia constituye un marco tedrico clave para aproximarse a la danza

desde la vivencia del cuerpo en accion. Desde esta perspectiva, Husserl (1931) sostiene
que toda accién tiene una intencion, es decir, un sentido que la persona le da a lo que hace.
Esto es importante para el estudio del repertorio, ya que cada paso o movimiento no se
realiza al azar, sino que tiene una intencion tanto técnica como expresiva que el bailarin
necesita comprender dentro de su interpretacion.
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Por otro lado, Maurice, (1945) explica que el cuerpo no es solo algo fisico, sino la

forma en que la persona se relaciona con el mundo. Desde este enfoque, el estudio del
repertorio de danza no es Unicamente el memorizar secuencias de pasos, sino de poder
entender el movimiento desde el propio cuerpo, reconociendo sus matices y lo que quiere
expresar. Asi, la experiencia corporal se convierte en una forma de conocimiento, elemento
central para analizar el nivel de comprension que poseen los estudiantes de danza sobre
las obras tradicionales del ballet.

Mas alla de su aporte conceptual, la fenomenologia resulta especialmente valiosa

para comprender la manera en que los estudiantes se vinculan con el repertorio a partir de
su propia experiencia corporal. En el ambito de la danza, aprender no se reduce a ejecutar
un movimiento de forma correcta; implica también apropiarse de él, percibirlo desde el
cuerpo y otorgarle un significado personal. Este proceso se consolida cuando el intérprete
reconoce cada gesto y logra establecer una relaciéon consciente entre su cuerpo y la
organizacion interna del movimiento.

Desde esta perspectiva, el repertorio no se concibe como una secuencia fija de

pasos a reproducir, sino como una experiencia viva en la que el estudiante reconstruye su
historia corporal, su sensibilidad y su memoria expresiva. De este modo, el aprendizaje se
entiende como un proceso integral que articula técnica, percepcion y experiencia vivida,
permitiendo una comprensién mas profunda y significativa de la danza.

En relacion con esta investigacion, este enfoque permite entender mejor la idea de
interpretacion consciente, ya que ayuda a analizar como los estudiantes comprenden el
repertorio desde lo que sienten y experimentan con su cuerpo, y no solo desde la ejecucion
técnica. De esta forma, la fenomenologia sirve como base para comprender el nivel de
conciencia y significado que los estudiantes le dan al movimiento dentro de su formacion.
2.2.2. Teoria Hermenéutica del Significado Corporal (Gadamer)

Desde la perspectiva de la hermenéutica, Gadamer (1977), propone comprender

las practicas artisticas como procesos de interpretacion. Aplicada al campo de la danza,
esta mirada permite entenderla no sélo como ejecucioén técnica, sino como una practica en
la que el intérprete construye sentido a partir del didlogo entre la obra, la tradicion y su
propia experiencia.

Para este autor, las manifestaciones artisticas funcionan como textos que deben

ser comprendidos dentro de una tradicion histérica y cultural. En el caso del repertorio de
danza, esta teoria facilita analizar como los especialistas interpretan el valor formativo de
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las obras, cémo construyen sentido sobre ellas y cémo dicha tradicion se transmite en la
formacion profesional.

Esta propuesta metodoldgica tiene relacion y es adecuada con este estudio ya que

la revision del silabo, los estandares de la ensefianza, y lo que los maestros indican, exige
un proceso de interpretacion profunda.

La hermenéutica permite ver que la ensefianza del repertorio no es sélo un proceso
neutral y que esta ligada a la interpretacion personal y cultural de quien lo ensefa. La
manera en que un maestro de danza explica el proceso de un ballet, la mirada que coloca
sobre en los detalles y en la manera en que interpreta la tradicion, esto influye de manera
directa en lo que el estudiante comprende y valora.

Desde esta perspectiva, el estudio del repertorio de danza puede entenderse como

un dialogo constante entre el pasado y el presente. Este proceso interpretativo permite



explicar por qué una misma obra, ensefiada en instituciones diferentes, puede adquirir
sentidos y matices distintos segun el contexto en el que se transmita. La hermenéutica, en
si, sino que permite comprender como su significado se construye y transforma dentro de
un entorno formativo especifico, a partir de las experiencias, miradas y tradiciones que lo
atraviesan.

Desde la perspectiva de esta investigacion, la hermenéutica se vincula

directamente con la categoria de percepcion artistica, ya que permite analizar como
docentes y estudiantes interpretan el repertorio desde su propia experiencia y contexto,
experiencia y tradicion. De esta manera, se entiende que el significado de una obra no es
fijo, sino que se construye a lo largo del proceso de ensefianza y aprendizaje.

2.2.3. Cognicién Corporal / Embodied Cognition (Varela; Thompson &amp; Rosch)

La teoria de la cognicion corporizada sostiene que el conocimiento no se origina
unicamente en los procesos mentales, sino que se construye a partir de la relacion activa
del cuerpo con su entorno. Segun Varela, Thompson, &amp; Rosch (1991), la percepcion, la
interpretacion y el aprendizaje surgen de la accion corporal y de la experiencia situada, es
decir, de la manera en que el cuerpo se mueve, responde y otorga sentido a su interaccion
con el mundo.

Este punto de vista es realmente relevante para la danza, porque conseguir la
comprension del repertorio no es solo un acto intelectual, es toda una experiencia en la
que el cuerpo se involucra, sintiendo y decidiendo sobre los movimientos y de su toma de
decisiones de la técnica y la expresividad.
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En la formacion, esta teoria ayuda a comprender por qué algunas maneras de
aprendizaje llegan a consolidarse cuando un estudiante experimenta de manera fisica y no
solo cuando escucha o memoriza. La perspectiva de la cognicién corporizada permite
entender que la técnica, el estilo y las particularidades del repertorio dancistico se
construyen y articulan mediante la practica encarnada.

En este proceso, el estudiante pone en juego su memoria corporal, su percepcion
estética y la coordinacion consciente del movimiento. Este enfoque facilita comprender
como el aprendizaje en danza trasciende lo meramente verbal, integrando de manera
profunda las dimensiones motrices, emocionales y culturales que sostienen y dan
continuidad a la practica artistica.

Este enfoque se relaciona con la categoria de experiencia estética, ya que permite
entender como el conocimiento del repertorio se construye desde la vivencia corporal. De
esta manera, el aprendizaje no se limita a lo tedrico, sino que se consolida a través de la
experiencia fisica y sensorial del movimiento.

2.2.4. Enfoque Sociocultural del Aprendizaje (Vygotsky)

El planteamiento sociocultural del aprendizaje propuesto por Vygotsky, (1978), no

se limita a una teoria educativa cerrada, sino que ofrece una vision amplia sobre la manera
en que el conocimiento se construye a partir de la interaccion social. Desde esta
perspectiva, el aprendizaje no ocurre de forma estrictamente individual, sino que se
desarrolla mediante el didlogo, la orientacion del docente, el intercambio entre pares y la
participacion en practicas culturales con sentido. En este marco, la nocidon de zona de
desarrollo préximo adquiere especial relevancia, ya que describe el espacio en el que el
estudiante aun no logra resolver una tarea de manera auténoma, pero puede avanzar con
el acompafiamiento del docente, quien cumple una funcién mediadora y de apoyo
progresivo.

Este enfoque resulta pertinente para la presente investigacion, ya que permite

reconocer que la interpretacion del repertorio de danza no se sostiene Unicamente en el
dominio técnico. Por el contrario, se construye a través del intercambio constante, el
andlisis colectivo, la retroalimentacion y la creacion de espacios en los que el estudiante
pueda vincular sus conocimientos previos con aquello que observa y experimenta en la
practica. Desde esta perspectiva, la danza se entiende como un lenguaje cultural vivo, y el
repertorio se convierte en un lugar de encuentro entre la tradicién, el cuerpo y el dialogo
pedagdgico.
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La incorporacion de este enfoque encuentra una justificacion clara dentro del

presente estudio, ya que el trabajo desarrollado se orienta a analizar de qué manera
docentes y estudiantes enlazan la teoria con la practica en la ensefianza del repertorio. En
particular, se observa como se construye el aprendizaje cuando el docente contextualiza
una obra, orienta correcciones que no se limitan a la forma, sino que atienden también a la
intencién expresiva, y cuando el propio estudiante se detiene a reflexionar sobre aquello
que esta interpretando. Todo ello corresponde directamente a los principios del enfoque
sociocultural: aprendizaje mediante mediacién, construccion colectiva de significado y
participacion en practicas culturales relevantes.



En esta investigacion estas practicas se observan a través de las entrevistas y del

analisis de como los participantes describen sus experiencias formativas en danza clasica.
En sintesis, este enfoque sostiene teéricamente la idea central de estudio. La
comprension profunda del repertorio se construye en el cruce entre la teoria, la practica y
el acompafiamiento pedagdgico, y es en ese proceso compartido donde el estudiante logra
desarrollar una interpretacion consciente, reflexiva y con sentido.

En esta investigacion, el enfoque sociocultural se articula con la categoria de
autoevaluacion reflexiva, ya que permite analizar cémo el aprendizaje del repertorio se
construye a través del acompafiamiento docente, la retroalimentacion y el intercambio de
experiencias. Esto evidencia que la comprension del repertorio es también un proceso
social y guiado.

2.2.5. Pedagogia del Repertorio y Educacion en Danza.

El repertorio de danza no se limita a la ejecucion de una secuencia de movimientos,

sino que funciona como una herramienta pedagdgica capaz de transmitir historia, criterios
estéticos y valores propios de la tradicion dancistica. Como sefiala Foster (2010), cada
obra del repertorio puede entenderse como una forma de memoria corporal, lo que permite
a los estudiantes reconocer como el estilo y las maneras de interpretar se transforman a lo
largo del tiempo. En esta misma linea, Koff (2000) sostiene que la ensefianza de la danza
deberia integrar de manera conjunta los distintos elementos que la caracterizan,
favoreciendo asi una formacién mas consciente y completa.

Por su parte, Risner (2023) subraya la importancia de abordar el aprendizaje de la

danza desde una perspectiva critica, entendiendo el repertorio no solo como material de
estudio, sino como un espacio donde se construyen la identidad artistica y los procesos de
desarrollo cognitivo. Estas perspectivas justifican el analisis curricular, resaltando la
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necesidad de medir los conocimientos tedricos y practicos de los estudiantes sobre el
repertorio de danza.

Este enfoque se vincula directamente con la categoria de identidad artistica, ya que
permite comprender como el estudio del repertorio contribuye a la construcciéon de una voz
propia en el intérprete. A través del andlisis y la practica, el estudiante no solo reproduce
una obra, sino que desarrolla una manera personal de interpretarla.

2.2.6. Sintesis Conceptual de las Bases Teodricas

Las bases tedricas que sustentan esta investigacién permiten comprender la

formacion en repertorio desde multiples dimensiones complementarias. La fenomenologia
de Husserl y Merleau-Ponty aporta una visién del cuerpo como origen de experiencia y
significado, lo que facilita interpretar cémo los estudiantes comprenden el movimiento
desde su vivencia. La hermenéutica que explica Gadamer nos introduce en la idea del
repertorio como un texto cultural que necesita interpretacion, y ayuda en el analisis. De los
discursos y sentidos que los expertos aportan a la ensefianza del ballet.

Estas bases tedricas, que combinan la cognicién corporizada de Varela, Thompson

y Rosch proporciona un entendimiento integral de cémo la educacion para la danza
construye conocimiento a través del movimiento, la experiencia y la interaccion con el
entorno. A estas ideas se suma la perspectiva de Vygotsky, quien explica como esta
comprension se profundiza dentro del contexto institucional mediante la mediacion del
docente y el trabajo en practicas colectivas. Del mismo modo, los aportes de Foster, Koff y
Risner permiten reconocer el repertorio como una herramienta pedagégica fundamental,
capaz de articular la técnica con la construccion de identidad artistica y el desarrollo del
pensamiento critico. En conjunto, estas bases tedricas ofrecen un marco consistente para
analizar de qué manera el repertorio es ensefiado, interpretado y asimilado dentro del
ambito educativo.

En la Tabla 2 se presenta una sintesis de las principales bases tedricas que

sustentan la investigacion, asi como su aporte al analisis del repertorio de danza.
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Tabla 2

Sintesis de bases tedricas y aportes a la investigacion.
Nombre de la base

tedrica

Autores

principales

Concepto clave Aportes a la investigacion
Fenomenologia del

cuerpo

Husserl (1931),

Merleau-Ponty

(1945)



Intencionalidad;

cuerpo como origen

de percepcién

Permite analizar la

comprension del movimiento

desde la experiencia

corporal del estudiante.

Hermenéutica del

significado corporal

Gadamer (1975)

Interpretacion;

tradicién; dialogo

Ayuda a interpretar

discursos docentes y

comprender el repertorio

como texto cultural.

Cognicion

corporizada

Varela, Thompson &amp;

Rosch (1991)

Conocimiento

situado; cuerpo-

entorno; experiencia

encarnada

Explica como los estudiantes

construyen conocimiento del

repertorio a través de la

accion corporal.

Enfoque sociocultural

del aprendizaje

Vygotsky (1978)

Mediacion;

interaccion;

herramientas

culturales

Fundamenta el aprendizaje

del repertorio dentro de un

contexto institucional y

colaborativo.

Pedagogia del

repertorio y educacion

en danza

Foster (2022), Koff

(2000), Risner

(2010)

Repertorio como

herramienta formativa

Sustenta el analisis

curricular y la importancia de

comprender la historia y

técnica del repertorio

Nota. Creacion propia

Como se observa en la tabla, las distintas perspectivas tedéricas coinciden en la
necesidad de comprender el repertorio como una experiencia integral que articula el
cuerpo, la interpretacion y el contexto.

2.2.7. Evidencia contemporanea: opinion Tamara Rojo

Tamara Rojo (2024), reconocida bailarina y directora del English National Ballet, se
ha destacado por su preocupacion constante por la formacion de los bailarines y la
preservacion del repertorio. En una entrevista realizada por Lucia Chilibroste, Rojo
compartio su visién sobre como deberia ser la educacion de un intérprete, enfatizando la
necesidad de que conozca realmente lo que baila, la historia de las obras y los coredgrafos
que las crearon. Segun ella, no basta con ejecutar los movimientos correctamente: es
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fundamental la formacion tedrico practico, donde la técnica se complementa con el
conocimiento profundo del repertorio y poder entender la intencion detras de cada obra y
poder reinterpretarla con respeto y autenticidad. Rojo también advierte sobre la influencia



de las redes sociales, que muchas veces lleva a los jévenes a buscar aprobacion externa
en lugar de concentrarse en su propio crecimiento artistico. Para ella, conocer a referentes
histéricos, como Julio Bocca, Akram Khan, y comprender la memoria del ballet es clave
para que las nuevas generaciones puedan formarse con criterio y dialogar con el pasado.
Asimismo, destaca la importancia de una educacion integral, que combine técnica clasica
y contemporanea, pensamiento critico y libertad para experimentar, equivocarse y
aprender. Finalmente, resalta que la diversidad de voces y miradas dentro de una
compaiiia permite que las obras evolucionen y sigan siendo relevantes para la sociedad
actual.

2.3. Definicion de Términos

Los siguientes conceptos constituyen las categorias operativas fundamentales de

esta investigacion. Se definen de acuerdo con su uso dentro del marco teérico y
metodologico y la literatura especializada:

1. Repertorio de danza: Desde la perspectiva de Murray, S., (2021) y Yang, (2025) el
repertorio de danza puede entenderse como un conjunto de obras emblematicas cuyas
distintas versiones reflejan la evolucion histérica del ballet. En el marco de esta
investigacion, el estudio del repertorio se plantea como un pilar fundamental en la
formacion tanto del intérprete como del docente, al abordar de manera integral sus
rasgos caracteristicos. Comprender el repertorio implica ir mas alla de la mera

ejecucion de pasos, para situarse en una interpretacion consciente, informada por los
aspectos estéticos, expresivos y culturales de cada obra. De este modo, se favorece

una construccién de conocimiento mas completa, en didlogo constante con la practica,

la tradicion y la innovacion.

2. Enfoque tedrico-practico: Yang, (2025); Murray, (2021) describen esto como una
estrategia pedagdgica la cual integra los aspectos caracteristicos con la practica fisica

y escénica. El entendimiento del repertorio surge tanto al ejecutar la técnica como
analizar y reflexionar cada obra.

Es un método educativo que integra teoria y practica que promueve la reflexién critica

y una autonomia interpretativa del aprendiz. Esta articulacién les permite que la técnica
sea aplicada de una manera mucho mas consciente y contextualizada, y fortalece la
comprension de los aspectos caracteristicos del repertorio.
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3. Variaciones coreograficas: Karen J. Studd &amp; Bettina E. Blasing, (2016) son variantes
de una misma obra. Su aprendizaje permite poder observar coémo el repertorio de
danza evoluciona y se muestra en diferentes etapas o culturas.

Se considera la variacion intencional de una obra, que refleja la creatividad del
coreografo y las diferencias histéricas, culturales o estilisticas. Su analisis favorece la
percepcion critica del repertorio y la comprensién de la diversidad interpretativa.

4. Interpretacion consciente: segun Husserl, (1931), es la capacidad del intérprete para
ejecutar un movimiento con conocimiento del contexto, la intencién artistica y el estilo
que le dan sentido. Existe una relacion de reflexion entre el cuerpo, el pensamiento y
la emocion.

La interpretacion es una accion de realizar los movimientos teniendo en cuenta el
conocimiento de la obra y su significado, a esto se le combina la técnica, y sus
aspectos caracteristicos que permiten al intérprete poder desarrollarla comunicacion
corporal de manera coherente, estilo y la intencién original de la obra trabajada.

5. Autoevaluacion reflexiva: Glasser &amp; Strauss, (1967) explica que es un proceso por el
cual el aprendiz analiza su propio trabajo en la practica, llega a conocer sus fortalezas,
y debilidades también sus progresos. Se usa como herramienta que llega a favorecer
la autonomia y el tener conciencia de aprendizaje.

Se usa también como estrategia para poder impulsar una observacion mas critica del
propio desempefio y promueve la mejoria constante y consolida la capacidad al
estudiante para que pueda gestionar su aprendizaje y su desarrollo artistico.

6. Identidad artistica: segun Murray, (2021); y Yang, (2025) es el arte de la danza que se
vuelve muy personal y simbdlico cuando un intérprete de danza combina sus
habilidades técnicas, su conocimiento histérico y estética. Esta unién permite al
bailarin poder crear una vision que esta arraigada en el rico legado cultural y estético
de la danza clasica.

Representa el desarrollo de una voz artistica propia, que integra tradicion y estilo
personal. La identidad se refleja en la interpretacion y estilo personal. La identidad
artistica se refleja en la interpretacion consciente, el criterio estético y la capacidad de
transmitir la obra con autenticidad.

7. Percepcién artistica: segin Sanchez Araujo, Collado Gonzéles y Hernandez Pérez
(2023) la percepcion artistica es un proceso activo mediante el cual el intérprete
construye su comprension de la obra, integrando factores psicoldgicos, sociales y
contextuales que influyen en su interpretacion y en la formacion de un juicio estético



personal. Este proceso permite al intérprete percibir, comprender y apreciar la obra,
enriqueciendo se ejecucion y adaptando su interpretacion segun la experiencia vivida.
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8. Experiencia estética: Maurice, (1945); Sklar, (1991) es la experiencia vivida que nace
durante el desarrollo o contemplacién de la obra, esto genera significados que articulan
sensibilidad, técnica e interpretacion.

Es la experiencia vivida que combina emociones, técnica y una apreciacion critica. Se
crea un vinculo intimo que une al intérprete, la obra y el publico, impulsando la
apreciacion estética y solidificando la identidad artistica.

En la Tabla 3 se presentan las definiciones de los principales conceptos tedricos
utilizados en la investigacion y su aplicacion al estudio del repertorio de danza.
Tabla 3

Sintesis de conceptos tedricos aplicados al repertorio de danza.
Término Definicién conceptual

Sintesis aplicada al estudio del

repertorio de danza

Repertorio de

danza

Obras emblematicas del ballet que reflejan

evolucion técnica y estilo (Murray, 2021;

Yang, 2025)

Base formativa del bailarin: integra

técnica, estilo e historia para una

interpretacion consciente.

Enfoque tedrico-

practico

La conexion entre conceptos tedricos y la

ejecucion fisica real. (Yang, 2025).

El aprendizaje surge de combinar el

andlisis con las experiencias,

aumentando la capacidad de interpretar

de manera auténoma.

Variante

coreografica

Version diferente de una obra debido a

cambios originales o estilo., (Studd &amp;

Blasing, 2016).

Permite estudiar como el repertorio ha

cambiado con el tiempo y obtener un

control de las opciones que dan forma

a como se realiza.

Interpretacion

consciente

Ejecucién consciente y sentida que

amalgama cuerpo, mente y corazon.

Dotada de una clara intencion, un contexto

definido y un estilo propio. (Husserl, 1931).

El bailarin interpreta con sentido,

musicalidad y propdsito, mas alla de la

técnica.

Autoevaluacion

reflexiva

Analisis critico de la propia practica para

reconocer avances Y dificultades (Glaser &amp;

Strauss, 1967).

Ayuda a ajustar técnica y decisiones

escénicas, mejorando la interpretacion

del repertorio.

Identidad artistica

Construccion simbdlica que integra

técnica, historia y estética (Murray, 2021).

Se expresa cuando el intérprete

presenta estilo propio sin perder la

tradicion del ballet.

Percepcion

artistica



Proceso activo de interpretacion de la obra
integrando experiencia y contexto
(Sanchez Araujo, Collado Gonzalez &amp;
Hernandez Pérez, 2023).

Permite al intérprete percibir,

comprender y valorar la obra,
enriqueciendo su ejecucién y
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adaptando su interpretaciéon segun la

experiencia y el contexto.

Experiencia

estética

Vivencia significativa donde convergen

emocion, técnica y reflexion (Merleau-

Ponty, 1945).

Momento de conexién profunda con la

obra que potencia expresion e

identidad artistica.

Nota. Creacion propia.

Estos conceptos permiten operacionalizar el analisis y comprender cémo se
manifiestan en la experiencia formativa de los estudiantes.

2.4. Marco Conceptual

El modelo conceptual que guia esta investigacion se organiza en torno a la
comprension integral del repertorio clasico como eje articulador de la formacion teérico-
practico del bailarin. Este modelo se estructura en cuatro dimensiones interdependientes
que configuran el proceso de aprendizaje y construccién de identidad artistica.

» Dimension historica y estilistica: esta dimensién comprende el conocimiento del origen;
sus transformaciones y los estilos del repertorio de danza. Las revisiones de las
variaciones coreograficas nos permiten situar la obra dentro del contexto cultural y
temporal, reconociendo el impacto de los estilos de danza de las diferentes escuelas
como la francesa, italiana y rusa. Esta comprensién proporciona al intérprete de danza
una base solida para su interpretacion.

» Dimension técnica y expresiva: da referencia al dominio del cuerpo y la capacidad de
expresar permite una ejecucién mas coherente con el estilo y la intencién de la obra:
Mas alla de la precisién mecanica la técnica en la danza es una herramienta expresiva
que permite al bailarin comunicar valores estéticos y emociones, esta vision abarca la
musicalidad la puesta en escena y la presencia del artista.

» Dimension critica y reflexiva: implica la aptitud para analizar comparar y evaluar
criticamente distintas versiones de una misma obra, fomentando asi en el estudiante
su autonomia interpretativa y su pensamiento analitico. A través de herramientas
pedagogicas como las bitacoras, portafolios, o los debates interpretativos son medios
que ayudan a desarrollar esta competencia.

» Dimension pedagdgica y colaborativa: entiende que la ensefianza del repertorio es un
proceso social e interactivo. El conocimiento se va construyendo mediante el
intercambio constante entre docentes y estudiantes, asi como en la relacién entre los
propios alumnos. Practicas como el trabajo colaborativo, los espacios de analisis de
obras y la experimentacion grupal favorecen un aprendizaje con sentido y permiten
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que el repertorio sea asumido no s6lo como contenido académico, sino como una
experiencia compartida.

Este marco conceptual funciona como una referencia clave para la recopilacién y el andlisis
de datos, al facilitar la identificacion de cémo las dimensiones histéricas, técnica, reflexiva
y pedagdgica se reflejan en las experiencias y percepciones de los participantes. En el
capitulo Ill se describe con detalle como estas dimensiones se traducen en categorias y
subcategorias analiticas, permitiendo un examen mas organizado y profundo de los
hallazgos.

2.4.1. Esquema de Relaciones Conceptuales

Este esquema ilustra las relaciones entre los elementos fundamentales de la

formacion en repertorio clasico desde una perspectiva tedrico-practico. Su objetivo es
evidenciar como se articula la comprension de la identidad artistica y las estrategias
pedagdgicas que favorecen un aprendizaje integrado y significativo.

Figura 1

Repertorio clasico como eje articulador del proceso formativo del intérprete de danza.

Nota. Creacion propia.



El esquema de relaciones conceptuales refleja como la comprension integral del
repertorio de danza constituye el eje central de la formacion teérico-practico del bailarin,
articulando de manera independiente los conocimientos historicos y estilisticos, la
Dimensién: Historia y estilistica

conocimiento de origenes, estilos y

transformaciones

Dimensién:Técnica y expresiva

dominio corporal y capacidad

expresiva

Dimensién:Critica y reflexiva

andlisis y autonomia interpretativa

Dimensién Pedagogica y

colaborativa

aprendizaje social e interactivo

Repertorio clasico

como eje articulador del

proceso formativo del

interprete de danza
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construccion técnica y expresiva, la reflexion critica y analitica, la construccion de identidad
artistica y las estrategias pedagogicas integradoras. La dimension historico-estilistica
proporciona el marco tedrico que permite al estudiante contextualizar cada obra,
comprender su evolucion e identificar las variaciones coreograficas como manifestacion de
diferentes estilos y épocas. Con este conocimiento, la ejecucién técnica y expresiva se
convierte en una practica consciente, donde la precision del movimiento se une a la
intencion artistica y la sensibilidad estética, enriqueciendo la interpretacién de la obra.
Reflexionar y estudiar criticamente permite la evaluacién del desempefio, comparar las
diferentes maneras de interpretar una obra y poder construir una comprension mas
profunda del repertorio, asi se logra ser mas auténomo y desarrollar un pensamiento critico.
Este proceso contribuye también a la formacion de la identidad artistica, al unir destreza
técnica, sensibilidad estética y saber histérico, dandole al bailarin un sello personal y una
manera consciente de practicar. Finalmente, las estrategias pedagdgicas como los
portafolios, las bitacoras de reflexion y los analisis comparativos de distintas variantes,
funcionan como mediadores que permiten conectar la teoria con la practica, promoviendo
un aprendizaje profundo y favoreciendo la formacién de intérpretes criticos, creativos y
conscientes culturalmente. En conjunto, se evidencia que la educacion en repertorio de
danza no consiste Unicamente en la ejecucion mecanica de pasos, sino en un proceso
continuo de didlogo entre conocimiento, experiencia y reflexion, que potencia el desarrollo
de competencias interpretativas, estéticas y pedagdgicas.
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2.5. Mapa conceptual-relacion entre el marco tedrico y marco conceptual
Figura 2

Mapa conceptual de relacion entre marco tedérico y marco conceptual.

Nota. Elaboracion propia.

Este mapa conceptual nos muestra que la formacién en danza es mucho mas que
aprender pasos. Propone que la entendamos como un proceso integral donde teoria y
préactica se necesitan mutuamente. La danza no se reduce a la técnica: es experiencia
corporal, interpretacioén, dialogo con la tradicién y construccion de sentido. El cuerpo no es
solo instrumento, sino lugar donde se produce el conocimiento. Las bases tedricas como
la fenomenologia, la hermenéutica y el enfoque sociocultural ayudan a comprender que
aprender repertorio implica sentir, pensar, reflexionar y compartir con otros. Desde esta
mirada, el aprendizaje ocurre en la experiencia vivida, en la interaccion y en la
interpretacion consciente de lo que se baila.
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El modelo conceptual organiza estas ideas en dimensiones que abarcan lo historico, lo
técnico, lo critico y lo pedagégico. Asi, formar en danza significa situar las obras en su
contexto, desarrollar dominio corporal con expresion, fomentar el pensamiento reflexivo y
promover un aprendizaje colaborativo.

En sintesis, el mapa defiende una vision humanizada de la danza: formar bailarines no es
solo entrenar cuerpos, sino acompafiar procesos de construccion artistica, critica y
personal.

42



Il. METODOLOGIA

3.1. Enfoque y tipo de Investigacion

Enfoque

La presente investigacion se desarrolla desde el enfoque cualitativo, porque su

proposito es comprender las percepciones, experiencias y significados que docentes y
estudiantes construyen en torno a la ensefianza del repertorio de danza. Como indican
Hernandez Sampieri &amp; Mendoza Torres (2018), el enfoque cualitativo permite analizar
fendmenos en profundidad mediante datos textuales y procesos interpretativos. Al mismo
tiempo, Creswell J. W. (2013) explica que este tipo de investigacion se centra en la
comprension de la perspectiva de los participantes dentro del contexto real.

Las fuentes principales de esta investigacion son las entrevistas, la revision

documental y la interpretacion contextual del test diagnéstico, esto exige una mirada de
comprension mas que de un procedimiento numérico. En esta investigacion no se busca
medir ni tampoco se pretende establecer una relacion causal, sino mas bien el entender
como es que se vive y se interpreta la integracion de la teoria y la practica en el repertorio
de danza. Por ello, el enfoque cualitativo resulta coherente con la naturaleza del estudio y
con los objetivos de comprender experiencias, discurso y practicas pedagogicas.

Tabla 4

Justificacion del enfoque cualitativo.

Elemento Fundamentacién Aplicacién en la tesis

Comprension profunda

El enfoque cualitativo estudia los

significados Creswell J. W. (2013).

Se interpretan percepciones sobre la

ensefianza del repertorio.

Datos textuales

Privilegia discursos y analisis

descriptivo Hernandez Sampieri &amp;

Mendoza Torres (2018)

Se analiza entrevistas, silabo y test.

Contexto real

Estudia el fenédmeno en su ambiente

natural.

Se estudia la practica del repertorio

en una institucion real.

Nota. Creacion propia.

Tipo Basica /Exploratoria-Descriptiva

Por su finalidad, la investigacion es basica. Segun Hernandez Sampieri &amp; Mendoza
Torres (2018), este tipo de estudio busca ampliar conocimiento existente sobre un
fendmeno sin intervenir. En este estudio no se introduce ninguna idea nueva, tampoco
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cambia el funcionamiento del sistema educativo; observa lo que realmente esta sucediendo
para poder comprender mucho mejor y construir teorias que ayuden a ensefar el
repertorio.

Por su alcance, la investigacion es exploratorio-descriptivo. Hernandez Sampieri &amp;
Mendoza Torres (2018), explican que los estudios exploratorios se aplican cuando existe
poca informacién sobre el fenémeno, lo cual permite identificar caracteristicas iniciales y
abrir camino a futuras investigaciones. A su vez, lo descriptivo se orienta a detallar las
manifestaciones del fendmeno sin establecer causalidades. En esta tesis se describe el
nivel de conocimiento del repertorio, la estructura del silabo y las percepciones recogidas
en las entrevistas, lo que confirma este alcance.

Tabla 5

Justificacion del tipo de investigacion.

Elemento Fundamentacion Aplicacion en la tesis

Investigacion

Baésica

Amplia conocimiento sin intervenir,

Hernandez Sampieri &amp; Mendoza Torres

(2018)

Se analizan la ensefianza del repertorio

sin modificarlo.

Exploratoria

Fenomenos poco estudiados,

Hernandez Sampieri &amp; Mendoza Torres

(2018)

La integracion teoria-préactica del



repertorio en el Peru carece de

estudios previos.

Descriptiva

Describe caracteristicas de un

fenédmeno

Se detallan conocimientos,

percepciones y vacios curriculares

Nota. Creacion propia.

Paradigma

El estudio se sustenta en el paradigma interpretativo-constructivista, el cual

reconoce que la realidad se construye a través de los significados que las personas
elaboran desde su experiencia. Creswell J. W. (2013) sefiala que este paradigma se centra
en comprender como los participantes interpretan su mundo. Guba &amp; Lincoln, (1989)
indican que la realidad no es Unica, sino multiple y formada por las percepciones de los
actores.

Este enfoque es adecuado para la investigacion porque la ensefianza del repertorio

de danza implica procesos interpretativos tanto de docentes como de estudiantes. Los
significados sobre técnica, estilo, historia y practica escénica se construyen en la
interaccion educativa. Las entrevistas, la revision del silabo y las respuestas del test
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muestran interpretaciones distintas sobre el proceso formativo, lo que exige un andlisis
situado en la subjetividad de los participantes.

Tabla 6

Justificacién del paradigma interpretativo-constructivista.

Elemento Fundamentacion Aplicacion en la tesis

Realidad construida

Los sujetos interpretan su experiencia

(Creswell, 2013).

Se analizan sentidos atribuidos al

repertorio.

Multiples realidades

La realidad es subjetiva (Guba &amp;

Lincoln, 1989).

Cada participante interpreta de

forma distinta el aprendizaje del

repertorio.

Valor del significado Importancia del sentido cultural.

El repertorio se comprende como

tradicién interpretada en la

formacion.

Nota. Creacion propia.

3.2. Disefio de Investigacion

Estudio de Caso

El disefio es, estudio de caso Yin (2018 ) afirma que este disefio es pertinente

cuando se examina un fendomeno contemporaneo dentro de su contexto real. Stake (1999)
aflade que este método permite comprender un caso especifico en profundidad. Merriam
(2009) también destaca que el estudio de caso es idéneo en investigaciones educativas
donde se requiere analizar practicas, documentos y percepciones de forma integrada.
En esta investigacion el caso es la ensefianza teorico-practico del repertorio de

danza en una Institucion de Formacion profesional de danza. Se estudia un contexto
concreto, con actores y documentos reales, y se integran diversas fuentes: cuestionario,
ficha de revisién documental y la guia de entrevista semi estructurada. El propésito no es
generalizar, sino comprender detalladamente un caso particular, lo cual coincido
plenamente con la definicion metodoldgica.
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Tabla 7

Evidencias del estudio de caso.
Elemento fundamentacion Aplicacion en la tesis
Contexto real

El caso se estudia en su ambiente
natural (Yin, 2018 )

Se estudia una IFPD real y actual.
Profundidad

Comprende un fenémeno particular
Stake (1999)



Se profundiza en la ensefianza
del repertorio en un solo contexto.
Multiples fuentes

Se integran varios tipos de datos
Merriam (2009)

Se triangulan entrevistas, silabo y
test.

Nota. Creacion propia.

Corte Transversal

Este trabajo de investigacion se desarrolla con un corte transversal (Hernandez

Sampieri &amp; Mendoza Torres, (2018) exponen que en este tipo de disefio recoge datos en
un Unico momento, el cual permite obtener una vision rapida del estado del fenémeno.
Creswell, (2013) indica que los estudios transversales describen situaciones actuales sin

analizar cambios a lo largo del tiempo.

En la presente investigacion, el cuestionario, la guia de entrevista semiestructurada
y la revision documental se realizaron en el mismo periodo, lo cual muestra el estado actual

de la ensefianza del repertorio de danza en la institucion estudiada.

Tabla 8

Justificacion del corte transversal.
Elemento Fundamentacion Aplicacion en la tesis
Momento Unico

Recoleccion en un solo periodo
Hernandez Sampieri &amp; Mendoza
Torres (2018)

Todas las técnicas se aplicaron

en la misma etapa académica.
Enfoque descriptivo

Describe el estado actual de un
fenémeno.

Se observa la situacion presente

del repertorio sin seguimiento
temporal.

Nota. Creacion propia.
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Tabla 9

Tabla integradora de los conceptos.
Elemento Definiciéon Aplicacion de la investigacion
Tipo de

investigacion

Baésica

Comprender y describir el
fenémeno sin intervenir

Test diagndstico / revision

silabo / entrevistas

estructuradas

Paradigma

Interpretativo-

constructivista

Comprender significados y
percepciones

Discursos de expertos e
interpretacion de resultados
Enfoque Cualitativo

Estudia significados y estructuras.

Estudio textual del silabo y
entrevistas.

Caso: formacion en repertorio
en IFPD.

Disefio Estudio de caso
Estudia un fenémeno en su
contexto real.

Caso: formacion en repertorio
en IFPD.

Corte Transversal Recoleccién en un periodo Unico
Test + entrevistas realizadas

Ejemplo aplicado



en un mismo momento.

Nota. Creacion propia.

3.3. Escenario y Sujetos de Estudio

El estudio se desarrollé principalmente en una Institucién de Formacién Profesional

de Danza ubicada en Lima, donde se llevé a cabo el primer instrumento posterior a una
clase de técnica. Ademas, a esta sesion se invito a tres estudiantes provenientes de una
academia de danza privada, el cual permitié contrastar las percepciones entre dos
contextos educativos con caracteristicas distintas pero vinculados a la ensefianza de la
danza.

El escenario de estudio se caracteriza por una ensefianza del repertorio que, si bien
forma parte de la curricula académica, se ha desarrollado principalmente desde una
perspectiva practica, centrada en la ejecucion escénica de las obras. Este contexto permitio
analizar de manera directa como se articula o no la relacién entre teoria y practica dentro
del proceso formativo, asi como las experiencias y percepciones de quienes participan en
él.

Los sujetos de estudio fueron estuvieron conformados por estudiantes, docentes e
intérpretes vinculados a la ensefianza y aprendizaje del repertorio de danza. La seleccion
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de los participantes respondioé a la necesidad de recoger diversas perspectivas que
permitieran comprender el fendmeno desde distintos niveles de experiencia y rol dentro del
proceso formativo.
En este sentido, se empled un muestreo intencional de tipo criterial, orientado a
seleccionar participantes que aportaran informacion relevante sobre la integracién entre
teoria y practica en la ensefianza del repertorio de danza. Esta estrategia es pertinente
para investigaciones cualitativas, ya que permite elegir participantes que posean
experiencias directas con el fenémeno analizado (Hernandez Sampieri &amp; Mendoza Torres,
(2018).
Los criterios de inclusién fueron: que fueran estudiantes de danza clasica con un
nivel intermedio o avanzado; que hayan cursado al menos 3 afios de formacién, aceptar
de manera voluntaria, y en el caso de docentes y especialistas, contar con experiencia en
la ensefianza del repertorio. Se excluyen aquellos participantes que no completaron los
instrumentos o no autorizaron su participacién en el estudio. El proceso de seleccion se
desarroll6 en varias etapas. En primer lugar, se gestiond la autorizacion institucional
correspondiente de manera verbal para la realizacion de la investigacion. Posteriormente,
se difundié la invitacién a participar a través de medios internos de la institucion,
convocando a estudiantes vinculados al area de repertorio.

recoleccion de datos se llevo a cabo en distintos momentos y modalidades. En
una primera fase, se aplicoé un cuestionario diagnéstico de manera presencial a 12
estudiantes en una jornada especifica durante el mes de febrero en la IFPD (Lima, Pert).
En una segunda fase, se aplicaron 5 cuestionarios adicionales de forma virtual a docentes
e intérpretes, con el fin de complementar la informacion desde distintas perspectivas.
Asimismo, se realizaron entrevistas cualitativas en formato escrito a docentes
especializados en repertorio de danza, incluyendo participantes tanto del contexto nacional
como internacional, especificamente de Espafia y Estados Unidos. Esta diversidad permitio
enriquecer el analisis incorporando distintas miradas sobre la ensefianza del repertorio.
En total, la muestra estuvo conformada por 22 participantes entre estudiantes,
docentes e intérpretes. La seleccion priorizé la diversidad de experiencias formativas y
pedagdgicas, lo que permitié obtener una comprensién mas amplia del fenémeno
estudiado. Este tamafio muestral se considera adecuado para un estudio cualitativo de
caracter interpretativo.
12 estudiantes de danza clasica con edades entre 18 y 24 afos, vinculados a la
asignatura de repertorio o a su practica técnica.
« 5 bailarines profesionales (docentes y bailarines de compafiias de Lima).
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« 5 docentes especialistas, entrevistados debido a su trayectoria profesional y

experiencia en repertorio clasico en instituciones internacionales.

El nimero de participantes responde al criterio de saturacion tedrica, es decir, el

punto en el que las entrevistas empiezan a repetir los mismos significados esenciales y ya
no aportan nueva informacién relevante.

En relacién con la saturacion tedrica, se consideré que esta se alcanzo cuando la
informacion comenzo a repetirse y no aportaba nuevos elementos relevantes para el
andlisis. En el caso de los cuestionarios, se observé que las respuestas mantenian un nivel
de conocimientos similar, sin variaciones significativas que aportan nuevos hallazgos.

Por otro lado, en las entrevistas, la saturacion se evidencié a partir de la quinta

entrevista, momento en el cual los participantes coincidian en ideas centrales,



especialmente en la importancia de integrar la teoria y la practica en el estudio del
repertorio. A partir de ese punto, las respuestas comenzaron a ser reiterativas, por lo que
se considero pertinente no continuar con la recoleccion de mas entrevistas.
Tabla 10

Lista de participantes de los instrumentos.

Codigo Edad Rol / Formacioén Instrumento aplicado

PATE-01 20 Estudiante IFPD Cuestionario

PATE-02 21 Estudiante IFPD Cuestionario

PATE-03 21 Estudiante IFPD Cuestionario

PATE-04 21 Estudiante IFPD Cuestionario

PATE-05 19 Estudiante IFPD Cuestionario

PATE-06 20 Estudiante IFPD Cuestionario

PATE-07 20 Estudiante IFPD Cuestionario

PATE-08 19 Estudiante IFPD Cuestionario

PATE-09 19 Estudiante IFPD Cuestionario

PATE-10 18 Estudiante ADP Cuestionario

PATE-11 18 Estudiante ADP Cuestionario

PATE-12 24 Estudiante ADP Cuestionario

PATE-13 26 Docente/Intérprete Cuestionario

PATE-14 37 Docente/Intérprete Cuestionario

PATE-15 45 Docente/Intérprete Cuestionario
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PATE-16 50 Docente/Intérprete Cuestionario
PATE-17 37 Docente/Intérprete Cuestionario
PATE-18 50 Esp. Internacional Entrevista
PATE-19 36 Esp. Internacional. Entrevista
PATE-20 27 Esp. Internacional Entrevista
PATE-21 40 Esp. Internacional. Entrevista
PATE-22 45 Esp. Internacional Entrevista
Nota. Creacion propia.

on el fin de resguardar la confidencialidad de los participantes, no se incluyen
datos personales como nombres, género u otra informacién identificable en la tabla. En su
lugar, se utilizaron cédigos alfanuméricos (por ejemplo, EST-01 para estudiantes y DOC-
01 para docentes), garantizando el anonimato. Asimismo, la informacion presentada se
limita a los datos necesarios para el analisis, evitando cualquier elemento que permita la
identificacion directa o indirecta de los participantes.
3.4. Definicion de Categorias, Subcategorias y Matriz de Categorizacion
La categoria central de este estudio se refiere a como estudiantes y docente viven,
comprenden y aplican la relacion entre los contenidos tedricos (historia, estilo, andlisis de
obras y contexto) y la practica y la parte interpretativa del repertorio. Para lograr esta
articulacion no basta Unicamente con conocer las estéticas y los aspectos interpretativos.
Con el fin de comprender mas profundamente este proceso, se han definido cuatro
subcategorias principales que permiten observar sus distintas dimensiones: cémo se
integran la teoria y la practica en clase, el grado de comprension del repertorio, el uso de
estrategias pedagodgicas que facilitan el aprendizaje, y el desarrollo de una manera propia
de interpretar basada en el analisis y la claridad artistica.
1. Integracion teoria y practica: se refiere a la manera en que se conectan los
conocimientos teéricos como la historia, el estilo, el analisis de las variaciones y el
contexto coreografico con la practica corporal del repertorio, ya sea antes o después
de ejecutarlo. También implica el uso de herramientas como portafolios, diarios y
materiales visuales o literarios, que permiten articular el conocimiento conceptual con
la experiencia corporal.
2. Comprension del repertorio: implica la capacidad de reconocer obras, distinguir estilos,
identificar variaciones coreograficas y situar histéricamente una pieza, aplicando todo
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este conocimiento a la interpretacion. Esta comprension permite que el reconocimiento
del repertorio se traduzca en decisiones interpretativas fundamentales y coherentes.

3. Estrategias pedagdgicas: se refiere a los métodos, recursos y mediadores que el
docente utiliza para facilitar la conexién entre teoria y practica. Esto incluye
herramientas como portafolios, bitacoras reflexivas, analisis de distintas versiones y la
coevaluacion, entre otras. Estas estrategias aportan estructura al aprendizaje y
promueven tanto la reflexion como la practica activa.

4. Autonomia y claridad: Se trata de la capacidad del estudiante para tomar decisiones
interpretativas sdlidas, reconocerse como un sujeto artistico y sustentar sus elecciones
basandose en criterios estilisticos, historicos y personales. Incluye el desarrollo del



juicio critico, la autoevaluacion y la construccion de una identidad interpretativa
consciente, reflejada en la ejecucion practica del repertorio y en la argumentacion
verbal o escrita del propio proceso.
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Tabla 11

Matriz de Categorizacion.
Categoria

general

Definicion

Operativa

Subcategoria Fuente / Instrumento Indicador / item
Relacion
objetivo/pregunta.
CG1.Ensefianza
tedrico-practica

del repertorio de

danza

Proceso de

ensefianza y
aprendizaje donde se
articulan actividades
que integran teoria y
practica, la
comprension

histérica y estilistica

del repertorio, el uso
de estrategias
pedagogicas

diversas y el

desarrollo de
autonomia
interpretativa

mediante reflexion y
toma de decisiones
conscientes.

SCA1. Integracion
teoria-practica

Fuentes:

« alumnos de
Instituciones de
formacion

profesional de

danza.

« Intérpretes y
docentes

profesionales de

danza.

* Maestros

expertos
internacionales.
Instrumentos:

« Cuestionario

« Ficha de revision
documental

* Guia de

entrevista semi
estructurada

¢, Como influye la articulacién entre teoria
(historia, estilo, andlisis) y practica escénica en
la formacion de bailarines y futuros docentes?
OE1 (experiencias de
estudiantes y docentes)
OE2 (practicas docentes)

SC2.



Comprension del

repertorio

¢ Cuales cree que son las principales
dificultades que enfrentan los estudiantes al
interpretar obras clasicas sin una base teérica
solida?

OE1 (experiencia

estudiantil)

¢,Cémo afecta la comprension histérica y
estilistica del repertorio en la calidad
interpretativa y expresiva de los bailarines?
OE1 (vivencia del intérprete)

OE3 (autonomia

interpretativa/propuestas)

¢,Cémo contribuye la comprensién de variantes
coreograficas y contextos histéricos a una
interpretacion mas consciente y expresiva?
OE1 (vivencia aplicada)

OE3 (autonomia

interpretativa)

SC3. Estrategias

pedagogicas

¢ Qué estrategias considera mas efectivas para
integrar teoria y practica en la ensefianza del
repertorio?

OE2 (practicas docentes)

OES3 (estrategias/recursos)

SC4. Autonomia y

claridad

¢ Qué métodos o enfoques utiliza para fomentar
el pensamiento critico, la reflexion estética y la
autonomia interpretativa en los estudiantes?
OE2 (métodos docentes)

OE3 (fomento de

autonomia)
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3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Con el fin de estudiar de manera completa la ensefianza tedrico-practico del

repertorio de danza, se utilizaron diversas técnicas e instrumentos que permiten recoger
las percepciones, experiencias y necesidades de los participantes implicados en el proceso
de formacion.

En primer lugar, se recurrid a la técnica de encuesta mediante un cuestionario

dirigido a los estudiantes. Su propdsito no fue obtener datos cuantitativos ni realizar
mediaciones estadisticas para identificar la falta de comprension tedrica relacionada con la
asignatura de repertorio de danza. Este instrumento permitié identificar las areas donde los
alumnos carecian de informacion conceptual, histérica y estilistica, y as{ establecer un
punto de partida que sustenta la necesidad de fortalecer la integraciok—entre teoria y
practica en la formacion profesional de danza (Anexo ).

En segundo lugar, se realizé una revision documental del silabo de la asignatura de
repertorio practico de una Institucién de Formacion Profesional de Danza. El andlisis
permitié identificar carencias en la estructura y en la articulacion de los contenidos teéricos,
aunque también reconoce que la institucion ha comenzado a realizar esfuerzos
significativos para integrar formalmente esta asignatura en el plan académico. Los
hallazgos obtenidos a partir del estudio del silabo sefialaron areas con oportunidades de
mejora y sirven como referencia valiosa para disefiar estrategias y un plan de contenidos
mas completo, coherente con la formacién integral del intérprete (Anexo I).

Finalmente, se llevd a cabo la técnica de la entrevista a docentes expertos en

repertorio de danza, con el objetivo de conocer su experiencia y valoracidn sobre la relacion
entre teoria y practica en la ensefianza. Las entrevistas se centraron elﬁ‘r’ixplorar la
percepcioén de los docente@obre las necesidades formativas de los estudiantes, las
dificultades que encuentran en la aplicacion de conocimientos tedricos, y las estrategias
pedagdgicas que consideran mas efectivas para fomentar la interpretacién consciente, la
expresividad y la reflexion critica (Anexo lI).

La combinacién de estos tres instrumentos permitié triangular la informacion

recolectada, contrastando la percepcién y el desempefio de los estudiantes, la experiencia



y vision de los docentes, y la estructura vigente de la asignatura dentro del plan académico.
Esto posibilité un analisis profundo y contextualizado, acorde con el enfoque cualitativo de
la investigacion y orientado a generar propuestas pedagogicas sélidas para fortalecer la
ensefianza del repertorio de danza en el Peru.

53

Tabla 12

Técnica e Instrumentos.

Técnica Instrumento

Encuesta Cuestionario

Revision documental Ficha de revisién documental

Entrevista Guia de entrevista semiestructurada

Nota. Creacion propia.

3.5.1. Validacion de Instrumento

Para la aplicacion del instrumento de guia de entrevista semiestructurada a
especialistas en el repertorio de danza, se realizé el proceso de validacion de contenido
(figura 3) con la finalidad de garantizar los criterios de las preguntas formuladas en la
entrevista. El procedimiento aseguré que el instrumento refleje con transparencia los
objetivos y problemas especificos de la investigacién, asi como el caracter interpretativo
del método cualitativo utilizado.

La validacion fue realizada por cuatro expertos externos, este personal fue elegido

por su trayectoria académica y por su experiencia profesional en danza, investigacion
educativa y repertorio de danza. Esta participacion permitié que se pudiese evaluar la
adecuacion técnica y conceptual del instrumento, asi como la consistencia de cada
pregunta respecto al fenomeno analizado (Anexo V).

Los especialistas que validaron el instrumento son:

1. Drda. Marianela Lopez Pupo

2. Mg. Yolanda Barrero Sicilia

3. Mg. Sergio Castro Cabana

4. Mg. Laura Sofia Benitez Benitez

Cada uno de estos expertos evalud la entrevista considerando todos los criterios
requeridos. Su aporte logré que el instrumento sea mas preciso y alineado con el marco
tedrico y la naturaleza interpretativa de esta investigacion.
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Figura3
Validacion V de Aiken.

Nota. Elaboracion propia

3.6. Procedimiento de Analisis

El analisis de los datos se realizé con un enfoque cualitativo, apoyado en el

programa ATLAS.ti. el objetivo fue comprender, a partir de las respuestas de los
participantes, como se da—d relacién entre la teoria y la practica en la_ensefianza del
repertorio de danza.

En primer lugar, se organizé toda la informacién recogida de los instrumentos
(cuestionario, entrevistas y estudio de documentos) y se realizé una lectura completa para
tener una vision general de lo que expresaban los participantes. Esto permitié identificar
ideas que se repetian o que resultaban relevantes para el estudio.
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Seguido, se llevé a cabo el proceso de codificacion, es decir se fueron identificando

ideas clave dentro de las respuestas. Por ejemplo, se encontraron temas relacionados con
la comprensioén del repertorio, la forma de interpretar y la importancia de integrar la teoria
con la practica. Estas ideas se marcaron y organizaron para poder analizarlas mejor.
Después, estas ideas se agruparon en categorias mas amplias, lo que permitio

ordenar la informacién y encontrar relaciones entre los distintos temas. De esta manera, se
pudo construir una interpretacién mas clara de lo que esta ocurriendo en el proceso de
ensefianza del repertorio.

El uso de ATLAS.ti ayudé a organizar la informacion y a ver con mas claridad las
coincidencias y diferencias entre las respuestas de los participantes. También, se
consideré que la informacion era suficiente cuando las respuestas empezaron a repetirse
y ya no aparecian ideas nuevas relevantes. Finalmente, los resultados se organizaron en
categorias.

Tabla 13

Triangulacién de hallazgos entre test, silabo y entrevistas.

Problema

Especifico



Test (PATE) Silabo (SIL) Entrevistas (EXT)
Relacion/Ejemplo
de Triangulacién
PE-1:
desconexion
entre teoria y
practica en el
aprendizaje

del repertorio.
PATE-1: Los
estudiantes
ejecutan de
manera mecanica
y sin comprension
de contexto
histérico-
estilistico.

SIL: no incluye
contenidos
tedricos; ausencia
de historia, estilo
y analisis en la
ensefanza del
repertorio.

EXP-1: sefiala
que sin teoria se
“baila pasos
sueltos” y no se
desarrolla criterio
interpretativo.
Todas las fuentes
coinciden en que la
falta de teoria limita
una interpretacion
consciente y la
vinculacién entre
practica y
significado.

PE-2: Débil
integracion
tedrico-

practica en la
ensefanza
impartida por

los docentes
PATE-5: Dificultad
de los estudiantes
para diferenciar
estilos,
evidenciando falta
de orientacion
pedagdgica.

SIL: el silabo
carece de
secuencias,
comparaciones de
estilo y claridad
entre asignaturas;
no integra teoria
con practica.
EXP-3: el experto
afirma que la
docencia debe ser
histéricamente
informada, con
métodos, fuentes
y progresiones.



Los tres insumos
revelan ausencia de
un enfoque docente
estructurado que
articule teoria,
técnica y estilo.
PE-3: Falta de
estrategias

que

promuevan
comprension
profunda y
autonomia
interpretativa
PATE-8:
Aprendizaje por
imitacion; falta de
analisis
dramaturgico y
escasez de
recursos teoricos.
SIL: no contempla
analisis,
comparacion de
versiones
coreogréficas,
fuentes ni
progresiones
metodologicas.
EXP-2: el experto
en estrategias de
analisis, estilos,
pantomima, uso
de fuentes,
rdbricas y
progresiones.
Coincidencia clara:
la ausencia de
estrategias limita la
autonomia y
comprension
interpretativa; el
experto aporta
métodos que
responden a los
vacios del test y el
silabo.

Nota. Creacion propia.
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3.7. Consideraciones Eticas

La investigacion se llevo a cabo respetando en todo momento a los participantes,

asi como su bienestar y privacidad. En este sentido, se tomaron en cuenta principios éticos
propios de la investigacion cualitativa, como el consentimiento informado (figura 4, 5) y la
confidencialidad, entendidos como aspectos fundamentales en la relacién entre el
investigador y los participantes.

Tal como sefiala Uwe Flick (2015), el consentimiento informado constituye una

condicion basica en toda investigacion, junto con la proteccion del anonimato y de la
informacion proporcionada por los participantes (pp. 115-116).

Antes de recoger la informacién, se explicé de manera clara el propdsito del estudio,

las actividades a realizar y el uso que se daria a los datos. Todas las personas participaron
de forma voluntaria y manifestaron su aceptacion mediante un consentimiento informado.
Asimismo, se les indico que podian retirarse en cualquier momento si asi lo deseaban, sin
ninguna consecuencia.

En el caso de los expertos entrevistados, el contacto se realizé mediante correo
electronico, a través del cual se les remitié la carta de presentacion, el consentimiento
informado y la guia de entrevista con las preguntas previstas. Los expertos confirmaron su



participaciéon devolviendo la documentacion firmada, asegurando asi su consentimiento
para formar parte de la investigacion.

Para proteger la identidad de todos los participantes, no se utilizaron nombres

reales, sino codigos identificativos como EST-01 o EXP-01, asegurando el anonimatcE]_a
informacion recopilada fue utilizada exclusivamente con fines académicos.

Las entrevistas y cuestionarios se llevaron a cabo procurando la comodidad de los
participantes, evitando la exploracion de temas sensibles y promoviendo un ambiente de
confianza. Ademas, los datos fueron almacenados de manera segura, garantizando que
unicamente el investigador tuviera acceso a ellos.

Finalmente, se procuré que los resultados reflejaran de manera fiel las opiniones y
experiencias de los participantes, sin alteraciones ni manipulaciones de la informacion
obtenida.

57
Figura 4
Consentimiento informado - Guia de entrevista semiestructurada

Nota. Elaboracion propia. Modelo presentado a los expertos entrevistados e incluido
como parte del instrumento.

Figura 5

Consentimiento informado - Cuestionario de conocimientos

Nota. Elaboracion propia. Modelo presentado a los alumnos, intérpretes y docentes e
incluido como parte del instrumento.
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IV. RESULTADOS

4.1. Interpretacion de los resultados obtenidos

En este capitulo se presentaran los resultados obtenidos a partir del estudio

cualitativo realizado con ATLAS. Ti. Para ello se trabajo con tres instrumentos principales:
las entrevistas semiestructuradas, cuestionario de conocimiento, y la revision de silabo de
la institucion. Estos materiales fueron incorporados al software y codificados a partir de los
indicadores definidos en la matriz de consistencia, lo que permitié organizar la informacion
y establecer relaciones significativas entre los datos.

Como parte del andlisis, se utilizé distintas herramientas del software, entre ellas la

nube de frecuencia de palabras (figura 6), que permitié identificar los conceptos mas
recurrentes en los discursos de los participantes. La visualizacion permitié identificar la
presencia predominante de términos vinculados a la teoria, la practica, el repertorio, la
interpretacion y el estilo, lo que pone en evidencia la importancia de estos ejes dentro del
proceso de formacion artistica. Del mismo modo, el andlisis de co-ocurrencia de codigos
(figura 7) hizo posible observar como determinadas categorias se relacionan de manera
recurrente, destacandose especialmente la conexion entre la integracion teoria-practica, la
comprensioén del repertorio y el desarrollo interpretativo. Esta relaciéon confirma que dichos
elementos no se presentan de forma aislada, sino que se construye de manera
interdependiente en el aprendizaje del repertorio.

La triangulacion de los tres instrumentos permitié contrastar y completar las

distintas fuentes de informacion. Los resultados muestran una coherencia entre lo
expresado en las entrevistas, los niveles de conocimiento evidenciados en el cuestionario
y los contenidos formales presentes en el silabo institucional. Esta articulacién se visualiza
en la red de relaciones generada en ATLAS. i, (figura 8) y permite observar cémo las
categorias analiticas se conectan entre si, dando cuenta de una problematica comun en
torno a la ensefianza del repertorio.

En lineas generales, los participantes coinciden en sefalar que la articulacion entre

teoria y practica ocupa un lugar central en la ensefianza del repertorio. A partir de este eje
se desprenden otros aspectos igualmente significativos, como una comprension mas
profunda de las obras, el desarrollo de mayor autonomia y claridad en el trabajo artistico,
asi como las estrategias pedagdgicas que los docentes ponen en juego durante el proceso
formativo. El analisis relacional de estas categorias permite comprender cémo se
configuran las experiencias de aprendizaje y de qué manera los distintos niveles del
proceso educativo se vinculan y se influyen mutuamente.
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Figura 6
Nube de frecuencia de palabras.

Nota. Elaboracion propia ATLAS. ti.
Este resultado de palabras visualizadas en la nube, evidencia que los términos



que aparecen con mayor tamario son repertorio, practica, interpretacion, técnica,
comprension, analisis e historia., lo que indica que constituyen los ejes centrales del
discurso del instrumento. Esto refleja que el discurso de los participantes gira
principalmente en torno a la ejecucion del repertorio, pero también la necesidad de
comprender su contexto historico y estilistico. La fuerte presencia de palabras como:
interpretacion, estilo, andlisis, reflexion y autonomia, sugiere que no se concibe al
estudiante solo como ejecutante técnico, sino como un intérprete que debe pensar,
contextualizar y dar sentido a la obra.

En conjunto, la nube confirma que la formacion en danza clasica no puede

limitarse a la técnica, sino que requiere integrar historia, teoria y analisis para lograr una
interpretacion mas consciente y fundamentada del repertorio.

Figura 7

Analisis de co-ocurrencia de cédigos.

Nota. Elaboracion propia. Realizada con software ATLAS.ti.

60

La tabla de co-ocurrencia muestran que los conceptos de: repertorio, técnica,

practica e interpretacién aparecen constantemente vinculados entre si. Esto indica que en
la formacion del bailarin estos elementos no funcionan por separado, sino como un todo.
También se observa que cuando se habla de repertorio, surgen con fuerza la historia, el
analisis y la integracion teoria-practica. En otras palabras, la técnica necesita
comprension para tener sentido.

La matriz confirma que ejecutar no es suficiente: entender lo que se baila es parte
esencial de la formacion.

Figura 8

Red de codigos

Nota. Elaboracion propia. Triangulacion basada en los resultados obtenidos de los
instrumentos por medio del software ATLAS.ti.

La imagen muestra como los resultados del silabo, el test de conocimientos y las
entrevistas se relacionan entre si. Se observa que las categorias mas fuertes son
comprension del repertorio e integracion teoria-practica, lo que indica que el punto central
no es solo ejecutar bien, sino comprender lo que se interpreta. También los términos
autonomia del estudiante y las estrategias pedagdgicas, aparecen con fuerza, lo que
sugiere que la formacion actual necesita mayor claridad metodoldgica y un enfoque que
conecte mejor el conocimiento tedrico con la practica escénica.

En conjunto, la triangulacion confirma que existe una desconexion entre hacer y
entender el repertorio, lo que refuerza la importancia de incorporar un estudio teérico-
practico mas estructurado en la formacion de danza clasica.
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4.2. Resultados de entrevistas.

4.2.1. Resultados de entrevista 01

OE1. Experiencia del estudiante respecto a la integracién teoria-practica.

Tabla 14

Informacién obtenida de instrumento.

Instrumento Fuente Cita textual

Guia de entrevista

semiestructurada

Docente 01

“El estudio tedrico-practico del repertorio me dio un marco

histérico y estilistico para no bailar “pasos sueltos”, sino

lenguajes: comprendo qué exige Petipa frente a Balanchine o

Robbins, Duato o Kyllian y adapto las diferentes técnicas que

he aprendido a las necesidades de cada uno, incluso las

combino segun sea necesario.”

Nota. Elaboracion propia.

Relacion con OE1: Esta descripcion muestra cémo, desde su propia experiencia como
intérprete, la teoria le permitié entender el repertorio mas alla de la ejecucién. Habla de un
cambio en la manera de vivenciar la danza: ya no se trata de pasos aislados, sino de
lenguajes con historia y estilo. La experiencia que relata evidencia como la integracién
teoria-practica transforma la interpretacion y la hace mas consciente.

OE2. Concepciones y practicas docentes relacionados con la integracion teoria-
practica.

Tabla 15

Informacioén obtenida de instrumento.



Instrumento Fuente Cita textual

Guia de entrevista

semiestructurada

Docente 01

ROE2-1: “Transformé ese método en pedagogia: de lo global
a lo especifico (estilo-técnica-fraseo-contexto), con objetivos
medibles por nivel.”

ROE2-2: “Trabajo “histéricamente informado”: ensefio no sélo
qué se hace, sino por qué y como ha evolucionado, fomentar
criterio y respeto por las fuentes.”

Nota. Elaboracion propia.
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Relacién con OE2 (ROE2-1): Esta afirmacién permite comprender con mayor claridad la
manera en que el docente entrevistado entiende y aborda la ensefianza del repertorio. En
su relato se evidencia que su practica pedagdgica no es improvisada, sino que responde a
una secuencia consciente en la que se articulan el estilo, la técnica y el contexto de la obra.
Desde esta perspectiva, el docente acompafia al estudiante en un recorrido que aparte de
una visién global del repertorio y avanza progresivamente hacia un trabajo mas preciso y
detallado. De este modo, la ensefianza se concibe como un proceso guiado, en el que la
ejecucion técnica se enriquece constantemente con la comprensién tedrica y contextual de
la obra.

Relaciéon con OE2 (ROE2-2): Esta idea profundiza en su vision docente: la teoria no es
decorativa, sino un fundamento que guia la interpretacion y el respeto por el repertorio. Es
una evidencia clara del OE2 porque muestra como integra historia, evolucion y estilo en
sus practicas de ensefanza.

OES3. Estrategias y recursos pedagégicos para fortalecer comprension y autonomia.

Tabla 16

Informacién obtenida de instrumento.

Instrumento Fuente Cita textual

Guia de entrevista

semiestructurada

Docente 01

ROES3-1 “Disefio progresiones a partir de la variacién:

secuenciacion técnica, montaje integral, repeticién de las

partes mas caracteristicas que marcan ese estilo.”

ROES3-2 “Evaluto con rubricas que ponderan musicalidad,

claridad estilistica, limpieza técnica e interpretacion, para que

el alumnado entienda el estandar profesional.”

Nota. Elaboracion propia.

Relacion con OE3 (ROE3-1): la entrevista sugiere una estrategia concreta y cercana a la
practica cotidiana: trabajar progresiones a partir de las variaciones del repertorio. Este
enfoque permite que la técnica se organice de manera mas clara, facilita la comprension
del estilo y da continuidad al proceso de aprendizaje. En ese sentido, se convierte en un
aporte directo al OE3, ya que plantea un recurso pedagdgico real y aplicable que favorece
una comprension mas profunda del repertorio.

Relacion con OE3(ROE3-2): la rubrica se presenta como un recurso pedagdégico que ayuda
a orientar la evaluacién y a hacer explicitos los criterios técnicos y estilisticos. Al contar con
estos referentes claros, tanto el docente como el estudiante puede comprender mejor qué
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se espera en la ejecucion, tanto el docente como el estudiante pueden comprender mejor
qué se espera en la ejecucion, favoreciendo un proceso de aprendizaje mas consciente y
coherente. Esto contribuye al OE3 porque ofrece una herramienta concreta para
acompahfar el aprendizaje y guiar al estudiante hacia un desempefio mas consciente.
Todas las respuestas se relacionan con al menos uno de los tres objetivos

especificos. No hay fragmentos irrelevantes. La entrevista aporta evidencia sélida sobre la
importancia de integrar teoria, estilo, analisis y técnica tanto en la formacion del intérprete
como en la practica docente.

Figura 9

Cadificacion de la entrevista 01.

Nota. Elaboracion propia, software ATLAS.ti.

Este documento analizado, muestra el documento 3 que contiene la entrevista 01. Este
documento se conecta con 4 cddigos principales, cada uno con su frecuencia (nimero de
citas asociadas):

« Estrategias pedagdgicas (28)



» Autonomia y claridad (27)

» Comprension de repertorio (35)

« Integracion tedrica-practica (29)

4.2.2. Resultados de entrevista 02

OE1. Experiencia del estudiante respecto a la integracién teoria-practica.
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Tabla 17

Informacién obtenida de instrumento.

Instrumento Fuente Cita textual

Guia de entrevista

semiestructurada

Docente 02

ROE1-1 “Amplia referencias y posibilidades creativas. Ayuda a

expresar el movimiento, no solo mostrar su parte técnica. Eleva

la calidad artistica del intérprete. La emocion se transmite con

mayor profundidad. Favorece y enriquece la calidad

interpretativa”

ROE1-2 “Sin conocimientos basicos los movimientos se

convierten en algo mecanico y pierden el origen y sentido del

repertorio. Puede provocar las dificultades expresivas y

emocionales como pérdida de caracter y la dramaturgia.”

Nota. Elaboracion propia.

Referencia con OE1: la cita muestra como la integracién entre la teoria y la practica del
repertorio es vivida como una experiencia que transforma la ejecucion técnica en expresion
artistica. Esta relacion tiene un impacto directo en la manera en que el repertorio es
entendido y experimentado por quien lo interpreta, otorgdndole mayor sentido y
profundidad al acto de bailar.

Referencia con OE1: el fragmento pone en evidencia que la ausencia de una base tedrica
incide directamente en la forma en que se aprende el repertorio, ya que limita su
comprensién y termina reduciendo la interpretacion a una ejecuciéon meramente mecanica.
Esta situacion se vincula de manera directa con el analisis propuesto en este objetivo.
OE2. Concepciones y practicas docentes relacionados con la integracion teoria-
practica.

Tabla 18

Informacién obtenida de instrumento.

Instrumento Fuente Cita textual

Guia de entrevista

semiestructurada

Docente 02

ROE2-1 “Muy importante es la comunicacion con el alumnado

durante los ensayos. Crear un proceso y estructura reflexiva”

ROE2-2 “La propia. Experiencia del maestro repetidor es una

herramienta pedagdgica fundamental, especialmente en la

ensefianza del repertorio, porque funciona como puente vivo

entre teoria, la practica escénica y la tradicion interpretativa.”
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Nota. Elaboracion propia.

Relacion con OE2: en este fragmento, el experto expresa su vision de la ensefianza del
repertorio como un proceso reflexivo, en el que la practica escénica se combina con el
dialogo y el andlisis.

Relacion con OE2: el texto evidencia una practica pedagogica centrada en la mediacién
del docente, que integra teoria practica y tradicion como elementos fundamentales dentro
del proceso de ensefianza del repertorio.

OES3. Estrategias y recursos pedagégicos para fortalecer comprensién y autonomia
Tabla 19

Informacién obtenida de instrumento.

Instrumento Fuente Cita textual

Guia de entrevista

semiestructurada

Docente 02

ROE3-1 “Depende de la edad las estrategias pueden ser

distintas. En primer lugar, analisis histérico basado en audio

material. Comparacion y reflexién de distintas interpretaciones.

Analizar cada gesto, su significativo y asi ampliando el lenguaje

corporal.”



ROES3-2 “Forma bailarines capaces de interpretar, no solo

ejecutar el repertorio. Permite con mas claridad a entender el

sentido de movimiento. La teoria estimula la capacidad de

analisis, comparacion y reflexion. Eso permite mejorar su nivel

técnico a través de emociones.”

Nota. Elaboracion propia.

Relacion con OE3 (ROE3-1): se presentan estrategias pedagdgicas concretas que facilitan
la comprensién del repertorio y promueven un aprendizaje mas consciente, en linea con el
proposito de este objetivo.

Relacién con OE3 (R.OE3-2): los fragmentos muestran como la incorporacion de la teoria
contribuye al desarrollo de una interpretacion mas reflexiva y al fortalecimiento del criterio
del estudiante, aspectos centrales de este objetivo.

En conjunto, las respuestas del entrevistado 2 evidencia una comprensién profunda

de la ensefianza del repertorio como un proceso que requiere la integracion constante entre
teoria y practica. Se observa que la ausencia de contenidos tedricos limita la experiencia
formativa, empobreciendo la interpretacion y reduciendo el repertorio a una ejecucion
mecanica. Asimismo, se reconoce el papel activo del docente como mediador entre el
conocimiento histérico, la practica escénica y la tradicion interpretativa, asi como la
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relevancia de estrategias pedagdgicas que fomentan la reflexion, el analisis y la
comprension del sentido del movimiento. En este contexto, la teoria no se percibe como un
elemento abstracto, sino como una herramienta que potencia la interpretacion, la
expresividad y el desarrollo artistico del estudiante.

Figura 10

Codificacion de la entrevista 02.

Nota. Elaboracion propia, software ATLAS.ti.

Este documento analizado, muestra el documento 9 que contiene la entrevista 02. Este
documento se conecta con 4 cédigos principales, cada uno con su frecuencia (niUmero de
citas asociadas):

« Estrategias pedagdgicas (30)

« Autonomia y claridad (29)

« Comprension de repertorio (41)

* Integracion tedrica-practica (35)

4.2.3. Resultados de entrevista 03:

OE1. Experiencia del estudiante respecto a la integracién teoria-practica.
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Tabla 20

Informacién obtenida de instrumento.

Instrumento Fuente Cita textual

Guia de

entrevista

semiestructurada

Docente 03

ROE1-1 “Afirmo, para que algo tenga influencia, primero debe

creerse, no sélo en una creencia, politica o procedimiento, sino mas

bien, debe verse como una ley capaz de resistir los cambios

generacionales.”

ROE1-2 “Es una ley que debe articularse de tal manera que el

estudiante, el intérprete y el profesor tengan una confianza

inquebrantable en como se aplica ser creida y articulada facilmente

en el cuerpo”

Nota. Elaboracion propia.

Relacion con OE1 (ROE1-1): Aqui muestra que la relacion entre teoria y practica no se
percibe como un recurso accesorio, sino como una base sdlida que sostiene la formacién
del bailarin. La experiencia del aprendizaje se entiende como un proceso que requiere
conviccién y coherencia para poder ser incorporado corporalmente.

Relaciéon con OE1 (ROE1-2): El fragmento evidencia que la experiencia formativa se
completa cuando la teoria se encarna en el cuerpo. La relacion teoria—practica aparece
aqui como una vivencia compartida entre estudiante, intérprete y docente, reforzando en
sentido del aprendizaje del repertorio.

OE2. Concepciones y practicas docentes relacionados con la integracion teoria-
practica.

Tabla 21

Informacioén obtenida de instrumento.



Instrumento Fuente Cita textual

Guia de entrevista

semiestructurada

Docente 03

ROE2-1. “Por lo tanto, el estudiante o intérprete debe actuar
como el vinculo de comprension entre la historia original: su
historia, significado, ethos, logos, pathos y la necesidad de
conocer al publico espectador.”

ROE2-2. “Si carecen de comprensién, no podran exponer
fisicamente la obra en cuestion: simplemente carecen de las
credenciales para traducir con autoridad fisica, ya que nunca han
estudiado el lenguaje corporal utilizado por el creador de la obra.”
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Nota. Elaboracion propia.

Relacion con OE2 (ROE 2-1): el fragmento evidencia que la relacion entre teoria y practica
no se percibe como un recurso secundario, sino como una base sélida que sostiene la
formacion del bailarin. El aprendizaje se concibe como un proceso que demanda
conviccion y coherencia para poder incorporarse de manera corporal.

Relacion con OE2 (ROE2-2): se muestra como la experiencia formativa alcanza su
plenitud cuando la teoria se integra y se encarna en el cuerpo del estudiante. Esta vision
evidencia una practica pedagogica que exige conocimiento previo como condicion para la
ejecucion escénica, reforzando la integracion entre teoria y practica.

OES3. Estrategias y recursos pedagdgicos para fortalecer comprension y autonomia.
Tabla 22

Informacioén obtenida de instrumento.

Instrumento Fuente Cita textual

Guia de entrevista

semiestructurada

Docente 03

ROE3-1. “No creo que sea una cuestion de estrategia sino

una obligacion artistica que debe estar presente en sintonia

con la practica fisica.”

ROES3-2. “El intérprete debe haberse preguntando primero

cuales son las emociones y la responsabilidad personal en

relacién con la interpretacion y, a continuacion, utilizar hechos

histéricos para dar credibilidad a su interpretacion y su

estética.”

Nota. Elaboracion propia.

Relacion con OE3 (ROE 3-1): este fragmento propone una mirada pedagdgica en la que
la integracion de teoria y practica no depende de métodos aislados, sino de una actitud
ética y artistica sostenida a lo largo del proceso formativo. La comprension del repertorio
se concibe como un eje fundamental de la ensefianza, que organiza y da sentido a la
practica.

Relacion con OE3 (ROE 3-2): se evidencia como la autonomia interpretativa se desarrolla
a partir de la reflexiéon personal y del uso consciente de referentes histéricos. La teoria
funciona como un soporte que guia la toma de decisiones del intérprete, fortaleciendo su
criterio y su capacidad para asumir decisiones artisticas propias.

En conjunto, las respuestas del Entrevistado 3 muestran una vision rigurosa y bien
estructurada sobre la integracion entre teoria y practica en la ensefianza del repertorio. El
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discurso enfatiza que la interpretaciéon genuina solo es posible cuando existe una
comprension profunda de la historia, el estilo y el lenguaje corporal de la obra, reforzando
la idea de que conocer el repertorio es fundamental para poder habitarlo plenamente.
Asimismo, se destaca que la autonomia interpretativa no surge de la improvisacion, sino
de una reflexion personal sostenida por el conocimiento histérico. Desde esta perspectiva,
la formacion del bailarin y del futuro docente se concibe como un proceso donde la teoria
se encarna en el cuerpo y se traduce en una interpretacion consciente, responsable y con
sentido.

Figura 11

Codificacion de la entrevista 03.

Nota. Elaboracion propia, software ATLAS.ti.

Este documento analizado, muestra el documento 10 que contiene la entrevista 03. Este
documento se conecta con 4 cédigos principales, cada uno con su frecuencia (nimero de
citas asociadas):



« Estrategias pedagdgicas (33)

» Autonomia y claridad (33)

« Comprensioén de repertorio (43)

« Integracion tedrica-practica (40)

4.2.4. Resultados de entrevista 04:

OE1. Experiencia del estudiante respecto a la integracion teoria-practica.
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Tabla 23

Informacién obtenida de instrumento.

Instrumento Fuente Cita textual

Guia de entrevista

semiestructurada

Docente 04

ROE1-1 “Ofrece una formacién completa uniendo teoria y

practica en un mismo estudio.”

ROE1-2 “Al desarrollar estas competencias, el bailarin sabra

situar la danza a interpretar dentro de un contexto, con unas

caracteristicas propias.”

Nota. Elaboracion propia.

Relacion con OE1(ROE1-1): este fragmento sintetiza la experiencia formativa del
repertorio como un proceso integrado, en el que la teoria y la practica no se viven por
separado. Desde la experiencia del estudiante, es precisamente esta union la que permite
una formacion mas completa y coherente, donde el repertorio no solo se ejecuta, sino que
se comprende y se experimenta de manera conjunta.

Relacién con OE1 (ROE1-2): se evidencia como la comprensién contextual del repertorio
incide directamente en la vivencia del aprendizaje. Situar una obra dentro de su marco
historico y estilistico transforma la practica en un proceso mas consciente, favoreciendo
una relaciéon mas profunda con el repertorio y un aprendizaje verdaderamente significativo
del repertorio clasico.

OE2. Concepciones y practicas docentes relacionados con la integracion teoria-
practica.

Tabla 24

Informacién obtenida de instrumento.

Instrumento Fuente Cita textual

Guia de entrevista

semiestructurada

Docente 04

ROE2-1 “Si se dedican dos sesiones a la semana para la

ensefianza de repertorio, una de ellas puede ser de caracter

tedrico, donde se expondran todos estos aspectos histéricos,

sociales, culturales, estéticos, dramaturgicos, etc. que

después se desarrollara en la parte practica.”
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ROE2-2 “Explicaciones tedricas de la historia, los estilos y las

diferencias técnicas desarrolladas a lo largo del tiempo, asi

como de los contextos sociales de cada momento.”

Nota. Elaboracion propia.

Relacion con OE2 (ROE2-1): describe de manera concreta una préactica docente orientada
a la integracion sistematica de teoria y practica. Se evidencia una concepcién pedagdgica
estructurada, en la que los contenidos tedricos preparan y fundamentan el trabajo practico
del repertorio.

Relacion con OE2 (ROE2-2): Refleja una concepcion docente que entiende la teoria como
base necesaria para la ejecucion del repertorio. La practica pedagdégica se apoya en
explicaciones histdricas y estilisticas que permiten al estudiante comprender y aplicar los
contenidos de forma mas consciente.

OES3. Estrategias y recursos pedagogicos para fortalecer comprension y autonomia.

Tabla 25

Informacién obtenida de instrumento.

Instrumento Fuente Cita textual

Guia de entrevista

semiestructurada

Docente 04

ROES3-1 “Fomentar la investigacion acerca de técnicas, estilos

y escuelas, asi como de periodos y tendencias en danza.”

ROE3-2 “Al saber aplicar las caracteristicas corporales y



espaciales propias de cada contexto historico para situarse en

ese contexto y aplicarlo a la ejecucién de pasos, consiguiendo

una interpretacion de mayor valor, mucho mas enriquecida y

expresiva.”

Nota. Elaboracién propia.

Relacién con OE3 (ROE3-1): este fragmento presenta la investigaciéon como un recurso
pedagogico fundamental para fortalecer la comprension del repertorio. A través del proceso
de investigar, el estudiante no solo amplia su capacidad de analisis, sino que también
desarrolla una mayor autonomia interpretativa, logrando vincular el conocimiento teérico
con la experiencia escénica de manera organica.

Relacion OE3 (ROE3-2): se evidencia como la comprension de los contextos histéricos se
traduce en una interpretacion mas consciente. La posibilidad de aplicar ese conocimiento
al movimiento permite al estudiante tomar decisiones mas informadas, lo que refuerza su
autonomia y enriquece la calidad expresiva del repertorio.
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Las respuestas de esta entrevista revelan una concepcion clara del repertorio como

un espacio formativo donde teoria y practica confluyen de manera natural. La integracion
de contenidos histodricos, estilisticos y técnicos se manifiesta tanto en la experiencia de
aprendizaje como en las propuestas pedagdgicas, favoreciendo una interpretacion
contextualizada, consciente y expresiva. Asimismo, se destaca el valor de la investigacién
y del analisis como herramientas para desarrollar la autonomia interpretativa del estudiante
y enriquecer su formacion artistica.

Figura 12

Codificacion de la entrevista 04.

Nota. Elaboracion propia, software ATLAS.ti.

Este documento analizado, muestra el documento 11 que contiene la entrevista 04. Este
documento se conecta con 4 cddigos principales, cada uno con su frecuencia (nUmero de
citas asociadas):

« Estrategias pedagdgicas (33)

» Autonomia y claridad (33)

« Comprensioén de repertorio (43)

« Integracion tedrica-practica (40)

4.2.5. Resultados de entrevista 05

OE1. Experiencia del estudiante respecto a la integracién teoria-practica.
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Tabla 26

Informacién obtenida de instrumento.

Instrumento Fuente Cita textual

Guia de entrevista

semiestructurada

Docente 05

ROE1-1 “Desde mi experiencia, el repertorio es el espacio

donde la técnica cobra sentido histérico, estilistico y

expresivo.”

ROE1-2 “Conocer el contexto histérico de una obra, el periodo

estético en el que fue creada, la intencion del coredgrafo y las

convenciones del estilo permite que el bailarin no solo ejecute

pasos, sino que interprete con conciencia y criterio artistico.”

Nota. Elaboracion propia.

Relacion con OE1 (ROE1-1): esta cita refleja de manera directa como la experiencia
formativa del repertori@e construye a partir de la integraciorn=eéntre la teoria y la practica.
El aprendizaje no se queda Unicamente en la ejecucién técnica, sino que cobra verdadero
sentido cuando el estudiante comprende el contexto histérico y estilistico que da significado
a cada movimiento.

Relacion con OE1 (ROE1-2): el fragmento muestra como la experiencia del estudiante se
transforma cuando la teoria acompana a la practica, permitiéndole comprender el
movimiento desde un lugar mas consciente y significativo. La interpretacién consciente
aparece como resultado de un aprendizaje integral, donde el repertorio deja de ser una
sucesion de pasos y se convierte en una experiencia expresiva y reflexiva.

OE2. Concepciones y practicas docentes relacionados con la integracion teoria-

practica.

Tabla 27

Informacién obtenida de instrumento.

Instrumento Fuente Cita textual



Guia de

entrevista

semiestructurada

Docente 05

ROEZ2-1 “Un docente que comprende la relacion entre teoria y practica
puede fundamentar sus decisiones pedagdgicas, transmitir el repertorio
con claridad conceptual y formar bailarines criticos, capaces de
reflexionar sobre lo que hacen.”

ROE2-2 “Desde lo pedagdgico, esta carencia teérica genera
inseguridad y dependencia de la correccion externa, ya que el
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estudiante no cuenta con herramientas conceptuales para

autoevaluarse, corregirse o tomar decisiones interpretativas.”

Nota. Elaboracion propia.

Relacion con OE2 (ROE2-1): Este fragmento evidencia una concepcién docente en la que
la integracion entre teoria y practica constituye la base de la ensefianza del repertorio. En
rol del docente se entiende como el de un mediador del conocimiento, capaz de acompafar
al estudiante en la construccion de una mirada reflexiva, mas alla de la simple reproduccion
de formas.

Relacion con OE2 (ROE2-2): se pone en manifiesto como la ausencia de contenidos
tedricos impacta directamente en la practica pedagdgica. La cita refuerza la idea de que
integrar la teoria es fundamental para sostener procesos formativos sélidos y evitar una
ensefianza centrada Unicamente en la correccion externa, sin espacio para la comprension
y el andlisis.

OES3. Estrategias y recursos pedagogicos para fortalecer comprension y autonomia.

Tabla 28

Informacién obtenida de instrumento.

Instrumento Fuente Cita textual

Guia de entrevista

semiestructurada

Docente 05

ROES3-1 “Fomentar que el estudiante investigue sobre el ballet

que va a interpretar, su origen, el coredgrafo, la musica, el

argumento, las versiones existentes y los intérpretes

histéricos, fortalece su autonomia y pensamiento critico,

integrando el aprendizaje tedrico con la experiencia practica.”

ROE3-2 “Finalmente, se fomenta la toma de decisiones

interpretativas guiadas, donde el docente actia como

mediador mas que como transmisor Unico del conocimiento.”

Nota. Elaboracion propia.

Relacion con OE3 (ROE3-1): esta cita expone de manera clara una orientacion
pedagogica que promueve la autonomia interpretativa del estudiante. La investigacion se
plantea como una herramienta fundamental para que el alumnado desarrolle un criterio
propio y pueda vincular los saberes tedricos con su aplicacién practica en el trabajo
artistico.
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Relacion con OE3 (ROE3-2): el fragmento contribuye directamente al fortalecimiento de
la autonomia del estudiante dentro del proceso formativo. El rol del docente, entendido
como mediador y guia, facilita un espacio en el que el alumnado puede explorar, reflexionar
y tomar decisiones con fundamento, lo que favorece progresivamente su independencia
artistica y su capacidad de juicio.

Las respuestas recogidas en la entrevista 5 ponen de manifiesto una vision clara y
consistente sobre la relacion entre teoria y practica en la ensefianza del repertorio de
danza. En el discurso se subraya que el conocimiento histérico y estilistico no solo
enriquece la interpretacion, sino que también respalda el trabajo pedagdgico y favorece el
desarrollo progresivo de la autonomia del estudiante. Asimismo, se observa una clara
preocupacion ética y profesional por la preservacién del repertorio, entendida como un
proceso activo de transmision consciente, critica y contextualizada, tanto en la formacion
de intérpretes como de futuros docentes.

Figura 13

Codificacion de la entrevista 05.

Nota. Elaboracion propia, software ATLAS.ti.
Este documento analizado, muestra el documento 12 que contiene la entrevista 05. Este
documento se conecta con 4 cédigos principales, cada uno con su frecuencia (niUmero de



citas asociadas):

« Estrategias pedagdgicas (33)

» Autonomia y claridad (33)

« Comprensioén de repertorio (43)
« Integracion tedrica-practica (40)
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El analisis de las cinco entrevistas permite observar una coincidencia clara en los
sentidos que los participantes atribuyen a la ensefianza del repertorio de danza. En relacion
con la PE1y OE1, los testimonios coinciden en sefialar que la articulacion entre teoria y
practica es fundamental para que el estudiante otorgue sentido al movimiento y desarrolle
una interpretacion consciente, evitando una ejecucion meramente técnica. Esta idea
aparece de forma reiterada en los discursos, sin diferencias significativas entre los
entrevistados.

En cuanto a la PE2 y el OE2, los participantes describen practicas pedagdgicas
similares, basadas en el analisis historico y estilistico del repertorio como parte inseparable
del trabajo escénico. A lo largo de las entrevistas se repiten referencias al uso del analisis,
la contextualizacion y la reflexion como herramientas habituales en la ensefianza,
reforzando una visién compartida del rol docente.

Con respecto al PE3 y el OE3, los discursos coinciden en que la autonomia

interpretativa se construye a partir del conocimiento y la reflexion, y no como un proceso
espontaneo. La capacidad de tomar decisiones interpretativas propias aparece vinculada,
de manera constante, a la comprensién del contexto histérico, el estilo y la intencion de la
obra.

A medida que avanza el andlisis, los testimonios no incorporan nuevos significados,

sino que profundizan y confirman los mismos ejes tematicos. Esta repeticion y coherencia
en los discursos permite responder a las preguntas de investigacion con claridad,
mostrando que los objetivos planteados han sido abordados de forma consistente a partir
de las experiencias y percepciones compartidas por los participantes.

4.3. Resultado de revision de test de conocimiento

Esta tabla presenta los resultados obtenidos de los 17 participantes del test de
conocimiento. El cuestionario estuvo conformado por 8 preguntas; sin embargo, solo las
primeras 7 fueron consideradas para la puntuacion, ya que la dltima correspondia a una
opinion personal y no fue evaluada cuantitativamente. En la tabla los participantes PATE-
01 al PATE-12 son estudiantes de dos distintas instituciones formadoras en danza y del
PATE-13 al PATE-17 son docentes e intérpretes de Lima. En el grupo de estudiantes se
registran puntajes que oscilan entre o y 4.4, lo que da cuenta de un nivel reducido de
comprension tedrica del repertorio y de una escasa articulacion entre teoria y practica. En
cambio, los docentes e intérpretes obtienen valores comprendidos entre 5.5y 8, lo que
refleja un dominio intermedio, construido principalmente a partir de la experiencia
profesional.
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Figura 14

Resultado del cuestionario.
ftem: 1, 2, 3/ 4pto item: 4, 5/ 3pto item: 6, 7 / 3pto
PARTICI PANTES Area cognitiva Area analitica Area visual Puntaje Nivel
PATE-01 11 1,5 3,5 Bajo
PATE-020 11,5 2,5 Bajo
PATE-03 0 1 1 2 Bajo
PATE-04 1,51 1,5 4 Bajo
PATE-052 0 1 3 Bajo
PATE-06 0,5 1,5 1 3 Bajo
PATE-07 0,5 1 0,5 2 Bajo
PATE-08 1 1,5 0,5 3 Bajo
PATE-09 1 1,5 0,5 3 Bajo
PATE-10 0 0 0 0 Bajo
PATE-112 2 0,5 4,5 Bajo
PATE-12 1 1 1 3 Bajo
PATE-13 4 2 2 8 Medio
PATE-14 4 1,5 1,5 7 Medio
PATE-15 3 1,5 1,5 6 Medio
PATE-16 2,5 1 2 5,5 Medio
PATE-17 3 1 2 6 Medio
item Puntaje

113

213



313

415

515

61.5

715

Promedio Calificacion

0 - 5 Bajo

6 a 8 Medio

9a 10 Alto

Nota. Elaboracion propia.

La tabla permite visibilizar esta brecha formativa y su impacto en la autonimia, la
claridad interpretativa y la capacidad de analisis del repertorio, poniendo en evidencia la
necesidad de reforzar las estrategias pedagogicas desde las etapas iniciales de la
formacion.
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V. Discusion de resultados

5.1. Discusion y contraste con teorias

La discusion de los resultados constituye un espacio de didlogo entre las

experiencias recogidas en el trabajo de campo, las bases tedricas desarrolladas en el
marco conceptual y los antecedentes revisados. Desde un enfoque cualitativo, este
apartado no busca reiterar los hallazgos expuestos en el capitulo anterior, sino
interpretarlos criticamente, comprendiendo sus sentidos, tensiones y aportes dentro del
contexto de la formacion profesional en danza clasica en el Peru.

La discusion se organiza en funcién del objetivo general y de los objetivos

especificos de la investigacion, permitiendo articular las percepciones de estudiantes y
docentes con los planteamientos tedricos de la fenomenologia y hermenéutica, la cognicion
corporizada y la pedagogia del repertorio. De este modo, se establecen coincidencias,
contrastes y aportes que enriquecen la comprension del fenédmeno estudiado.

5.1.1. Discusion del objetivo general

Los resultados evidencian que tanto estudiantes como docentes reconocen la
importancia del repertorio clasico como eje central de la formacion, pero sefialan una
brecha persistente entre la ejecucion practica y la comprension tedrica de las obras. En la
mayoria de los discursos analizados, el repertorio aparece inicialmente asociado a la
memorizacién de pasos y a la repeticién técnica, mientras que los aspectos histéricos,
estilisticos y expresivos suelen ocupar un lugar secundario o fragmentado. Esta
convergencia de opiniones se evidencia en la Figura 8, donde convergen los datos del test,
el silabo y las entrevistas. Asimismo, se detalla en la Tabla 13, donde se resume esta
triangulacion, evidenciando que la falta de contenidos tedricos en el silabo (Anexo I) se
correlaciona con los bajos puntajes de los estudiantes en el test de conocimiento.

Esta percepcion dialoga directamente con los planteamientos de Murray (2021),

quien sostiene que el repertorio no debe entenderse Unicamente como una suma de
coreografias, sino como una memoria corporal colectiva que transmite tradicion, estilo e
identidad. Del mismo modo, Yang (2025) advierte que los modelos formativos centrados
exclusivamente en la técnica generan intérpretes competentes en lo fisico, pero limitados
en su capacidad de analisis y reflexion artistica.

Desde una mirada fenomenoldgica, los testimonios de los estudiantes muestran

que la comprension del repertorio se vuelve significativa cuando el conocimiento tedrico se
incorpora a la experiencia corporal. En este sentido, las ideas de Merleau-Ponty (1945)
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permiten interpretar que el aprendizaje del repertorio no se produce sélo desde la mente,
sino desde el cuerpo vivido, que percibe, siente y resignifica el movimiento. Cuando los
estudiantes logran comprender el contexto de una obra, la ejecucion deja de ser mecanica
y se transforma en una experiencia mas consciente y expresiva.

En contraste con estudios internacionales, como los desarrollados en academias
europeas donde la integracion teoria-practica se encuentra sistematizada, el contexto
analizado en esta investigacién muestra un enfoque aun incipiente. No obstante, los
resultados revelan una disposicion positiva tanto de docentes como de estudiantes para
avanzar hacia una ensefianza mas integral del repertorio, lo que constituye un hallazgo
relevante para el ambito pedagdgico nacional.

La integracion entre teoria y practica en la ensefianza del repertorio no solo impacta

en la calidad interpretativa del estudiante, sino que también influye en la construccion de
su identidad artistica. Comprender lo que se baila permite al intérprete situarse dentro de
una tradicion, dialogar con ella y otorgarle un sentido personal, superando la mera
reproduccién técnica.

5.1.2. Discusion del objetivo especifico 1.



Los relatos de los estudiantes evidencian que la experiencia de aprender repertorio

suele estar marcada por una fuerte exigencia técnica, mientras que los espacios de
reflexion tedrica aparecen como escasos o poco estructurados. Muchos participantes
sefialan que, al no conocer el contexto historico o estilistico de una obra, se sienten
inseguros al interpretar, limitandose a reproducir indicaciones externas sin comprender
plenamente el sentido del movimiento. Estos vacios cognitivos se ven reflejados en los
resultados del test diagnostico presentado en la Figura 14, donde los puntajes reflejan
dificultades para identificar obras y estilos. Asimismo, las citas de la Tabla 14 y la Tabla 20
refuerzan que, para el estudiante, la teoria es la base sélida que transforma la ejecucion
en expresion artistica.

Esta vivencia coincide con lo planteado por Studd y Blasing (2016), quienes

sostienen que la ausencia de andlisis y reflexion reduce la capacidad creativa y expresiva
del intérprete. Asimismo, desde la teoria de la cognicion corporizada de Varela, Thompson
y Rosch (1991), puede interpretarse que el aprendizaje se profundiza cuando el cuerpo
integra informacién conceptual y experiencia practica de manera simultanea.

En contraste con los antecedentes locales, donde predomina una formacién

centrada en la repeticion, los estudiantes participantes expresan el deseo de contar con
herramientas que les permitan comprender el repertorio mas alla de la forma. Esta
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necesidad se manifiesta en comentarios que resaltan la importancia de analizar
variaciones, conocer a los coredgrafos y comprender el estilo antes de ejecutar una
variacion.

La experiencia estudiantil revela que la comprension tedrica no limita la expresion,

sino que la potencia. El conocimiento del repertorio actia como un soporte que permite al
estudiante tomar decisiones interpretativas mas conscientes, fortaleciendo su autonomia y
su relacion con la obra.

5.1.3. Discusion del objetivo especifico 2.

Desde la perspectiva docente, los resultados muestran una conciencia clara sobre

la importancia de integrar teoria y practica, aunque también se reconocen limitaciones
estructurales, curriculares y de tiempo. Varios docentes sefalan que, si bien intentan
contextualizar las obras, el énfasis institucional suele recaer en el rendimiento técnico y la
preparacion escénica. Esta concepcion docente se visualiza en las redes semanticas de
las Figuras 9, 10, 11, 12y 13, donde el codigo “integracion técnica-teérica” aparece con
una de las frecuencias mas altas. Especificamente en la Tabla 27, se describe el rol del
docente como un mediador que debe acompafiar la construccion de una mirada reflexiva.
Estas tensiones pueden analizarse a la luz del enfoque sociocultural de Vygotsky

(1978), que resalta el rol del docente como mediador del aprendizaje. Cuando el maestro
explica el contexto, el estilo y la intencién de una obra, actia como un andamiaje que
permite al estudiante avanzar hacia una comprensién mas profunda del repertorio. Sin
embargo, cuando esta mediacién se reduce, el aprendizaje queda incompleto.

La ensefianza del repertorio requiere un equilibrio entre exigencia técnica y
acompafamiento reflexivo. Los docentes no solo transmiten pasos, sino también una
manera de comprender y valorar la tradicion del ballet, influyendo directamente en la
formacion artistica y pedagogica de los estudiantes.

5.1.4. Discusion del objetivo especifico 3.

Los hallazgos evidencian que estrategias como el analisis comparativo de

versiones, las bitacoras reflexivas y los portafolios artisticos son percibidas como
herramientas valiosas para integrar teoria y practica. Estas estrategias permiten al
estudiante observar, reflexionar y construir un criterio propio sobre el repertorio. Estas
propuestas emergen de los expertos en las Tablas 16, 19y 25. La Tabla 16 destaca la
importancia de las rubricas (ROE3-2) para clarificar criterios. Por su parte, la Tabla 25
identifica la investigacion de técnicas y estilos (ROE3-1) como el recurso principal para que
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el alumno tome decisiones informadas. La figura 7 (co-ocurrencia) confirma que el
concepto de “Autonomia” siempre aparece ligado a “Analisis” e “Historia”.

Este resultado se relaciona con la hermenéutica de Gadamer (1977), quien plantea

que toda comprension implica un didlogo entre tradicion y experiencia personal. Al analizar
distintas versiones de una obra, el estudiante dialoga con la historia del ballet y, al mismo
tiempo, resignifica su interpretacion desde su propio cuerpo y contexto.

En contraste con modelos formativos tradicionales centrados en la disciplina y

repeticion técnica, los hallazgos de esta investigacion proponen un enfoque mas
participativo, donde el estudiante se reconoce como sujeto activo de su aprendizaje. De
este modo, el repertorio deja de ser un contenido cerrado y se convierte en un espacio de
construccién de sentido.

Las estrategias pedagdgicas integradoras teoria-practica en la ensefianza del



repertorio es un factor clave para una formacion dancistica integral. Las coincidencias con
la literatura internacional confirman la necesidad de superar modelos exclusivamente
técnicos, mientras que los contrastes con el contexto local evidencian oportunidades de
mejora y aportes significativos desde esta investigacion.

5.2. Reflexion del investigador.

Como docente de danza, intérprete y coredgrafo, mi relacion con el repertorio ha

sido también un proceso de descubrimiento personal. Durante mi formacién inicial como
bailarin, el estudio del repertorio no formé parte de manera clara de mi proceso educativo,
ni desde lo practico ni desde lo tedrico. La ensefianza se centraba principalmente en la
técnica y en la ejecucion de los movimientos, pero pocas veces se abordaba el contexto,
la historia o el significado de los ballets que se interpretaba. Con el tiempo, esta ausencia
se hizo evidente en mi experiencia como intérprete. En varias ocasiones podia ejecutar
fragmentos coreograficos, pero no comprendia completamente el ballet al que pertenecian,
ni el personaje o la intencion dramatica de la escena. Esta situacion generé en mi una
inquietud sobre la importancia de comprender el repertorio mas alla de la repeticion de
pasos.

Fue al continuar mi formacion fuera del pais y estudiar el repertorio desde una
perspectiva tedrico-practica que logré comprender su verdadero valor formativo. A través
del analisis de las obras, el estudio de los personajes y su contexto histoérico, entendi que
el repertorio permite al bailarin interpretar con mayor conciencia y profundidad.

Este aprendizaje también transformé mi practica docente. Comprendi que ensefiar
repertorio no consiste solo en transmitir movimientos, sino en ayudar a los estudiantes a

82

entender las obras que interpretan, su historia, sus personajes y su intencion artistica.
Asimismo, desde mi experiencia como coredgrafo, el estudio del repertorio me permitio
reconocer la relacién que existe entre la danza y otras areas como la interpretacién, la
pantomima y la dramaturgia. Durante esta investigacion también enfrenté el desafio de
reflexionar sobre mi propia experiencia sin imponerla sobre las perspectivas de los
participantes. Escuchar otras voces y experiencias me permitié ampliar mi comprensién
sobre el lugar que ocupa el repertorio dentro de la formacién en danza.

Finalmente, este proceso investigativo me permitié reafirmar que el estudio del

repertorio tedrico-practica es fundamental en la formacion de los bailarines. Mas que un
conjunto de obras a reproducir, el repertorio es un espacio de aprendizaje que permite
comprender la danza desde una dimension artistica, histérica e interpretativa.

5.3. Conclusion del capitulo.

En sintesis, la discusién desarrollada en este capitulo permitié relacionar los

aportes tedricos sobre el estudio del repertorio de danza con las experiencias y evidencias
recogidas durante la investigacion. Este didlogo entre teoria y practica permiti6 comprender
que el repertorio no debe entenderse Unicamente como la repeticion de fragmentos
coreograficos, sino como un espacio formativo que integra la técnica, la interpretacion y la
comprension del contexto histérico y artistico de las obras.

Por otra parte, la reflexion personal del investigador permitié reconocer como la

propia experiencia dentro del campo de la danza influy6 en la manera de abordar este
estudio. Haber experimentado una formacién donde el repertorio no fue trabajado de
manera tedrica ni practica genero cuestionamientos que, con el tiempo y a través de la
formacion y la practica profesional, llevaron a comprender la importancia de su estudio
dentro del proceso formativo de los bailarines.

De este modo, la discusion y la reflexion se complementan para ofrecer una mirada

mas amplia del proceso investigativo. El estudio del repertorio, entendido desde una
perspectiva tanto practica como tedrica, se revela como un elemento fundamental en la
formacion de los bailarines, ya que permite no solo ejecutar movimientos, sino también
comprender las obras, su historia y su significado dentro del arte de la danza.
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VI. Conclusiones y recomendaciones

6.1. Conclusiones Generales

Las conclusiones de esta investigacién permiten comprender con mayor claridad el

lugar que ocupa el estudio del repertorio dentro de la formacion de los estudiantes de
danza. A partir de las experiencias y percepciones de estudiantes y docentes, se evidencia
que el repertorio no es solo un momento de practica para preparar una presentacion
escénica. También es un espacio de aprendizaje donde se relacionan la practica corporal,
el conocimiento tedrico y la reflexion sobre las obras que se interpretan.

En atencion al OG, los hallazgos permiten identificar como la integracion de teoria

y practica en la ensefianza del repertorio de danza favorece la formacion integral del
bailarin. A partir de este enfoque, se destacan las siguientes conclusiones:

1. Integrar la teoria y la practica en la ensefianza del repertorio de danza es



fundamental para un aprendizaje formativo y significativo.

2. Trabajar el repertorio Unicamente como repeticion de pasos limita el desarrollo de

la comprensién profunda de las obras.

3. Incluir el andlisis de los aspectos de las obras permite que los bailarines
comprendan los movimientos, su origen y significado, fortaleciendo su formacién
critica.

4. Este enfoque tedrico-practico garantiza un aprendizaje mas completo y consciente,
cumpliendo directamente con el OG de la investigacion.

Con respecto al OE1, los hallazgos permiten evidenciar que la experiencia de los
estudiantes se enriquece notablemente cuando logran relacionar la teoria con la practica
en la ensefianza del repertorio. A partir de esta integracion, se identifican las siguientes
conclusiones:

1. Relacionar la teoria con la practica permite que los estudiantes desarrollen mayor
seguridad y claridad al interpretar las obras.

2. Conocer el contexto histérico, analizar diferentes versiones del repertorio y
comprender el estilo del ballet contribuye a un aprendizaje mas profundo y

consciente.

3. Esta integracion transforma el repertorio de una tarea repetitiva a una experiencia
significativa, donde los movimientos se realizan intencion y reflexion, fortaleciendo

la formacion integral del estudiante.
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En relacion con el OE2, los resultados evidencian que el rol del docente es

determinante en la manera en que los estudiantes se acercan al repertorio. A partir de este
hallazgo, se destacan las siguientes conclusiones:

1. El docente que integra explicaciones sobre el contexto histérico de las obras y

genera espacios de dialogo facilita que los estudiantes comprendan de manera mas
profunda lo que estan trabajando.

2. Esta metodologia convierte el repertorio en un proceso de comprension y reflexion
compartido, en lugar de limitarse a la simple memorizaciéon de movimientos.

3. La interaccion docente-estudiante fortalece la experiencia formativa, promoviendo
aprendizaje mas conscientes y significativos en la interpretacion del repertorio.

En cuanto al OE3, los resultados muestran que el uso de estrategias pedagogicas
orientadas al analisis del repertorio fortalece la autonomia interpretativa de los estudiantes.
A partir de este hallazgo, se destacan las siguientes conclusiones:

1. Estrategias como el andlisis de diferentes versiones, el uso de portafolios o carpetas

de trabajo y la reflexién escrita permiten que los estudiantes desarrollen un criterio

propio en la interpretacion.

2. La aplicacion de estas herramientas contribuye a la formacion de estudiantes
auténomos y reflexivos, capaces de tomar decisiones interpretativas conscientes

dentro de su proceso artistico.

En términos generales, esta investigacion permite afirmar que el estudio del

repertorio de danza, abordado desde una perspectiva tedrica y practica, cumple un papel
importante en la formacioén del bailarin. Integrar teoria y practica no solo mejora la ejecucion
escénica, sino que también contribuye a formar intérpretes mas conscientes y reflexivos,
Desde esta mirada, el repeﬂoriﬁ]ﬁeja de ser solo un conjunto de obras que se repitel@j se
convierte en un espacio de aprendizaje donde el cuerpo, el conocimiento y la experiencia
se relacionan de manera constante.

6.2. Recomendaciones

Las recomendaciones que surgen de esta investigacion buscan aportar algunas

ideas que puedan fortalecer la ensefianza del repertorio de danza clasica en la IFPD,
promoviendo una formacion que combine la técnica con la reflexion y la comprension del
arte que se interpreta.

Recomendacion vinculada al OG: se recomienda que la IFPD revise de manera integral

el disefio curricular de la asignatura de Repertorio, incorporando la teoria como un
componente evaluable y no solo como complemento, dado que actualmente la asignatura
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se centra principalmente en la practica, como evidencia la necesidad de convergencia
mostrada en la Figura 6.

Asimismo, se sugiere crear espacios constantes de analisis y reflexion durante las clases,
fomentando el didlogo entre docentes y estudiantes sobre aspectos como el origen del
ballet, su estilo o el contexto den creacion. De esta manera, el estudio del repertorio no se
limita a la ejecucion técnica, sino que permite a los estudiantes comprender con mayor
profundidad el significado de las obras que interpretan.

Recomendacion vinculada al OE1: se recomienda implementar el uso de cuadernos de
bitacoras o fichas de andlisis antes de ir a la parte practica, considerando que los bajos



puntajes reflejados en la Figura 14 muestran que los estudiantes aun tienden a reproducir
la practica de forma imitativa, sin un conocimiento previo del contexto de la obra. Esta
herramienta permitira que su experiencia en el aula sea mas informada y consciente.
Ademas, se sugiere fortalecer la integracion de teoria y practica en el estudio del repertorio.
Por ejemplo, mantener clases tedricas donde se revise un listado de ballets organizado
cronolégicamente (véase anexo VII) para analizar estilos, contextos y caracteristicas de
cada obra y luego en la clase practica estudiar un ballet especifico que ejemplifique los
aspectos abordados tedricamente. Para los estudiantes de la especialidad docente, esta
practica también incluiria la observacién de compafieros y la aplicacion de correcciones,
desarrollando habilidades pedagdgicas junto con la interpretacion artistica. Esta estrategia
permitiria que todos los estudiantes relacionen la técnica con la interpretacion, conozcan
diferentes obras y estilos, y valoren preserven el repertorio local, adaptando la experiencia
a su especialidad.

Recomendacion vinculada al OE2: se recomienda crear espacios donde los docentes
puedan reunirse, compartir y ponerse de acuerdo sobre como ensefiar el repertorio de una
manera mas consciente e informada. Esto responde a lo que se observa en la Tabla 27,
donde se evidencia que aun hace falta fortalecer el rol de docente como guia del
aprendizaje y no solo como un transmisor de pasos, para superar las limitaciones del silabo
actual. En esa misma linea, también se hace importante promover la capacitacion de la
plana docente, ya que, aunque muchos ensefian desde su valiosa experiencia como
intérpretes, se evidencia la necesidad de reforzar el estudio tedrico del repertorio, sin que
esto desmerezca el trabajo que vienen realizando. Ademas, se sugiere incorporar el
portafolio reflexivo (véase anexo VIII) como una herramienta de apoyo en la formacion. En
este portafolio, los estudiantes podrian registrar sus reflexiones, analizar el repertorio y
recopilar material de su propio proceso. Asi, no solo se guarda evidencia de su aprendizaje,
sino que también se fomenta una comprension mas profunda y consciente de su trabajo
corporal y artistico.
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Recomendacion vinculada al OE3: se recomienda incorporar de manera mas constante
proyectos de investigacion-creacion que permitan a los estudiantes acercarse al repertorio
de forma mas reflexiva. Esto implica que no solo ejecuten un montaje, sino que también
analicen personajes, estilos y contextos de las obras que interpretan, registrando su
proceso mediante escritos o material audiovisual. Asimismo, se sugiere adoptar el uso de
del portafolio desarrollado tal y como se respalda en las Tablas 16 y 25 (ROE3-2), donde
se evidencia que este tipo de herramientas favorece la autonomia y el pensamiento critico.
Esa misma linea, también se recomienda implementar y facilitar el acceso a material
audiovisual y bibliografico dentro de la institucion, ya que estos recursos pueden apoyar el
analisis, ampliar el conocimiento del repertorio y enriquecer el proceso de aprendizaje. De
esta manera, se promueve una practica artistica mas consiente, donde el estudiante no
solo interpreta, sino que comprende y toma decisiones sobre su propio proceso.

De manera complementaria, se recomienda generar espacios donde la danza se

conecte con la pedagogia y el estudio del cuerpo, como seminario o encuentros que inviten
a reflexionar sobre la practica artistica. También seria importante impulsar la investigacion
desde la propia experiencia en el aula y avanzar hacia una ensefianza del repertorio que
no se quede solo en lo técnico, sino que también promueva la conciencia y la comprension
de lo que se interpreta.

Asimismo, se sugiere facilitar el acceso y la difusion del conocimiento a través de
plataformas digitales abiertas. En este sentido, se podria incorporar experiencias como el
“proyecto Wikipedia”, donde los estudiantes investigan sobre un ballet, contrastan la
informacion disponible y la complementan con fuentes mas rigurosas. Este tipo de
actividades fomenta la investigacion, el pensamiento critico y, al mismo tiempo, contribuye
a hacer mas accesible el conocimiento sobre el repertorio.

Por otro lado, es importante seguir generando espacios donde los estudiantes

analicen el repertorio en profundidad, comparando versiones, estilos y contextos, para que
el aprendizaje no se limite a la ejecucion.

Finalmente, es importante recordar que el repertorio no es la Unica asignatura clave.

Otras areas como danzas de caracter, técnicas de interpretacion, analisis del movimiento,
dramaturgia, composicion coreografica, paso a dos o pantomima también son
fundamentales para una formacién completa, tanto del intérprete como del docente.

87

6.3. Proyecciones del estudio

Las proyecciones de esta investigacion abren nuevas posibilidades para seguir
profundizando en el estudio del repertorio dentro de la formacion en danza.

En el ambito académico, seria interesante ampliar este tipo de estudios hacia otras
areas de la formacion artistica, analizando como se trabaja el repertorio en diferentes



estilos de danza o incluso en otras disciplinas escénicas. También podrian desarrollarse
investigaciones que comparen la experiencia de estudiantes y docentes en relacion con el
aprendizaje del repertorio y la forma en que se integran los contenidos tedricos con la
practica.

En el ambito pedagdgico, los resultados de este estudio pueden servir como punto

de partida para revisar algunas practicas de ensefianza dentro de la formacién en danza.
Por ejemplo, se podrian generar espacios de analisis del repertorio donde estudiantes y
docentes reflexionen sobre las obras que trabaja, su contexto, su estilo y sus diferentes
versiones. Este tipo de espacios permitiria fortalecer una ensefianza que no se centre
unicamente en la ejecucioén técnica, sino también en la comprension artistica del reprtorio.
Por ultimo, en el ambito creativo y escénico, los hallazgos de esta investigacion

también pueden inspirar nuevos procesos de creacion coreografica. El analisis del
repertorio, el estudio de personajes y la comprension del contexto de las obras pueden
convertirse en puntos de partida para nuevas propuestas escénicas que dialoguen con la
tradicion del ballet y con las experiencias actuales de los intérpretes

Conclusion integradora del capitulo

En sintesis, este estudio permiti6 comprender que el estudio del repertorio ocupa

un lugar importante dentro de la formacién del bailarin. Mas alla de la practica técnica, el
repertorio ofrece una oportunidad para conocer la historia de la danza, comprender el estilo
de las obras y desarrollar una interpretacion mas consciente.

Las conclusiones y recomendaciones presentadas no solo cierran el proceso de
investigacion, sino que también invitan a seguir reflexionando sobre la manera en que se
ensefia y se aprende el repertorio dentro de la formacién en danza. Integrar la practica con
el conocimiento tedrico puede ayudar a formar intérpretes mas conscientes de lo que bailan
y del sentido artistico de las obras que interpretan.

En el contexto de la IFPD, este estudio busca aportar a una formacién artistica que

valore tanto la técnica como la comprensién del repertorio, reconociendo al bailarin no solo
como un ejecutante de movimientos, sino como un intérprete capaz de comprender,
analizar y dar sentido a su practica artistica.
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VIII. Anexos

8.1. Anexo I: Revisién del silabo de estudio de la IFPD — especialidad Intérprete y
Docente
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8.2. Anexo II: Modelo y resultados del test de conocimiento/cuestionario
Modelo de cuestionario:
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Las preguntas del cuestionario han sido planteadas considerando distintas areas

de desempefio, como la cognitiva, la analitica y la visual. Esto permitié recoger informacién
no solo sobre los conocimientos tedricos de los participantes, sino también sobre su
capacidad para interpretar, relacionar y reconocer elementos del repertorio desde

diferentes enfoques. De esta manera, el test ofrece una mirada mas integral del proceso

de comprension, mas alla de una evaluacion centrada en la memorizacion.

Resultado del cuestionario

Las respuestas del test de conocimiento se organizaron y codificaron en ATLAS. i,

lo que permitié ver de manera clara los patrones, categorias y conexiones entre los distintos
items. Esto facilité relacionar los resultados con otros instrumentos del estudio y
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comprender mejo[zzwl':mo los estudiantes integran la teori@la practica en el aprendizaje
del repertorio de danza clasica.
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8.3. Anexo lll: Modelo y transcripcion de guia de entrevistas semiestructuradas
Modelo de entrevista:

99

La guia de entrevista semiestructurada se disefio tras revisarla cuidadosamente y

recibir la validacion de expertos. Esto ayudé a que las preguntas fueran claras, relevantes
y coherentes con lo que queriamos explorar. Al ser semiestructurada, permiti6 mantener
un orden durante las entrevistas, pero también dio espacio para que los participantes
compartieran libremente sus ideas y experiencias mas importantes.

Transcripcion de entrevistas:

Este estudio buscd conocer la experiencia de expertos en repertorio de danza

clasica. Para organizar y entender mejor sus respuestas, se transcribieron y codificaron las
entrevistas usando ATLAS. i, lo que permiti6 identificar ideas y patrones de manera clara.
A continuacion, se muestran los resimenes de cada entrevista con su codificacion
correspondiente.
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Entrevista 1
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Entrevista 2
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Entrevista 3
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Entrevista 4
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Entrevista 5
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8.4. Anexo |V: Validacion de Instrumento
Experto 1

108
Experto 2

109
Experto 3

110
Experto 4
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8.5. Anexo V: Figuras
Figura 15

Folleto de la RAD 2026/27

Nota: captura de pantalla pagina web. Ofrecimiento de asignaturas.

Figura 16
Folleto de la RAD 2026/27

Nota: captura de pantalla pagina web. Ofrecimiento de asignaturas.
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Figura 17
Pagina Web Dutch National Ballet Academy

Nota: captura de pantalla pagina web. Ofrecimiento de asignaturas.
Figura 18
Pagina web Universidad Rey Juan Carlos.

Nota: captura de pantalla pagina web. Ofrecimiento de asignaturas
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Figura 19
Pagina web URJC/ISDAA

Nota: captura de pantalla pagina web. Ofrecimiento de asignaturas.
Figura 20
Pagina web URJC/ISDAA.

Nota: captura de pantalla pagina web. Ofrecimiento de asignaturas.
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Figura 21

Pagina web Teatro Colén.

Nota: captura de pantalla pagina web.

Figura 22

Guia de Sintesis del Plan de Estudios ENDCC México.

Nota: captura de pantalla pagina web.
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Figura 23
Pagina web Lucia Chilibroste.

Nota: captura de pantalla de pagina web de Lucia Chilibroste.
Figura 24
Ofrecimiento de estudios ENSB.

Nota: captura de pantalla pagina web diario Peru 21.
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8.6. Anexo VI: Tabla de Matriz de Consistencia.
Tabla 29

Matriz de consistencia.

Formulacién del problema Objetivos Categorias o Ejes de Analisis
Sujeto/contexto de

estudio

Metodologia y

técnicas

PG: ¢ Cémo perciben los estudiantes y
docentes la integracion de teoria y
practica en la ensefianza del
repertorio clasico y su significado

en la formacion artistica e
interpretativa?

OG: Comprender como estudiantes y
docentes perciben la integracion
teoria-practica en el repertorio de
danza y su impacto en la formacion
artistica, interpretativa y reflexiva

de los bailarines.

CG: Ensefianza teorico-practico

del repertorio de danza

Espacio: Institucion de

Formacién Profesional de

danza

Enfoque: cualitativo

Tipo: basico

Disefio: estudio de

caso

Corte: transversal

Técnica:

* Encuesta

* Revision

documental

« Entrevista

Instrumento:

* Cuestionario

« Ficha de revision

documental.

* Guia de

entrevista

semiestructurada

P.E.1: { Cémo describen los estudiantes
su vivencia de la relacion entre

teoria y practica al aprender

repertorio clasico?

P.E.2: ; Cémo conciben y desarrollan los
docentes la ensefanza del

repertorio para integrar

contenidos tedricos con la

practica escénica?

P.E.3: ; Qué estrategias favorecen que
los estudiantes comprendan el
repertorio y desarrollen una
interpretacion mas consciente y



autébnoma?

OE1: Explorar la experiencia de los
estudiantes respecto a la relacién
entre teoria y practica en el
aprendizaje del repertorio clasico.
OE2: Comprender las concepciones y
practicas docentes que buscan
integrar contenidos tedricos con

la ejecucion del repertorio.

OE3: Proponer estrategias y recursos
pedagdgicos que fortalezcan la
comprension del repertorio y la
autonomia interpretativa del
estudiante.

SC:

« Integracion teoria-practica

» Comprension del repertorio.
« Estrategias pedagdgicas.

« Autonomia y claridad

Sujeto de estudio: alumnos
y profesionales de
Instituciones de Formacién
Profesional de Danza.
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8.7. Anexo VII: Tabla cronolégica de repertorio

A continuacién, se presenta una tabla con una lista de repertorio de danza
organizada de forma cronoldgica, en la que se integran coredgrafos de distintas épocas,
tanto histéricos como contemporaneos, junto a creadores nacionales. Esta seleccion busca
facilitar el conocimiento y el analisis del repertorio, y resalta la importancia de estudiar y
preservar las obras que forman parte de nuestro patrimonio coreografico.
Obras Coreografo Afio / versiones

Ballet Royal de la Nuit Pierre Beauchamp,

Giovanni Battista Lulli

1653

Il Gridelino, o Ballet Du Gris de Lin Filippo d’Aglie. 1653

Les Facheux (Los fastidiosos) Pierre Beauchamp 1661

Les Amants Magnifiques (Los amantes

magnificos)

Pierre Beauchamp 1670

Le Bourgeois Gentilhomme, con el ballet

de las naciones (El burgués gentilhombre,

con el ballet de las naciones)

Pierre Beauchamp 1670

Psyché (Psiquis) Pierre Beauchamp 1671

Cadmus et Hermione (Cadmo y Hermione) Pierre Beauchamp 1673

Le Triomphe de L'amour (El triunfo del

amor)

Pierre Beauchamp y Louis

Pécourt

1681

Persée (Perseo) Pierre Beauchamp

(probablemente)

1682

Le Temple de la Paix (El templo de la paz) Pierre Beauchamp
(probablemente)

1685

L'europa Galante (La Europa galante) Louis Pécourt 1697

Les Fétes venitiennes (Las fiestas

venecianas)

Louis Pécourt 1710

The Loves of Mars and Venus (Los amores

de Marte y Venus)

John Weaver 1717



The Judgement of Paris (El juicio de paris) John Weaver 1733
Les indes Galantes (Las indias galantes) Michel Blondy
(probablemente)

1735 1952

Castor et Pollux (Céastor y Pélux) Michel Blondy
(probablemente)

1737 1918

Les Fétes D’hébé, o Les Talents Lyriques

(Las fiestas de Hebe, o Los talentos liricos)

Michel Blondy

(probablemente)

1739
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Pygmalion (Pigmalién) Antoine Bondieri

(probablemente)

1748

Les Fétes Chinoises (Las fiestas chinas) Jean-Georges Noverre 1754
La Toilette de Vénus, o Les Ruses de

L’Amour (El atavio de venus, o Los Ardides

del amor)

Jean-Georges Noverre 1757

Don Juan, o Le Festin de Pierre (Don

Juan, o El convidado de piedra)

Gasparo Angliolini 1761 1781

Psyché et L'amour (Psiquis y el amor) Jean-Georges Noverre 1762
Amour et Psyché (Amor y Psiquis) Franz Anton 1762
Medée et Jason (Medea y Jason) Jean-Georges Noverre 1763
Semiramide (Semiramis) Gasparo Angliolini 1765

Le Depart D’enée o La Didon Abandonnée

(La partida de Eneas, o Dido abandonada).

Gasparo Angliolini 1766

L'Orphelin de la Chine (El huérfano de la

china)

Gasparo Angliolini 1774

La Prima Eta dell'innocenza o La Rosaia di

Salency (La primera edad de la inocencia,

o La rosaleda de Salency)

Jean-Georges Noverre 1775

La Chercheuse d’esprit (La buscadora de

espiritu)

Maximilien Gardel 1777

Les Petits Riens (Las pequefias nonadas) Jean-Georges Noverre 1778
Apollo Placato (Apolo aplacado) Giuseppe Canziani 1778
Pafio e Mirra (Pafio y Mirra) Claudio Le Grand 1778

La Morte di Cleopatra (La muerte de

Cleopatra)

Gasparo Angliolini 1780

Amours og Balletmesterens Luner (Los

caprichos de Cupido y del maestro de

baile)

Vicenzo Galeotti 1786

Il Ritorno di Agamennone (EI regreso de

Agamenon)

Francesco Clerico 1789

La Fille Mal Gardée (La muchacha mal

educada)

Jean Dauverbal 1789 1828, 1940, 1960,

1970

Flore et Zéphire (Flora y Céfiro) Charles-Louis Didelot 1796
Il Generale Colli in Roma o Il Ballo del

Papa (El general Colli en Roma o El baile

del papa)

Dominique Le Fevre 1797

Dansomanie (Danzomania) Pierre Gardel 1800
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Die Geschdpfe des Prometheus (Las

criaturas de Prometeo)

Salvatore Vigano 1801

Les Deux Créoles (Los dos criollos) Jean Aumer 1806
Cesare in Egitto (César en Egipto) Gaetano Gioja 1809
Nina, o La Folle par Amor (Nina, o La loca

por amor)

Louis Milon 1813

La Vestale (La vestal) Salvatore Vigano 1818

Cendrillon (Cenicienta) Frangois Decombe 1822

Le Fée et le Chevalier (El hada y el

caballero)

Armand Vestris 1823

Il Corsaro (El corsario) Giovanni Galzerani 1826

La Somnambule, o L'arrivée D’'un Nouveau

Seigneur (La sonambula, o La llegada de

un nuevo sefior)

Jean Pierre Aumer 1827

La Belle au Bois Dormant (la bella

durmiente del bosque)

Jean Pierre Aumer 1829

Le Dieu et la Bayadére (El dios de la

bayadera)

Filippo Taglioni 1830

La Sylphide (La Silfide) Filippo Taglioni 1832 1835, 1836, 1837, 1841,
1892, 1943, 1972

Le Diable Boiteux (EI diablo cojo) Jean Coralli 1836

La Gitana Filippo Tagioni 1838

La Gipsy (La gitana) Joseph mazilier 1839

La Tarentule (La tarantula) Jean Coralli 1839

Giselle Jean Coralli y Jules Perrot 1841 1843, 1885, 1910, 1924,
1932

Napoli, Eller Fiskeren og Hans Brud

(Napoles, o El pescador y su esposa)

August Bournonville 1842 1954, 1962, 1971

La Péri (El hada oriental) Jean Coralli 1843

La Esmeralda Jules Perrot 1844 1847, 1854, 1865, 1886,
1899, 1935, 1954.

La Vivandiére (La cantinera) Arthur Saint-Léon. 1844
Pas de Quatre (Paso de cuatro) Jules Perrot 1845 1936, 1941, 1948, 1951,
1957, 1966.

Paquita Joseph Mazilier 1846

Les Elements (Los elementos) Jules Perrot 1847 1881
Konservatorie (Conservatorio) August Bournonville 1849
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Le Corsaire (El corsario) Joseph Mazilier 1856 1858, 1868, 1899
Cleopatra Giuseppe Rota 1859

Le Papillon (La mariposa) Maria Taglioni 1860

Doch Faraona (La hija del faraén) Marius Petipa 1862

Don Quixot (Don Quijote) Marius Petipa 1869 1900, 1902, 1940, 1962,
1970, 1924, 1958, 1966,

1950, 1965.

Coppélia, ou LA Fille Aux Yeux D’émail

(Coppelia, o La muchacha con ojos de

esmalte)

Arthur Saint-Léon 1870 1884, 1894, 1933, 1896,

1973, 1974, 1975.

Sylvia, ou La nymphe de Diane (Silvia, o

La ninfa de Diana)

Louis Mérante 1876 1896, 1901, 1911, 1941,

1952, 1967.

Bayaderka (La bayadera) Marius Petipa 1877 1923, 1932, 1941, 1961,
1963, 1974, 1977.

Excelsior Luigi Manzotti 1881 1916, 1885, 1895, 1969,

1931, 1967,

Die Puppenfee (El hada de las mufiecas) Joseph Hassreiter 1888



Spiashkaia Krasavista (La bella durmiente) Marius Petipa 1890 1896, 1899, 1914, 1921,
1922, 1936, 1946, 1940,

1952, 1957, 1960, 1936,

1966, 1967, 1974.

Kalkabrino Marius Petipa 1891

Shchelkunchik (El Cascanueces) Lev Ivanov 1892 1934, 1951, 1936, 1938,
1944, 1954, 1964, 1957,

1966, 1967, 1968, 1976.

Volshebnaia Fleita (La flauta encantada) Lev lvanov 1893

Zoliushka (Cenicienta; f. Cendrillon) Marius Petipa 1893 1822, 1906, 1938.
Lebedinoe Ozero (El lago de los cisnes) Marius Petipa y Lev Ivanov 1895 1901, 1956, 1969, 1910,
1911, 1911, 1933, 1938,

1951, 1960, 1963, 1964.

Raymonda Marius Petipa 1898 1900, 1945, 1964, 1968,

1976,

Le Pavillon D’armide (El pabellén de

Armida)

Michel Fokine 1907 1907, 1909,

La Muerte del Cisne Michael Fokine 1907

Les Sylphides (Las silfides) Michael Fokine 1909 1913, 1914, 1925, 1930,
1932, 1936, 1940, 1972.

Le Carnaval (El carnaval) Michael Fokine 1910 1918, 1933, 1946, 1969.
Shéhérazade Michael Fokine 1910
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Shar Ptitsa (El pajaro de fuego) Michael Fokine 1910
Le Spectre de la Rose (El espectro de la
rosa)
Michael Fokine 1911
Petruska Michael Fokine 1911
L'apres-midi d’'un Faune Vaslav Nijinski 1912 1953
Le Sacre du Printemps (La consagracion
de la primavera)
Vaslav Nijinski 1913 1920, 1959, 1975, 1972.
La Tragédie de Salomé (La tragedia de
Salomé)
Boris Romanoff 1913 1919, 1944, 1954
EI Amor Brujo Pastora Imperio 1915 1924, 1925, 1932, 1933,
1943, 1949,
Parade Léonide Massine 1917
El Sombrerero de Tres Picos Léonide Massine 1919
Pulcinella (Polichinela) Léonide Massine 1920 1926, 1957, 1971, 1972,
1945, 1968.
La Boite a Joujoux (La caja de los
juguetes)
Jean Borlin 1921
Les Biches (Las corzas) Bronislava Nijinska 1924
Les Matelots (Los marineros) Léonide Massine 1925
Romeo and Juliet Bronislava Nijinska 1926
Apollon Musagete (Apolo Musageta) Adolph Bolm 1928
Bolero Bronislava Nijinska 1928
Le bal George Balanchine 1929
Le Fils prodigue George Balanchine 1929
Capriol Suit Frederick Ashton 1930
Plamya Parisha (La llama de Paris) Vassili Vainonen 1932
Serenade (Serenata) George Balanchine 1934
Lilac Garden (El jardin de las lilas) Antony Tudor 1936
Symphonic Variations Frederick Ashton 1936
Laurencia Vaktang Chabukiani 1939 1956
Romeo y Julieta Leonid Lovrovski 1938 1955, 1958, 1965, 1974.
Concerto Barocco George Balanchine 1940
Suite en Blanc (Suite en blanco) Serge Lifar 1943
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Les Patineurs Frederick Ashton 1943
Dances Concertntes (Danzas
concertantes)



George Balanchine 1944

Fancy Free Jerome Robbins 1944

Solyushka (La cenicienta) Rostilav Zakharov 1945

Facsimile Jerome Robbins 1946

The Four Temperaments George Balanchine 1946

Palais de Cristal (luego, Sinfonia en Do)

(Palacio de cristal)

George Balanchine 1947

Cinderella Frederick Ashton 1948

Carmen Roland Petit 1949

The Age of Anxiety (La era de la ansiedad) Jerome Robbins 1950
Western Simphony (Sinfonia del oeste) George Balanchine 1954
Spartak (Espartaco) Leonid Jakobson 1956

The Prince of the Pagodas John Cranko 1957

Agon George Balanchine 1957

Moves Jerome Robbins 1959

Koniok-Gorbunok (EI caballito jorobado) Aleksandr Radunski 1960
A Midsummer Night's Dream George Balanchine 1962
Neuviéme Symphonie (Novena sinfonia) Maurice Béjart 1964
Onegin John Cranko 1965

Romeo y Julieta Maurice Béjart 1966

Jewels (Joyas) George Balanchine 1967

Carmen Suit Alberto Alonso 1967

Who cres? George Balanchine 1970

The Tales of Beatrix Potter Frederick Ashton 1971

Anna Karenina Maia Plisetskaia, Natalia

Ryzhenko, Victor Smirnov

1972

La Rose Malade (La rosa enferma) Roland Petit 1973
Spartacus John cranko 1974

Manon Kenneth MacMillan 1974

Bach in Three Movements Jimmy Gamonet 1984
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Arenal Nacho Duato 1986
Trastangos Jimmy Gamonet 1986
No More Play Jiri Kylian 1987
In the Middle William Forsythe 1987
Nous Sommes Jimmy Gamonet 1987
Petit Mort Jiri Kylian 1990
Duende Nacho Duato 1991
Na Floresta Nacho Duato 1993
The Big Band Supermegatroid Jimmy Gamonet 1996
Carmen Jimmy Gamonet 2015
Estancia Jimmy Gamonet 2016
Reus Jimmy Gamonet 2016
El Jardin del fauno Jimmy Gamonet 2016
Playlist William Forsythe 2018
Nota. Elaboracion propia. Parte del contenido sacado del libro “EL BALLET Enciclopedia
del Arte Coreografico”.
8.8. Anexo VIII: Modelo y ejemplo de ficha de portafolio.
Se muestran dos fichas con los aspectos caracteristicos de un ballet en dos
versiones distintas. Se sugiere presentar una lista de ballets mas relevantes y visualizar
videos de cada uno y sus versiones.
Portafolios
Repertorio Clasico
Obra
La Sylphide (Francia)
Estreno mundial/Afio de escenificacion
Estreno 1832/video publicado 2018
Compaiiia intérprete
Opera de Paris
Coredgrafo original
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Filippo Taglioni / Pierre Lacotte (1972)
Musica



Jean Schneitzhoffer

Equipo Creador

Escenografia: Pierre Ciceri / Marie-Claire Musson

vestuario: Eugéene Lami. / Michael Fresnay

Principales intérpretes

Aurélie Dupont y Mathieu Ganio

Sinopsis

James un joven escocés comprometido y una Sylphide enamorada de este. El dia de la boda, la Sylphide roba la alianza
y huye al bosque y James va detras de ella. A este acontecimiento aproveché Gurn amigo de James quien estaba
enamorado de Effy la prometida de James. James en el bosque encuentra a una bruja a quien anteriormente él habia
tratado mal en su casa. Ella le ofrece un velo envenenado, tratando de vengarse por el mal trato. Al cubrir con el velo a
la Sylphide ella pierde sus alas y la vida y James roto del dolor por lo que habia cometido ve como Effi se casa con su
amigo.

Aspectos estilisticos

Sensacion etérea y levedad, brazos bajos redondeados.

Aspectos técnicos

Aparecen las puntas lo cual conlleva una mayor resistencia y un buen manejo de los pies.

Aspectos expresivos

La madurez escénica y la calidad interpretativa en el papel de Sylphide.

Aspectos estéticos

La aparicion de efectos de como hacer desaparecer y hacer volar a la Sylphide.

Otros

https://www.youtube.com/watch?v=6cUcUKuPpxs&amp;list=RD6cUcUKuPpxs&amp;start_radio=1
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Portafolios
Repertorio Clasico
Obra
La Sylphide (Dinamarca)
Estreno mundial/Afio de escenificacion
1836 / video publicado el 27 de setiembre 2017
Compaiiia intérprete
Royal Danish Ballet
Coredgrafo original
August Bournonville
Musica
Herman Lovenskjold
Equipo Creador
Escendgrafo: Soren Brandsen
Disefiador de vestuario: Henrry Bloch
Principales intérpretes
Lis Jeppesen y Nikolaj Hibbe
Sinopsis
James un joven escocés comprometido y una Sylphide enamorada de este. En el dia de la boda, La Sylphide roba la
alianza y huye al bosque y James va detras de ella. A este acontecimiento aproveché Gurn amigo de James quien estaba
enamorado de Effie la prometida de James. James en el bosque encuentra a una bruja a quien anteriormente €l habia
tratado mal en su casa. Ella le ofrece un velo envenenado, tratando de vengarse por el mal trato. Al cubrir con el velo a
la Sylphide ella pierde sus alas y la vida y James roto del dolor por lo que habia cometido ve como Effie se casa con su
amigo.
Aspectos estilisticos
Levedad y sensacion etérea. Los brazos son caidos y con una posicion mas redonda
Aspectos técnicos
El uso de las puntas por primera vez conlleva mayor resistencia y trabajo de pies. Se encuentra danzas de caracter como
el Reel
Aspectos expresivos
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Una gran madurez escénica y de una calidad interpretativa en el papel de la Sylphide.
Aspectos estéticos
Mayor participacion de los varones en esta versién
Otros
https://www.youtube.com/watch?v=SpqzYfHv24E&amp;list=RDSpqzYfHv24E&amp;start_radio=1



